
t xnh' k fl ag ct̀ oky
vkfndky l s orZeku rd ekuo us v i us fodkl ksUeq[ k ds
ekxZ dks  ç' kLr fd; k gS- ft l esa l aLdf̀r] l ekt ] l eqnk;
us v i uh egRoi w.kZ Hkwfedk vnk dh gSA euq";  dks vkHkkl
gqvk  fd , dkadh t hou] dqVEc l s vkxs l ekt  o l eqnk;
esa vfèkd l qjf{kr jgk t k l drk gSA ekuo çkSxsfrgkfl d
dky] i wjk i k"kk.k dky] uoi k"kk.k dky] èkkrq ; qx l s
vkèkqfudrk rd dk yEck l e;  r;  dj pqdk gSA
      l ekt  o l eqnk;  dk NksVk&l k Lo: i  x̂k¡o* t gk¡
ds fuokfl ; ksa us vi uh vko' ; drk gsrq l aLdf̀r o l kaLdf̀rd
t hou dks Hkh egl wl  fd; k] t hou esa Øec¼rk i woZd
t hou ; ki u ' kSyh] l qjf{kr o l ajf{kr ; kst uk dk , d : i
gh l̂ aLdf̀r* dgyk; kA ft l ds chp l̂ H; rk* us Hkh t Ue
fy; k FkkA l aLdf̀r& cksyh&Hkk"kk] cs' k&Hkw"kk] jgu&l gu]
[ kku&i ku] èkkfeZd ekU; rk, ¡] l kaLdf̀rd t hou l aLdf̀r ds
vo; o cu x; sA
    t ksgkj ?kkVh ds ' kkSdk t kfr us egku fgeky;  ds
rygVh esa ft l  l e¼̀' kkyh l aLdf̀r dks fodfl r fd; k gS
ml s orZeku rd ; Fkkor j[ kus esa dke; kc rks gq, ] fdUrq
vc fgyrh uhao] fofNUu l ekt ] vkt  ds fo"ke i fjfLFkfr; ksa
dk okrkoj.k fdl  vksj b' kkjk djrh gS\
    t ksgkj ds ' kkSdk vkSj mudh l aLdf̀r dh [ kwcl wjrh
v i uh cksyh&Hkk"kk  ft l ds fcuk l aLdf̀r dks cpk; s j[ kuk
l EHko ugha gSA cksyh&Hkk"kk] jhfrfjokt ] çFkk, ¡] èkkfeZd
ekU; rk, ¡ t ks vrhr l s orZeku rd fof' k"Vrk l s Hkjk gS]
ft l s vkt  Hkh vkaf' kd : i  l s xk¡o ds l ekt ] l eqnk;  esa
gh n' kZu gksrs gSaA x̂k¡o cpsxk rHkh l aLdf̀r cpsxh*A
     xk¡o vkSj xk¡o ds yksxksa dh fof' k"V fo' ks"krk, a&
vi uh cksyh&Hkk"kk esa cksydj xk¡o ?kj&i fjokj esa okrkoj.k
cuk; k t kuk] l keqfgd dk; Z] Je l g; ksx dk vknku&çnku]
i wt k&i kB vkfn gj dk; ks± esa l aLdf̀r dh >yd dqN&u&dqN
vo' ;  fn[ kkbZ nsrh gSaA xk¡o ds yksxksa dk l jy t hou]
dfBu esgur ] fojkl rh dkjksckj& d f̀"Zk] i ' kqi kyu]
Åuh&dkjksckj esa Hkh l̂ aLdf̀r* dk vkHkkl  gksrk gh gS]
v i uh i qj[ kksa dh Lef̀r; ka okLro esa xk¡o esa gSaA
    vkt  ' kkSdkvksa dk fojku gksrs xk¡o] i yk; u dh
et cwjh] jkst h&jksVh l oky rks nql jh r ji Q+ l fn; ksa l s fojkl rh
l aLdf̀r dk fgpdksys [ kkrs ut +j vkukA v l eat l  dh
fLFkfr Hkh cuh gSA t gk¡ pUn yksxksa dh dksf' k' k Hkh dke; kc
gksrh de gh fn[ kkbZ ns jgh gSA u; h i h<+h dh cs: [ kh] i qjkuh
rFkk u; h i h<+h ns[ kus okys vkt  ds cqt xksZ dh mnkl hurk
v i uh l aLdf̀r dh uÕ; k dks Mwcrs vo' ;  ns[ k Hkh jgh gSA
ft l s cpk; s j[ k i k, a ; k ugha fdUrq og l e;  vk, sxk t c
' kkSdk O; fDr vut ku jkgh dh rjg nj&nj HkVdrs fi QjsxkA
cl ------A bl fy; s l EHkyks--------
( ; g ys[ kd dk euksHkko gS)

t ksgkfj ; ksa dk ' kkSdk
cgqy xk¡o cpsxk rHkh

l aLd f̀r  cpsxh

xzke rYyk nqEej
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l Ei knd  % Jherh xhrk mçsrh
l aj {kd  %  i Qyh fl ag nÙkky

 eaxy fl ag erksZfy; k

Hkw&dkuwu vkSj ewy fuokl h
i j  t kx pqdk gS i gkM+

>ksy nsus okys v i us i Sar js fHkM+k jgs gSa
dk; kZy;  i zfr fuf/

mÙkjk[ k.M esa gqbZ Hkwfe dh ywV i j
i gkM+ t kx pqdk gS] ; gh dkj.k gS pkjksa
vksj l s vkokt  mB jgh gS fd Hkw&dkuwu
l [ rh l s ykxw gksA l kFk gh ewy fuokl h
ds fy ; s i zn' kZu gksus yxs gSa rkfd
vuko' ; d : i  l s i zns' k esa vR; kpkj u
gksaA gkykrksa dks ns[ krs gq,  l jdkj us Hkh
bl  fn' kk esa  rsoj fn[ kk,  gSaA l h, e
i q"dj fl ag   / keh us bl  fn' kk esa
mEEkhn fn[ kkbZ gSA l fpo jkt Lo us dgk
gS fd Hkw dkuwu ds mYya?ku ds ekeys
esa dkjZokbZ t kjh gSA fdrus ekeyksa esa
uksfVl  t kjh gq, ] ; g l a[ ; k vHkh rd
crkuk l EHko ugha gSA mYya?ku ds ekeyksa
esa t gk¡ v f/ dkfj; ksa o deZpkfj; ksa dh
t kucw>dj dh xbZ xyfr; ka l keus vk,axh
rks mu i j l [ r  dkjZokbZ gksxhA
   Hkw&dkuwu vkSj ewy fuokl h ekeys
i j ft l  i zdkj l s t ut kxj.k gqvk gS]
ml s ns[ krs gq,  ges' kk l s mÙkjk[ k.M
fojks/ h jgs l kal r esa gSaA ekeys dks >ksy
nsus ds fy; s v i us i Sarjs fHkM+k jgs gSaA , sl s
yksx , d vksj i oZrh;  gksus dk <ksax jp
jgs gSa nwl jh vksj xksycUn gksdj ?kkyesy

djuk pkg jgs gSa rkfd mudh pyrh
jgsA bUgha ckrksa dks ysdj , drk eap us
yEch yM+kbZ dh rS; kjh dh gSA eap ds
usrkvksa dk l ki Q dguk gS fd bl s fl dh
i kVhZ ; k jkt uhfr dk jax u fn; k t k,
cfYd l PPkh yM+kbZ gksA mØkan us r;
fd; k gS fd ; g yM+kbZ t kjh jgsxhA
dkaxzsl  us l jdkj l s t okc ekaxuk ' kq:
dj fn; k gS fd og Hkw&dkuwu vkSj ewy
fuokl h eqn~ns i j D; k dj jgh gS vkSj
D; ksa bl dh / kjk dks cnyus dk i z; kl
fd; k t k jgk gSA bl  chp reke l axBu
vkSj cqf¼t hoh bu eqn~nksa i j t kx: drk
vfHk; ku esa t qVs gq,  gSaA
    mÙkjdk' kh esa nsoHkwfe fopkj eap
dh vksj l s vk; ksft r egki apk; r esa
gSnjkckn dh xks' kkegy l hV l s Hkkt i k
fo/ k; d Vh jkt k fl ag i / kjs vkSj  Hkwfe
vfrØe.k vkSj ySaM ft gkn ds f[ kyki Q
; wi h ds l h, e ; ksxh ds i QkewZys dh i Sjoh
dhA dgk fd ft l  i zdkj ; ksxh cqyMkst j
l s l cd fl [ kkrs gSa] ml h i zdkj mÙkjk[ k.M
esa Hkh cqyMkst j [ kjhns t kus dh t : jr
gSA ; g Hkh dgk fd o"kZ 2000 esa t c
mÙkj i zns' k l s mÙkjk[ k.M vyx gqvk Fkk

rks rc l s vc rd ; gk¡ dh Mseksxzki Qh esa
dki Qh fpUrkt ud r jhds l s cnyko gks
x; k gSA mÙkjk[ k.M dk gj O; fDr pkgrk
gS fd i zns' k ySaM ft gkn eqDr gksA
   eYYkk t ksgkj fodkl  l fefr ds vè; {k
Jhjke fl ag / eZ' kDrw us fi Qj nksgjk; k gS
fd v i uh t ehuksa dks fdl h Hkh ckgjh
O; fDr ds gokys u djsa vkSj l qj{kkRed
bUrt ke ds fy; s l rdZ jgsaA }kjkgkV ds
rgl hy l Hkkxkj esa Hkw dkuwu ds vuqi kyu
i j t ksj nsrs gq,  yksxksa l s Hkw mi ; ksx
l EcU/ h l q>ko ekaxs x,A l kFk gh pdcUnh
O; oLFkk i j Hkh eaFku fd; k x; kA jkuh[ ksr
esa l a; qDr eft LVªsV jkgqy vkuUn rFkk
}kjkgkV esa , l Mh, e l quhy dqekj i Ur
dh vè; {krk esa Hkw dkuwu dks ydj
cSBd vk; ksft r dh xbZA bl esa ckgjh
O; fDr; ksa ds jkT;  esa t ehu [ kjhnus vSj
dCt s dh i zof̀Ùk i j l [ rh l s jksx yxkus
rFkk LFkkuh;  fuokfl ; ksa dh t ehu dh
[ kl jk [ krkSfu; ksa dks dEI; wVjhdr̀ djus
ds nkSjku gks jgh =kqfV; ksa esa l q/ kj ds fy,
i zi =k 12 dks l qpk:  djus dk eqn~nk mBkA
fi Qygky t ehuksa dks ysdj i zns' kokl h
l t x gksus yxs gSaA

; s l i Qj
vkl ku ugha
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i Ql d
nkT; w] uLy dh v i uh gh

ckr  gksus okyh BSjh
feDpj  czk. M vkbVe dk ckt kj

xj e gks pqdk gS cy

j kt uhfr
v̂ l Urq"V v kRekv ksa dk l kxj *!

dsUæh;  ea=kh fufru xMd jh us dgk gS fd  j kt uhfr  v l Urq"V vkRekvksa dk
l kxj  gS] t gk¡ gj  O; fDr  nq%[ kh gS vkSj  v i us orZeku i n l s m¡Qps i n dh
vkdka{kk j [ krk gSA ukxi qj  esa t̂ hou ds 50 Lof. kZe fu; e* uked  i qLrd
ds foekspu ds vol j  i j  xMd jh us dgk fd  t hou l e>kSrksa vkSj
fojks/ kHkkl ksa dk [ ksy gSA pkgs O; fDr  i kfjokfjd ] l kekft d ] j kt uhfrd
; k dkWj i ksjsV t hou esa gks] t hou pqukSfr ; ksa vkSj  l eL; kvksa l s Hkjk gS vkSj
O; fDr  dks mudk l keuk d jus ds fy; s t hou t hus dh dyk dks l e>uk
pkfg; sA
   j kt uhfr  esa vuqHkoh vkSj  v i uh ' kSyh ds fy; s l cds fi z;  xMd jh dgrs
gSa fd  t ks i k"kZn curk gS og bl fy,  nq[ kh gS fd  D; ksafd  ml s fo/ k; d  cuus
dk ekSdk ugha feyk vkSj  fo/ k; d  bl fy; s nq[ kh gksrk gS fd  D; ksafd  ml s
ea=kh i n ugha fey l dkA t ks ea=kh curk gS og bl fy,  nq[ kh jgrk gS fd
ml s vPNk ea=kky;  ugha feyk vkSj  og eq[ ; ea=kh ugha cu i k; k rFkk
eq[ ; ea=kh bl fy,  ruko esa jgrk gS D; kasfd ml s ugha i rk fd  dc vkykdeku
ml s i n NksM+us ds fy,  dg nsxkA
    xMd jh t h us i qLrd  foekspu ds vol j  i j  ft ruk dqN dgk og l kS
vkuk l gh gS D; ksafd  j kt uhfr  ds }kjk l ekt  l q/ kj  dh ckr  d juk orZeku
esa dgus Hkj  ds fy; s gSA O; ogkj  esa l ki Q&l ki Q fn[ kkbZ ns jgk gS fd  v l Urq"V
vkRek, a fd l h Hkh r jg i n pkgrh gSaA l Ùkk esas jgrs gq,  usrkx. k ft l  i zdkj
l s v i uh fut h dk; ksZa i j  gh #fp ys jgs gSa] ml l s dSl s eku ysa fd  ; g
t ufgr  dk dk; Z gSA i n vkSj  l Ùkk i j  vkrs gh vdwr  l Ei fÙk dSl s t ksM+ ysrs
gSa] ; g l e>us dh ckr  gSA , d   ckj  l Ùkk dk  Lokn yx t kus ds  ckn
fo/ k; d  l s ea=kh] eq[ ; ea=kh] l kal n vkSj  Hkh vkxs rd  budh ut +j  gksrh gSA
v i uh bUgha my>uksa esa my>s usrk t uusrk dgykus ; ksX;  ugha gSaA l ekt  dks
vkxs ys t kus vkSj  U; k; l axr  ckr  d jus okyksa dks vkxs ykus ds fy; s t urk
us gh fu. kZ;  ysuk gSA

ns' k&fons' k dh i zeq[ k ?kVuk, a
usi ky dks nks d j ksM MkWyj  dh l gk; rk
dkBek.MwA usi ky l jdkj us i z/ kuea=kh ds-i h-' kekZ vksyh dh phu ; k=kk l s
i gys bl  ns' k l s vuqnku l gk; rk ds : i  esa nks djksM+ vesfjdh MkWydj dh
i fj ; kst uk,a Lohdkj dh gSaA i z/ kuea=kh ds rkSj i j pkSFkh ckj i nHkkj xzg.k djus
ds ckn ; g vksyh dh i gyh phu ; k=kk gSA
i kfdLrku eas dbZ fnuksa ckn l a?k"kZ foj ke
i s' kkojA i kfdLrku ds v ' kkURk [ kScj i [ rwu[ ok i zkUr esa nks dcky; h l ewgkssa
ds chp dbZ fnuksa rd pyh >M+i ksa ds ckn l a?k"kZ fojke l e>kSrk gks x; k gSA
bu >M+i ksa esa v ' kkUr dqjZe ds mi k; qDr t kosnqYyk egl wn us ft ys ds l a?k"kZ
okys {ks=kksa esa ' kkfUr LFkkfi r gksus dh i qf"V dhA
t kWft Z; k i qfy l  us foi {kh usrk dks i dM+k
fRcfyl hA t kWft Z; k dh i qfyl  us fpfyl h esa fojks/  i zn' kZu ds nkSjku foi {kh
xBcU/ u ds , d usrk t qjkc t ki fj~t s dks fgjkl r esa fy; k gSA t kWft ; kbZ ehfM; k
us crk; k fd t ki kfjn~os dks fYcfyl h ds bfy; k pkopkon~t s , osU; w i j  fgjkl r
esa fy; k x; kA
6 o"kZ ckn cg̀Li fr  ds d j hc i g¡qpsxk ; ku
uSuhrkyA ukl k us fi Nys l ky 14 vDVwcj dks ; wjksi  fcy; u ykWUp fd; k FkkA
vUrfj{kku dh ; k=kk vkxs c<+krs gq,  20 fefy; u fdeh i kj  dj  pqdh gSA ; ku
35 fdyksehVj i zfr l sdsUM dh xfr l s ; k=kk dj jgk gS vkSj ekpZ 2025 esa
eaxy xzg ds djhc t k i g¡qpsxkA
i qfru v xys o"kZ d j saxs Hkkj r  dh ; k=kk
ekWLdksA : l  ds jk"Vªi fr Cyknhfej i qfru vxys o"kZ 2025 dh ' kq: vkr esa
Hkkjr dh ; k=kk i j  ubZ fnYyh t k, axsA i z/ kuea=kh ujsUnz eksnh us : l h jk"Vªi fr
i qfru dks Hkkjr&: l  okf"kZd f' k[ kj  l Eesyu esa Hkkx ysus ds fy,  vkeaf=kr
fd; k gSA
i z; kxj kt  esas gksxk egkdqEHk
egkdqEHk 2025 dk vk; kst u mÙkj i zns' k ds i z; kxjkt  esa i kS"k eghus dh i wf.kZek
dks 13 t uojh 2025 l s fof/ or : i  l s ' kq:  gksxkA 26 i Qjojh rd pyus
okys bl  esys esa ns' k&fons' k ds nl  djksM+ l s vf/ d J¼kyqvksa ds i g¡qpus dh
l EHkkouk gSA ; wi h l jdkj us egkdqEHk ds vk; kst u dks l qpk:  vkSj i zHkkoh
cukus ds fy; s i z; kxjkt  ds egkdqEHk {ks=k dks u; k ft yk ?kksf"kr fd; k gSA

l kIr kfgd gY}kuh

nkT; w] uSuhrky esa i kfydk dh vksj l s
dqÙkksa dk i at hdj.k vfHk; ku pyk; k
gqvk gSA bl ds ckn Hkh dbZ dqÙkk i kyd
i at hdj.k ugha djok jgs gSa cyA uxj
i kfydk us i zfrcfU/ r uLy ds dqÙks
i kyus i j  nks dks uksfVl  Hkh fn; k gSA
nkT; w] i kfydk pkgs dqN dj ys] uLy
dh vi uh gh ckr gksus okyh BSjhA uLyksa
l s gh i gpku gksrh gS vkSj uLyksa l s gh
i joku p<+rs gSa cyA
   dyt qx vkrs&vkrs t kuojksa dk uLy
l q/ kj  dk; Zdze Hkh [ kwc gks pqdk gSA
[ kkus&i hus ds l keku dk uLy l q/ kj
csrgk' kk gks pqdk gSA nkT; w] v i us ' kgj
esa rks i rk gh ugha py jgk gS dkSu fdl
uLy dk gSA ; wi h] fcgkj ] vkl ke]
ukxkyS.M] usi ky] i gkM+] eSnku l c
t xg l s v̂ku feyks l t uk* l qukbZ ns
jgk gSA nqfu; k eqV~Bh esa gS cyA nkT; w]

 xaxksyhgkV fudk;  pquko dh ?kekl ku
ukj k; . k cksgj k nenkj  r j hds l s eSnku esa

nqfu; k dh rjDdh l s Mj Hkh yxus yxk
gSA HkqIIkh nk dg jgs gSa& f̂nu Hkj
pded vkSj jkrHkj csfgl kc ukp gks
jgk gS eksgYYks esaA* nkT; w] feDpj czk.M
vkbVe dk ckt kj  xje gks pqdk gS
cyA gY}kuh ds cM+s dkjksckjh dks pdek
nsdj Hkkxh ukSdjuh i dM+ esa ugha vk
jgh gSA vkWuykbu ?kj esa dke ds fy; s
j [ kh ; qorh us i fr&i Ruh dks u' khyk
l wi  fi ykdj csgks' k dj fn; k vkSj
eky&eÙkk ysdj i Qjkj  gks xbZA i qfyl
us usi ky l hek l s ysdj csaxyq:  rd
Nkuchu dh cyA cgqr [ krjukd uLy
ds yksxksa dh nqfu; k gSA
   #nzi z; kx ft ys esa i Qt hZ fMxzh ds
vk/ kj  i j  f' k{kk foHkkx esa ukSdjh dj
jgs nks f' k{kdksa dks t sy Hkst  fn; k gSA
nkT; w] i sV ds fy; s fdruk dqN ugha
djrk gS vkneh---------A vt hZ&i Qt hZ l c

fudk;  pquko dh i kjh t c [ ksyh t k, xh
ns[ kkk t k; sxk ysfdu xaxksyhgkV esa fudk;
pquko ds fy; s l ky Hkj yxkrkj rS; kjh
esa yxs ; qok usrkvksa dh cjkcj ppkZ gks
jgh gSA bl  chp dqN , sl h ?kVuk, a gqbZ
gSa ft l l s pquko xf.kr cnyk Hkh gSA uxj
i kfydk vè; {k i n ds fy; s nkosnkjksa esa
Hkkt i k dkaxzsl  o funZyh;  psgjksa dh
cjkcj ppkZ esa dkaxzsl  ds ; qok usrk
ukjk; .k cksgjk nenkj rjhds l s eSnku esa
fn[ kkbZ ns jgs gSaA fi Nys pquko ds vuqHko
ds l kFk og yxkrkj t urk ds chp
fdl h u fdl h i zdkj xfrfof/ ; ksa ds }kjk
cus gq,  gSa vkSj mudk nkok gS fd bl
ckj og t urk dk vk' khokZn i k ysaxsA
dkaxzsl  dh vksj l s eSnku ekjus ds fy; s

eqds' k jkoy dk uke Hkh ppkZ esa jgk
gS ysfdu ukjk; .k cksgjk ft l  i zdkj l s
i kVhZ usrkvksa ds l Ei dZ ds vykok pkSdUus
gSa ml l s og i wjh rS; kjh esa fn[ kkbZ ns jgs
gSaA Hkkt i k dh vksj l s i woZ pS; jeSu
foey jkoy] l Hkkl n Hkwi ky vk; Z dk
uke yxkrkj ppkZ esa gS ysfdu fVdV
caVokjs rd D; k fLFkfr cusxh ; g ckn
dh ckr gSA i woZ pS; jeSu t ; Jh i kBd
dk uke rks ppkZ esa gS gh D; ksafd og
dql hZ i j  jgh gSa vkSj i woZ Cykd i zeq[ k
yfyr i kBd dh ckr&O; ogkj l s muds
i {k esa Hkh t uer ges' kk jgk gSA
   mYys[ kuh;  gS Lo- i Ii w jkoy vkSj
Lo- gjh' k / kfud Ĥkhek* Hkh pS; jeSu
ds fy; s ekSdk cuk jgs Fks ysfdu bu

nksuksa dk v l e;  fu/ u pquko xf.kr
dks cny pqdk gSA i Ii w jkoy uxj
fudk;  dk pquko yM+dj vuqHkoh Fks
vkSj dkjksckjh ds : i  esa Hkh mudh
i dM+ FkhA bl h i zdkj gjh' k / kfud
vi uh ncaxrk vkSj O; ki kj  l a?k ds usrk
ds : i  esa mi fLFkfr cuk,  gq,  FksA
pquko esa bu nksuksa dh deh [ kysxhA
    fudk;  pquko es aokMksZa ds fy; s Hkh
rS; kjh gksus yxh gS ysfdu l cdk è; ku
uxj i kfydk vè; {k i n i j bl fy; s gS
fd xaxksyhgkV esa i gys foey jkoy]
nwl jh ckj t ; Jh i kBd us deku l aHkkyh
FkhA vc rhl jh ckj esa t c uxj i kfydk
ds : i  esa uohu dk; Z gksus gSa] t urk
fdl dks pqusxhA

bl h nqfu; k esa gksus okyk BSjkA feDpj
czk.M i rk ugha D; k&D; k dj jgs gSa
mUgsa dksbZ ugha i dM+ l drkA i dM+ Hkh
ysxk rks D; k dj ysaxs\  fdLLk gS& ûax
cMs+ i jes' oj  l s*A uSuhrky ft ys ds
/ kjh Cykd ds jkt -i zkFkfed fo| ky;
i gkM+i kuh esa j fookj ds vodk' k dk
ykHk mBkrs gq,  pksjksa us gt kjksa dk
l keku pksjh dj fy; kA os v i us l kFk
dEI; wVj] E; wft d fl LVe o jk' ku mBk
ys x; sA nkT; w] yksgk?kkV ds ckjkdsV
Hkxorh efUnj l s pksj 60 ?kafV; ka vkSj
vU;  l keku pqjk ys x; sA
   nkT; w] jkT;  fuokZpu vk; ksx dg
jgk gS fd uxj fudk; ksa ds pquko esa
dwnus okys mEehnokjksa dk vki jkf/ d
bfrgkl  l koZt fud gksxkA nkT; w] bl l s
D; k t ks gksxk\  l c feDpj vkbVe
BSjkA        &rqEgkjk Hkqyh >d#ok

    Hkxoku fl ag ci QkZy] e.My çcUèkd dsujk
cSad] {ks=h;  dk; kZy;  ds usrR̀o esa dsujk cSad }kjk
l h, l vkj  (dkWi ksZjsV l kekft d nkf; Ro)  ds rgr]
njkarh dks 50000 #i ; s dk ; ksxnku fn; k gSA bl
ekSds i j  Jh ci QkZy us dgk cSad us esjs cpi u ds
Ldwy çkbejh i kB' kkyk t gk¡ l s eSaus vi uh çkFkfed
f' k{kk çkIr dhA eSa dsujk cSad dk cgqr vkHkkjh gw¡
D; ksafd bl ds ekè; e l s Ldwy ds cPpksa dks
cqfu; knh l qfoèkk, ¡ çnku dh t k l dhA {ks=kokfl ; ksa
us Jh ci QkZy vkSj muds i fjokj dk c/ kbZ nhA

l kekft d  nkf; Ro ds rgr  dsuj k cSad dh v ksj  l s l g; ksx
gY}kuh@equL; kjhA vxz.kh;  cSad dsujk dh vksj l s
njkarh xzke esa l g; ksx fd; k x; k ft l ds l srq cus
Hkxoku fl ag ci QkZyA mudk ; g i z; kl  l jkguh;
vkSj i zsj .kknk; h gSA
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bl  l Irkg pUæek ds vfrfjDr vU;  dksbZ Hkh xzg jkf' k i fjorZu ugha dj
jgk gSA l Ei w.kZ l Irkg ' kfu ewyf=kdks.k jkf' k dqEHk esa] l w; Z o ' kqØ fe=kjkf' k
èkuq o edj esa Øe' k% cqèk l ejkf' k òf' pd esa] xq# ' k=kqjkf' k ò"kHk esa]
eaxy uhpjkf' k ddZ esa rFkk pUæek bl  l Irkg feFkqu] ddZ o Çl g jkf' k
esa Øe' k% xkspj djsxkA fo' ks"k ckr ; g gS fd bl  l e;  l Hkh xzg
mfnrkoLFkk esa gSa A
21 fnl Ecj 2024 ' kfuokj dks l w; Z l k; ueku l s edj jkf' k esa ços' k djsxkA
mÙkjh xksykèkZ esa fnueku U; wure gksxk rFkk nf{k.kh xksykèkZ esa fnueku
vfèkdre gksxkA f' kf' kj  Í rq dk çkjEHk gks t k, xkA t ks yksx o"kZHkj f=ki Qyk
pw.kZ dk l sou djrs gSa mUgsa bl  f' kf' kj  Í rq esa FkksM+k l k i hi y dk pw.kZ
feykdj f=ki Qyk dk l sou djuk pkfg, A
' kqHka Hkorq !!     &vksadkj  ukFk dks"Vk

     T; ksfrfoZn~ , oa vk; qfoZn~

1T; ksfr"k dh ckrsa& 208

l E; d~ fopkj& 997

jkt &dkt

v kaf[ kj dkj  mÙkjk[ k. M l j dkj  us
l sokfoLrkj  nsus l s r kSck d j  yh
vkaf[ kjdkj  mÙkjk[ k.M l jdkj us l sok
foLrkj nsus l s rkSck dj yh gSA çeq[ k
vfHk; Urk yksd fuekZ.k nhi d dqekj
; kno] çeq[ k vfHk; Urk fl apkbZ t ; i ky
fl ag vkSj funs' kd çfofèkd f' k{kk jkt sUæ
xqIrk dks 6 ekg i woZ fn; s x; s x; s
l sokfoLrkj  dh vofèk l ekIr gks t kus
ds ckn l jdkj us bu rhuksa foHkkxkè; {kksa
ds LFkku i j  çHkkjh vfèkdkfj ; ksa dh
rSukrh ds vkns' k t kjh dj fn; s gSaA
bl ds vykok ft ykfèkdkjh Åèkefl ag
uxj ds i n i j  rSukr mn; jkt  fl ag ds
rhu ekg dh l sokfoLrkj dh vofèk
l ekIr  gksus i j  muds LFkku i j  2011
cSp ds vkbZ, , l  fufru HknkSfj ; k dks
fu; qfDr nh xbZ gS A
   crk nsa fd fjVk; MZ vfl LVsaV vkfMV
vkfi Ql j  jes' k pUæ i k.Ms us bu
vfèkdkfj ; ksa dks fn; s x; s l sokfoLrkj dks
fu; efo#¼ crk; k FkkA Jh i k.Ms ds
vuql kj dkfeZdkas dh vfèko"kZrk dh vk; q
58 ds LFkku i j  60 o"kZ  gks t kus ds
ckn l jdkj }kjk 11 t qykbZ  2002 dks
foÙkh;   gLri qfLrdk ds [ k.M&2]Hkkx&2
l s 4 ds ewy fu; e  56& d esa l a' kksèku
dj fn; s t kus l s jkT;  esa l sokfoLrkj

v c v kfMV Vhe dks mi fLFkfr
dh i qf"V gsrq Hkst uh gksxh l SYi Qh

v kfMV funs' kky;  ds v kns' k dh ea' kk Bhd ugha % i k. Mss

fn; s t kus dh O; oLFkk l ekIr gks xbZ
FkhA muds }kjk vkjVhvkbZ ds t fj ; s Hkh
bUgsa fn; s x; s l sokfoLrkj dh i wjh l wpuk
ekaxh Fkh vkSj çkIr l wpuk l s Hkh ; g
Li "V gks x; k Fkk fd l sokfoLrkj fn; s
t kus dk dksbZ fu; e ugha gS vycÙkk
i woZ esa fn; s x; s l sokfoLrkj ds ekeyksa
ds vkèkkj i j  gh l sokfoLrkj fn; k t krk
jgkA
   bl  chp mÙkjk[ k.M i koj dkWi ksZjs' ku
ds , eMh vfuy ; kno dks fn; s x; s
l sokfoLrkj  ds ekeys dks ysdj
l fpoky;   esa gq,  fookn ds pyrs
l jdkj us l sokfoLrkj ds ekeys es cSdi QqV
i j  vkuk csgrj  l e>kA

   nsj ' kke çeq[ k vfHk; Urk yksfufo
ds i n dk çHkkj eq[ ;  vfHk; Urk Lrj
&1 ds i n i j  rSukr  jkt s' k pUæ  dks
nsus ds vkns' k t kjh gq,A çeq[ k  vfHk; Urk
fl apkbZ ds i n dk çHkkj eq[ ;  vfHk; Urk
Lrj&2 ds i n i j  rSukr l qHkk"k pUæ dks
fn; k x; k gSA bl ds vykok i rk pyk gS
fd funs' kd çfofèkd f' k{kk ds i n dk
çHkkj ns' k jkt  fl ag dks fn; k x; k gSA
fjVk; MZ vfl LVsaV vkfMV vkfi Ql j  jes' k
pUæ i k.Ms us l sokfoLrkj  l s rkSck djus
ds l jdkj  ds fu.kZ;   dk Lokxr fd; kA
mUgksaus dgk fd bl  chp l sokfoLrkj
fn; s t kus l s f[ kUu gksdj  çeq[ k
vfHk; Urk yksfufo ds i n i j  i nksUufr
ds fy,   i k=k] eq[ ;   vfHk; Urk Lrj
&1 ds i n i j  rSukr v ' kksd dqekj
}kjk LoSfPNd  l sokfuòfr gsrq fn; s x; s
vkosnu dks l jdkj }kjk 25 vDVwcj
2024 dks ft l  rRi jrk l s Lohdf̀r nh
xbZ og nqHkkZX; i w.kZ jgkA mUgksaus vkjksi
yxk; k fd v ' kksd dqekj 1 t uojh 24
l s i nksUufr ds fy,  i k=k Fks ysfdu
i nksfUUr u djds 31 ebZ dks nhi d
dqekj ; kno dks nksckjk 6 ekg ds fy,
l sokfoLrkj  ns fn; s t kus l s os f[ kUu FksA

gY}kuhA jkT;  ds l jdkjh] v¼Zl jdkjh
, oa LFkkuh;  fudk; ksa ds ys[ ks t ks[ ks dk
vkfMV djus okys ys[ kki jh{kk dfeZ; ksa
dks vc l aLFkk esa v i uh mi fLFkfr dh
i qf"V djkus ds fy,  dk; ZLFky dh
i "̀BHkwfe ds l kFk  l SYi Qh [ khapdj vkfMV
funs' kky;  dks Hkst uh gSA fjVk; MZ vfl LVsaV
vkfMV vkfi Ql j  jes' k pUæ i k.Ms us
vkfMV funs' kky;  l s t kjh bl  vkns' k
dh ea' kk i j  xEHkhj l oky mBkrs gq,
vkjksi  yxk; k gS fd ; g rqxydh i Qjeku
l jkl j  gkL; kLi n , oa vkfMV Vhe dh
dk; Z {kerk i j  çfrdwy vl j  Mkyus
okyk gSA
   funs' kd vkfMV fouksn dqekj  l qeu
ds gLrk{kj l s 9 vDVwcj dks t kjh
dk; kZy;  Kki   es dgk x; k gS fd ys[ kk
i jh{kk ny ds Vhe yhMj  vkSj  l eLr
l nL;  l e; c¼ : i  l s l aLFkk esa mi fLFkfr
dh i qf"V gsrq çfrfnu i wokZUg esa 10 l s
10&15  rFkk v i jkUg 4&30 l s 5 ct s
ds chp l EcfUèkr dk; kZy;  dh i "̀BHkwfe
ds l kFk v i uh i QksVks funs' kky;  esa rSukr
i ; Zos{kd v fèkdkjh , oa ç' kkl fud
vfèkdkjh ds eksckby  i j  Hkst saxsA
    mDr funsZ' kksa dk i kyu  ugha fd; s
t kus i j  i gyh ckj psrkouh vkSj ml ds

ckn deZpkjh vkpj.k fu; ekoyh ds
çkfoèkkuksa ds rgr vuq' kkl ukRed
dk; Zokgh djus dks dgk x; k gSA
   fjVk; MZ vfl LVsaV vkfMV vkfi Ql j
jes' k pUæ i k.Ms us dgk fd t c jkT;
esa l kjk vkfMV dk; Z vkWuykbu eSust esUV
fl LVe esa gks jgk gS rks bl  fl LVe esa
dk; Z djus okys vkfMV Vhe dh yksds' ku
dks dHkh Hkh t h-i h-, l - (Xykscy
i ksft ' kfuax fl LVe) ds t fj ,  pSd fd; k
t k l drk gSA bl ds foi jhr mi fLFkfr
dh i qf"V ds fy,  t ks vkns' k t kjh fd; s
x; s gSa og vkSfpR; ghu o gkL; kLi n gSA
bl l s vkfMV Vhe l geh gqbZ gSaA
   Jh i k.Ms ds vuql kj  ys[ kk i jh{kdkas
dh dk; ZLFky i j  fd; s x; s dk; Z dh
i qf"V ds fy,  çeq[ k vfHkys[ k muds
}kjk nh t kus okyh  nSufUnuh(Mk; jh)
gSA
  mUgksaus crk; k fd bl l s i woZ  funs' kky;
}kjk 24 t wu 2021 dks , d vkns' k
t kjh dj ys[ kk i jh{kdks dks bZ&vVSUMSUl
, si  ds t fj ; s mi fLFkfr yxkus ds vkns' k
fn; s FksA mUgksaus crk; k fd bl  , si  dks
cukus es nks yk[ k vB~Bkou gt kj  dk
O; ;  fd; k x; k FkkA bl  , si  ds pyrs
mi fLFkfr dh i qf"V gsrq i QksVks ekaxs t kus

ds vkns' k dh ea' kk i j  l oky  mBkrs
gq,  mUgksaus dgk fd , sl s vkns' k dks
rRdky  fujLr fd; k t kuk pkfg, A
  mYys[ kuh;  gS fd crZeku  esa vkfMV
gsrq funs' kd l fgr dqy 101 dk  LVki Q
dk; Zjr gS ft uesa 60 ys[ kk i jh{kd] 5
T; s"B ys[ kk i jh{kd] 14 l gk; d ys[ kk
i jh{kk vfèkdkjh] 16 ys[ kk i jh{kk
vfèkdkjh] , oa 5 mi  funs' kd gSaA

HkO;  vy[ kukFk i wt u
equL; jkjhA xzke i ks-exj cyk esa Hkxoku
vy[ kukFk dk HkO;  i wt u l ekjksg gqvkA
bl  ekSds i j  dFkk Jo.k vkSj jkf=k esa
t kxj] Hkt u ds fy; s xzkeokfl ; ksa l fgr
fofHkUu LFkkuksa esa fuokl  dj jgs J¼kyq
i / kjsA

' kkj nk dkWfjMksj  ds fy ; s l osZ dk; Z rst
Vudi qjA eq[ ; ea=kh i q"dj fl ag / keh ds
Mªhe i zkt sDV ' kkjnk dkWfjMksj ds fy; s
rst h dk; Z gks] bl ds fy; s l osZ esa Hkh
rst h gSA , l Mh, i Q vkdk' k t ks' kh us
dk; Znk; h l aLFkk ds i zfrfuf/ ; ksa ds l kFK
l osZ dh fLFkfr dks ysdj ppkZ dhA
mUgksaus , t sal h dh / kfeZd vkSj uSl fxZd
i ; ZVu dks c<+kok nsus ds fy,  u,  LFkyksa

dks fodfl r djus ds fy; s i zLrko
rS; kj djus dks dgk gSA , l Mh, e us
bxhl  bf.M; k dal fYVax bat hfu; fjax
i zkbosV fyfeVsM ds Vhe yhMj v#.k
dqekj fl ag vkSj mudh Vhe l s orZeku
l osZ ds dk; Z dh t kudkjh yhA
    crk; k x; k fd dkWfjMksj esa VªSfi Qd]
VªkUl i ksVZ] gksVy] VwfjTe vkfn i j  l osZ

fd; k t k jgk gSA ek¡ i w.kkZfxjh / ke
{ks=k] ' ; keykrky] Vudi qj&t kSyt hoh
jksM vkfn esa i zLrkfor dk; ksZa dk l osZ
fd; k t kuk gSA , l Mh, e us crk; k fd
dkWfjMksj ds fodkl  dks ysdj i zkj fEHkd
l osZ dk; Z esa rst h ds funsZ' k fn; s gSaA
Vudi qj o vkl i kl  dk {ks=k bl esa
' kkfey gSA

j kuhckx essa vaMj i kl  dh rS; kj h
gY}kuhA egkuxj eas l M+d pkSM+hdj.k
ds l kFk gh frjkgs] pkSjkgksa dks foLrkj
fn; k t k jgh gSA bl h Øe esa vc ' kgj
l s vkxs ds t ke dh eqfDRk ds fy; s
rS; kjh gksus yxh gSA jkuhckx {ks=k esa
okguksa dh drkj vkSj pjejkrh ; krk; kr
O; oLFkk ns[ krs gq,  v.Mji kl  dh rS; kjh
gSA ft yk i z' kkl u us jkuhckx v.Mji kl
cukus ds fy; s t ks i z; kl  fd; s gSa ml ds
vuql kj  yksfufo ds , u, p [ k.M us
foLrr̀ i zkst sDV fj i ksVZ (Mhi hvkj)  cukus
ds fy; s VsaMj t kjh dj fn; k gSA ft ys

ds eSnkuh {ks=kksa l s uSuhrky vkSj Hkherky
dh vksj vkus okys l Hkh okguksa dks
jkuhckx frjkgs l s gksdj xqt juk gksrk
gS] ; krk; kr ds ncko ds dkj.k xqykc
?kkVh esa t ke gksus yxk gSA bu gkykrksa
dks ns[ krs gq,  ft yk i z' kkl u us eaFku
ds ckn , u, p [ k.M dks funsZ' k fn; s Fks
vkSj vc jkuhckx v.Mji kl  fuekZ.k
ds l kFk gh xqykc?kkVh esa l M+d pkSM+k
djus ds fy;  Mhi hvkj cukus dk VsaMj
t kjh gks pqdk gSA 24 fnl Ecj dks VsaMj
[ kqyus ds ckn vxyh dkjZokbZ gksxhA

O; Lr rk dh i j kdk"Bk
vkt dy cPps vkSj cw<+s Hkh vR; Ur O; Lr gSaA l qcg l s ' kke rd vkSj i wjs
365 fnu l Hkh O; Lr gSaA cPpksa dks Ldwy NksM+us t kuk gS] Ldwy l s oki l
ykuk gS] fi Qj dksfpax ds fy,  Hkst uk gS] ogk¡ l s oki l  ykuk gS] i Ruh dks
ml ds vkfi Ql  rd NksM+uk gS vkfi Ql  l s oki l  Hkh ykuk gSA csVs dh ' kknh
gks xbZ rks cgw dks vkfi Ql  ykuk ys t kuk gS] ml ds fu; fer LokLF;  i jh{k.k
ds fy,  LdwVh i j  cSBkdj vLi rky ys t kuk gSA ukrh&i ksrs i Snk gks x; s gSa
rks mudks Hkh fi Qj l s Ldwy ykuk ys t kuk gSA
i rk cny x; k gS rks vkèkkj dkMZ] oksV dkMZ vkfn dkxt knksa esa i rk cnyus
ds fy,  l jdkjh dk; kZy; ksa ds pDdj yxkus gSaA l jdkjh l qfoèkkvksa dk ykHk
ysus ds fy,  ml dk i QkeZ Hkjuk gS] dpgjh t kuk gS] fi Qj i QkeZ esa djsD' ku
Hkh djuk gSA l jdkjh l qfoèkkvksa dk [ kkrs esa i Sl k vk; k ; k ugha bl ds fy,
ckj&ckj cSad t kuk gSA çfrekg , d rkjh[ k dks i sa' ku ; k vU;  dksbZ l jdkjh
jsoM+h [ kkrs esa vkbZ ; k ugha ; g cSad t kdj i rk djuk gS] fi Qj cSad esa
i kl cqd Hkh rks Ni okuh gSA i Qksu uEcj ; fn cny x; k gS rks ml dks l Hkh
t xg cnyokuk gSA bl ds ckn vkèkkj dkMZ dks Hkh rks l Hkh [ kkrksa l s]
; kst ukvksa l s fyad djokuk gSA
; fn 40&45 l ky mez gks xbZ gS rks i Qqy ckWMh pSdvi  ds fy,  fu; fer : i
l s VsLV djokus gSa] MkDVj l s i jke' kZ Hkh ysuk gS] dksbZ chekjh gksus i j  fujUrj
MkDVj ds l Ei dZ esa jguk gSA
bruk l c djus ds ckn i M+ksfl ; ksa l s feyus ds fy, ] dksbZ l kekft d dk; Z
ds fy, ] Hkxor~ fpUru ds fy,  l e;  cpk gh dgk¡\  nksLrksa ds l kFk [ ksyus
ds fy, ] ekek dh ' kknh esa t kus ds fy,  vFkok l kys dh csVh dh ' kknh esa
t kus ds fy,  l e;  dgk¡ l s fudysxkA l jdkjh ; kst ukvksa ds dkj.k]
vuko' ; d dqçpkj ds dkj.k euq";  dk t hou , d e' khu dh rjg cu x; k
gSA bl  i j  fopkj djuk pkfg,  A

     &l j y
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i fjØek

dkBxksnke i qy  v kSj  gkFkh dkWfjMksj
 esa fj oj  Mªsft ax dh l aLrqfr

/ kjpwykA l hekUr ds xLdw&dqjhyk eksVj
ekxZ vkB l ky chrus ds ckn Hkh
v/ wjk gSA l M+d fuekZ.k esa gks jgh nsjh
l s {ks=kokl h csgn ukjkt  gSaA l ekt l soh
' kdqUryk nrky us eq[ ; ea=kh dks Kki u
l kSai dj ' kh?kz l M+d fuekZ.k dk; Z djus
dks ysdj  fuekZ.knk; h dEi uh dks

gY}kuhA xkSyk unh l s HkwdVko dh
jksdFkke ds fy,  dkBxksnke i qy] gkFkh
dkWfjMksj ds l ehi  fjoj  Mªsft ax dh
l aLrqfr dh gSA bl h ds l kFk unh esa
t xg&t xg yxs eycs ds Vki w dks
fuLrkj.k dk Hkh l q>ko fn; k x; k gSA
   fl rEcj 2024 esa vfrcf̀"V l s xkSyk
unh mi Qku i j  vk xbZ Fkh] bl ds ckn
unh us gY}kuh jsyos LVs' ku dh vksj
HkwdVko fd; k vkSj xkSyk i qy ds i kl

xLdw&dqjhyk eksVj  ekxZ fuekZ. k gks

; equk v kSj  j aokbZ ?kkVh esa nsoykax

ckxs' oj  esa 7fnu gksxk mÙkjk; . kh esyk
ckxs' ojA i kSjkf.kd mÙkjk; .kh esys dh
rS; kfj ; ksa dks ysdj Mh, e dh vè; {krk
esa gqbZ cSBd esa rS; kfj ; ksa i j  ppkZ dh
xbZA cSBd esa r;  fd; k x; k fd 13
t uojh l s ' kq:  gksus okyk esyk l kr
fnu rd pysxkA
    ft yk dk; kZy;  l Hkkxkj gqbZ cSBd
esa ft ykf/ dkjh us dgk fd mÙkjk; .kh
esyk ckxs' oj dh i gpku gSA esys dks

uU/ kSj  vH; kj . ;  esa t axy l i Qkjh ' kq:
Vudi qjA uU/ kSj oU;  t ho vH; kj. ;
ds Vudi qj ddjkyhxsV l s pksjxfy; k
rd t axy l i Qkjh ds jkLrksa dks nq#Lr
dj fn; k x; k gSA ekxZ l qfo/ k gksus ds
ckn vH; kj. ;  esa i ; ZVdksa dh vkokt kgh
Hkh ' kq:  gks xbZ gSA
   ' kkjnk jsat  dh mi  i zHkkxhr;  ou

i qjksykA ; equk?kkVh {ks=k esa nhi koyh ds
, d ekg ckn vekol  dks xSj cuky]
xaxVkM+h vkSj dqFkukSj esa nsoykax i oZ
dh / we jghA i wjh ; equk ?kkVh esa eaxl hj
cXoky fofHkUu xk¡o esa cM+s mRl kg l s
gqbZA , sfrgkfl d nsoykax i oZ i j  nwj&nwj
l s yksx i g¡qps vkSj i kjEi fjd jhfr
fjokt  l s nsoykax euk; kA jaokbZ ?kkVh esa

29 l s v kSyh esa gksaxs ' khrdkyhu [ ksy
nsgjknwuA Hkkjrh;  vksyfEi d l a?k us
jk"Vªh;  ' khrdkyhu [ ksyksa dh est ckuh
mÙkjk[ k.M dks nh gSA vkSyh esa
' khrdkyhu [ ksyksa dk vk; kst u 29
t uojh l s nks i Qjojh rd fd; k t k; sxkA
bl ds rgr vYi kbu l ykye] t kbaV
l ykye] Luks cksMZ] uksfMd] Ldh
ekmaVsfuax i zfr; ksfxrk gksaxhA

yksgk?kkV xzksFk l saVj
dks rhl j k LFkku

yksgk?kkVA fnYYkh ds i zxfr eSnku esa
vk; ksft r O; ki kj esys esa i zxfr vkt hfodk
xzksFk l sUVj yksgk?kkV dks rhl jk LFkku
i zkIr gqvkA esys esa xzksFk l sUVj esa rS; kj
ros] pwYgs] baMD' ku pwYgs ds mi ; ksx esa
vkus okyh d<+kbZ i zQkbi su vkfn crZuksa
ds l kFK gh dbZ rjg ds df̀"k ; U=kksa dk
LVky yxk; k x; k FkkA

xksj ypkSM+ ekxZ i j
j kg gqbZ v kl ku

pEi korA ft yk eq[ ; ky ;  fLFkr
xksjypkSM+ ekxZ esa i zkUrh;  [ k.M yksd
fuekZ.k foHkkx , d djksM+ l s vf/ d ds
ykxr l s ukyh fuekZ.k dk; Z dj jgk gSA
bl ds ckn budh dcfjax l s ; g ekxZ
pkSM+k gksus l s vkokt kgh dh jkg vkl ku
gks xbZ gSA

/ kj i kaxw ds
i zHkkforksa dh ekax

/ kjpwykA xzke i apk; r / kj i kaxw ds rksd
rkark j ksrks ds vki nk i zHkkforksa us
/ kjpwyk ds cxhpk esa cl kus dh ekax
dks ysdj rgl hynkj fi adh vk; Z dks
Kki u l kSai kA dgk fd rkark jksrks ds 6
vkSj T; wfr i kaxw ds 4 i fjokjksa dk uke
foLFkki u l wph esa gS ysfdu Hkwfe mi yC/
gksus ds dkj.k og Hkou fuekZ.k ugha
dj i k jgs gSaA mUgsa foLFkkfi r fd; k
t k, A

i qy fuekZ. k yki j okgh
yksfufo Fkkj kyh f?kj k
FkjkyhA Fkjkyh&l wuk&i Sux<+ eksVj ekxZ
i j i qy fuekZ.k dks ysdj yksfufo Fkjkyh
i j  yki jokgh cjrus dk vkjksi  yxkrs
gq,  Fkjkyh ds mi ft ykf/ dkjh us Mh, e
peksyh dks i =k fy=kdj foHkkx dks
funsZ' k nsus dk vkxzg fd; k gSA i =k esa
l M+d i j  i zk.kerh efUnj esa i qy vki nk
dh HksV p<+us vkSj i Sux<+ {ks=k esa ; krk; kr
fnDdrksa dk gokyk fn; k gSA

fu; ferhd j . k dh
ekax v kSj  i kS/ j ksi . k
uSuhrkyA dqekm¡Q&x<+oky e.My fodkl
fuxe ds deZpkfj ; ksa us fu; ferhdj.k
dh ekax dks ysdj i ; kZoj.k l aj{k.k ds
l Uns' k ds l kFk py jgs i kS/ jksi .k
vkUnksyu dks t kjh fd; k gqvk gSA rhu
ekg l s py jgs vkUnksyu esa dsoh
xkMZu l w[ kkrky i fj l j  esa fofHkUu i zt kfr
ds 150 i kSa/ s jksi s x, A

cuk esa l M+d dh ekax
  dks ysd j  Kki u
csjhukxA uxj {ks=k ds cuk okMZ okfl ; ksa
us l M+d dh ekax dks ysdj uxj i kfydk
dk; kZy;  esa i zn' kZu fd; kA vf/ ' kkl h
vf/ dkjh dks Kki u l kSai rs gq,  dgk fd
l M+d dh ekax dks ysdj fofHkUu eapksa
i j  v i uh ckr dj  pqds gSa ysfdu mUgsa
vkt  rd >wBk vk' okl u feykA ; fn
vcdh ekax i wjh ugha dh xbZ rks pquko
esa oksV ugha nsaxsA

eaxl hj  cXoky esa
ek/ ks fl ag dh >kadh
mÙkjdk' khA vu?kk ekmaVsu , l ksfl , ' ku
}kjk vk; ksft r eaxl hj eXoky ds vol j
i j  daMkj efUnj esa HkO;  vk; kst u
gqvkA bl  vol j  i j  ohj HkM+ ek/ ks
fl ag Hk.Mkjh rFkk muds i hNs mudh
l suk dh l qUnj >kadh ckt kj esa fudkyh
xbZA jkeyhyk eSnku esa phM+ o nsonkj
l s cus fNydksa HkSyksa dks t ykdj ?kqek; k
x; k vkSj n' kZd >wers jgsA

d . kZi z; kx esa pkj
eaft yk i kfdZax Hkou
d.kZi z; kxA x<+oky&dqekm¡Q ds dsUnz
d.kZi z; kx esa okguksa dks [ kM+k djus ds
fy; s gks jgh fnDdrksa dks ns[ krs gq,
' kkl u i z' kkl u us pkj eaft yk i kfdZax
Hkou fu.kZ;  fy; k gSA bl l s rhFkZ; kf=k; ksa
o xSj l Sa.k t kus okyksa dks t ke l s fut kr
feysxhA t urk }kjk yEcs l e;  l s mBkbZ
t k jgh bl  ekax i j  jkeyhyk eSnku
vi j  ckt kj  esa yxs x/ ssjs o jes' k
xSjksyk ds Hkou ds i kl  ; g cuuk gSA

l kIr kfgd gY}kuh

 28 t uojh l s
jk"Vªh;  [ ksy

mÙkjk[ k.M esa 38osa jk"Vªh;  [ ksyksa dk
vk; kst u 28 t uojh l s 14 i Qjojh rd
gksxkA Hkkjrh;  vksyfEi d l a?k us vuqefr
ds ckn [ ksy ea=kh js[ kk vk; Z us crk; k
fd bl  l =k esa 32 eq[ ;  vkSj pkj
i zn' kZuh [ ksyksa dk vk; kst u fd; k t k; sxk
ft l esa ; ksxkl u vkSj  ey[ kEHk Hkh
' kkfey gSA

equL; kjh egksRl o
esa j axkjax i zLrqfr

equL; kjhA dM+kds dh B.M ds ckot wn
bl  ckj Hkh equL; kjh egksRl o esa jaxkjax
i zLrqfr; ksa us l ek cka/ kA l kaLdf̀rd nyksa
ds vykok LFkkuh;  dykdkjksa us eap
i j  v i uh i zfrHkk dk i zn' kZu fd; kA
egksRl o esa LFkkuh;  mRi knksa ds vykok
LVky yxk; s x; s FksA l kaLdf̀rd l aè; k
esa fo/ k; d gjh' k / keh] Hkxr Ml hyk]
euksgj Vksfy; k] ghjk fpjky] t xr
ct̀ oky] t xr egj] ' kadj / eZ' kDrw]
l anhi  f}osnh] jkt w i kaxrh] y{e.k fl ag
i kaxrh l fgr reke yksx FksA

 ekSl e Bh jgk rks ns' k ds Ldhbax f[ kykM+h
vkSyh ds <ykuksa i j  gquj fn[ kk, axsA
i ; ZVu foHkkx foaVj xssEl  , l ksfl , ' ku
x<+oky e.My fodkl  fuxe vkSj
Hkkjrh;  vksyfEi d , l ksfl , ' ku dh cSBd
esa vkSYkh esa ' khr dkyhu [ ksyksa dks
ysdj  ppkZ dh xbZA foaVj  xsEl
, l ksfl , ' ku ds l fpo vt ;  HkV~V us

crk; k fd i ; ZVu foHkkx vkSj foaVj xsEl
, l ksfl , ' ku ds l g; ksx l s vkSyh esa
jk"Vªh;  ' khrdkyhu i zfr; ksfxrk, a vk; ksft r
dh t k,axhA 29 t uojh l s 2 i Qjojh rd
vkSyh esa l hfu; j  j k"Vªh;  Ldhbax
i zfr; ksfxrk gksxhA foaVj xsEl  , l ksfl , ' ku
ds vè; {k g"kZe.kh O; kl ] l aj{kd y{e.k
esgrk vkfn cSBd esa FksA

vf/ dkjh Mk- ' kkfyuh t ks' kh us crk; k
fd ou {ks=kkf/ dkjh uU/ kSj Hkwi ky fl ag
esgrk] MkaMk Mk- i znhi  i Ur] ' kkjnk i wu
pUnz t ks' kh o t kSyl ky l quhy ' kekZ dh
ns[ kjs[ k esa gY}kuh&Vudi qj ou eksVj
ekxZ rFkk l suki kuh l s ckck dh dqfV; k
rd ou eksgj ekxZ dks i w.kZr% nq#Lr

dj fn; k x; k gSA  ' kkjnk jsat  ds vUrxZRk
l kt xkM+ oSyh (dykSfy; k l s dBkSy
MkaMk)  eksVj ekxZ dks vkSj O; ofLFkr
fd; k t k jgk gSA l kFk gh i ; ZVdksas dh
l qfo/ k ds fy; s l i Qkjh dh fo' ks"k O; oLFkk
, oa foJke Hkouksa esa l qfo/ k, a mi yC/
djkbZ t k jgh gSaA

' kkfUri woZd] l ki Q o LoPN l Ei Uu djus
ds fy; s l Hkh dk l g; ksx t : jh gSA dgk
fd esys dh egÙkk dks l aj f{kr djrs gq,
bl dk vk; kst u fd; k t k; sxkA
   Mh, e us dgk fd esyk i fj l j
l hl hVhoh dSejs fuxjkuh esa jgsxkA l kFk
gh l qj{kk O; oLFkk ds cM+s bUrt ke fd,
t k, axsA l kaLdf̀rd >kafd; ksa ds l apkyu
ds l e;  okguksa dk vkokxeu cUn

j [ ksaxs] bl ds fy,  i qfy l
foHkkx dks funsZ' k fn,  x, A
   l i QkbZ O; oLFkk i j  ppkZ
djrs gq,  vf/ ' kkl h vf/ dkjh
uxj i kfydk l fgr vf/ ' kkl h
vfHk; Urk yksfufo] fl apkbZ o , u, p dks
esyk ' kq:  gksus l s i woZ l M+dksa] ukfy; ksa]
xfy; ksa] esyk {ks=k] unh rV] ?kkVksa efUnjksa
vkfn dh i ; kZIr l i QkbZ ds funsZ' k fn, A

nsoykax i oZ nhi koyh ds Bhd ,d eghus
ckn eaxl hj dh cXoky ds : i  esa euk; k
t krk gSA jokabZ ?kkVh esa i zeq[ k : i  l s
cuky i V~Vh ds xSj xk¡o esa euk; k t krk
gSA bl ds l kFk gh Bdjky i V~Vh ds
xaxVkM+h rFkk ot jh i V~Vh ds dqFkukSj
xk¡o eas Hkh euk; k t krk gSA
   xzkeh.kkas us nsoykax i oZ i j  <ksy

uxkM+ksa ds l kFk l kBh vkSj
i ku' kkgh ds : i  esa vyx&
vyx l ewg esa ùR; xhr djrs
gq,  i wt k vpZuk dhA jkf=k esa
rkanh ùR;  ds ckn i zkr% nsoykax
dh fof/ or i wt k gqbZA bl
ekSds i j  l jnkj  fl ag jkor]
jkt i ky i aokj vkfn FksA

rd VwVi QwV gqbZA vkt  Hkh xkSyki qy ds
i kl  l M+d dh ejEer dk dk; Z py
jgk gSA ft l ds ckn Mh, e oUnuk fl ag us
i z' kkl u] yksfuo] ou] [ kuu] fl apkbZ]
jsyos] jkt Lo] ou fodkl  fuxe vkSj
jk"Vªh;  jkt ekxZ i zkf/ dj .k dh l a; qDRk
Vhe cukbZ FkhA bl  l a; qDr Vhe dks xkSyk
unh dk l osZ djus vkSj HkwdVko dh
jksdFkke ds fy,  Bksl  dk; Z; kst uk dk
i zLrko cukus ds funsZ' k fn,  FksA bl ds

ckn Vhe us xkSyk unh dk LFkyh;  vkSj
t hi h, l  Mªksu l osZ fd; k vkSj HkwdVko
dh jksdFkke dks fj i ksVZ cukbZ gSA fj i ksVZ
ds vuql kj  xkSyk ds dkBxksnke i qy ds
i kl  [ kuu i zfrcfU/ r gS bl fy,  eyck
t ek gks x; k gS vkSj , d rjg l s Vhyk
cu x; k gS t ks i qy dks uqdl ku ds l kFk
gh i kuh ds cgko dh fn' kk Hkh cny jgk
gSA bl h rjg gkFkh dkWfjMksj esa Hkh eycs
dh Vhysa t ek gks x,  gSaA

funsZf' kr djus dh ekax dh gSA mUgksasus
dgk fd 22-07 fdeh yEch NksVh i kaxyk
(xLdw)&t ; dksV&dqjhyk eksVj ekxZ dk
fuekZ.k dk; Z o"kZ 2016 esa ' kq:  gks x; k
FkkA 16 djksM+ dh ykxr l s cu jgh
l M+d dk fuekZ.k dk; Z vHkh rd i wjk
ugha gks l dkg gSA fuekZ.knk; h , t sal h i j

dk; Z esa f<ykbZ cjrus dk vkjksi  yxkrs
gq,  i =k esa dgk fd ; fn l aLFkk l M+d
fuekZ.k dk; Z esa v l eFkZ gS rks ; g dk; Z
fdl h nwl jh l aLFkk dks l kSai  nsuk pkfg; sA
; fn ' kh?kz ; krk; kr l qfo/ k ' kq:  ugha dh
xbZ rks {ks=k dh t urk vkUnksyu ds fy; s
ckè;  gksxhA
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 fi ?kyrk fgeky;  ds c<+rs dneksa ds l kFk&

dk' kh fl ag , sj h
 l aj {kd

mÙkj k[ k. M ØkfUr  ny
j kT;  v kUnksyudkjh

i woZ fo/ k; d

&&&&&&&ckr  fd rkcksa dh&&&&&&&
v i uksa dh v l y&dq' ky j [ kus dk l n~i z; kl      xkFkkvksa ds l kFk yksd dykdkj  dh ckr
  T̂okj&equL; kj  [ kkst &[ kcj  v rk&i rk*         MkW-i z; kx t ks' kh us xk; d l s mdsjk gS bl s

t ksgkj l kaLdf̀rd l axBu fi FkkSjkx<+ us l ksj?kkVh esa
fuokl jr~ vi us yksxksa dh nwjHkk"k funsZf' kdk rS; kj  dh
gSA njv l y ; g ek=k nwjHkk"k uEcj , d=k djuk ugha
gS cfYd vi uksa dh v l y&dq' ky j[ kus dk l n~i z; kl
gSA T̂okj&equL; kj [ kkst &[ kcj vrk&i rk* ds : i
esa rS; kj  i qfLrd esa l axBu ds fooj.k l fgr v i uh
ekVh dh [ kq' kcw egdrh yxrh gSA
    t ksgkj l kaLdf̀rd l axBu dh dk; Zdkfj .kh ds
l aj{kd e.My esa y{e.k fl ag ei oky] nsojkt
fl ag i kaxrh] g; kr fl ag Vksfy; k] dsnkj fl ag yLi ky]
cgknqj fl ag / eZ' kDrw] jkt sUnz fl ag jkor] Jherh
nsodh nsoh jkor gSaA l ykgdkj l nL; ksa esa l qUnj fl ag
jkor] dkyw fl ag / eZ' kDrw] t xr fl ag erksZfy; k]
egsUnz fl ag Dohfj ; ky] y{e.k fl ag Vksfy; k] Hkwi ky
fl ag yLi ky gSaA l axBu ds vè; {k Hkwi ky fl ag
ci QkZy] mi kè; {k jkt sUnz fl ag ei oky] dks"kkè; {k
l qUnj fl ag erksZfy; k] ehfM; k i zHkkjh dfi y esgrk]
vk; &O; ;  fujh{kd xksfoUn fl ag / i oky l fdz;  gSaA
   xfrfrfo; ksa ds l apkyu esa l axBu dh pgy&i gy
eksfgr djus okyh gSA [ ksy , oa l kaLdf̀r l a; kst d
dSyk' k fl ag Vksfy; k] ujsUnz fl ag jkor] Hkwi sUnz fl ag
erksZfy; k ds vykok l a; kst u esa bZ- j .kt hr fl ag

/ eZ' kDrw] y{e.k fl ag i kaxrh] f=kyksd
fl ag Vksfy; k] dY; k.k fl ag jk.kk gSaA
   l axBu us l ksj ?kkVh esa ft l  i zdkj
l s l axBukRed xfrfof/ ; ksa dks l apkfyr
fd; k gS og [ kkst &[ kcj] l q[ k&nq%[ k
ds okLrs Bksl  dne gSA l axBu ds
l aj{kd MkW-nsojkt  fl ag i kaxrh dgrs
gSa& l̂ axBu dk i z; kl  Hkfo";  esa t ksgkjh
l ekt  dh , dt qVrk esa ehy dk i RFkj
l kfcr gksxkA* cgknqj fl ag / eZ' kDrw
dgrs gSa& f̂unsZf' kdk ds ekè; e l s
t ksgkj ?kkVh ds t ks Hkh i fjokj l ksj?kkVh
esa fuokl  dj jgs gSa] mu l Hkh dks , d
nwl js dks t kuus i fgpkuus esa l srq dk
dk; Z djsxkA*
    l axBu ds vè; {k vkSj ges' kk l s
vi uh l aLdf̀r ds fy; s t kx: d Hkwi ky
fl ag ci QkZy vi us xzke njkarh ds fy; s
ft rus deZB gSa] mruk gh l ksj?kkVh esa
' kkSdkvksa ds l aBu ds fy; s l efi ZRk gSaA

og dgrs gSa& l̂ u~ 2016 esa t ksgkjh funsZf' kdk ds
i zFke l aLdj.k ds i zdk' ku gekjs l ket  ds i zcq¼
Lo-MkW-ct̀ eksgu fl ag Vksfy; k t h dh nwjǹf"V l ksp
l ksj?kkVh esa t ksgkfj ; ksa dk , d et cwr l axBu
ft l dk mn~ns' ;  v i us l ekt  l s t qM+ko] v i uh
cksyh&Hkk"kk] l aLdf̀r dk mRFkku rFkk t ksgkj okfl ; ksa
dk l okZaxh.k fodkl  djuk FkkA vkt  ge muds
}kjk fn[ kk; s x; s i nfpg~uksa i j  pyus rFkk vuql j .k
djrs gq,  t ksgkj l kaLdf̀rd l axBu fi FkkSjkx<+ : i h
i kSa/ s dks l hapus dk , d NksVk l k i z; kl  gekjs
i nkf/ dkfj ; ksa l nL; ksa }kjk fd; k t k jgk gSA bl h
dze esa t ksgkjh nwjHkk"k funsZf' kdk ds f}rh;  l aLdj.k
dk i zdk' ku fd; k x; k gSA*
   l axBu ds l fpo x.ks' k erksZfy; k bl s nwjn' khZ
l ksp crkrs gq,  dgrs gSA ubZ i h<+h dks t ksM+s j [ kus
ds fy; s ; g l c t : jh gSA
   v l y&dq' ky ysrs jgus ds fy; s bl  i zdkj ds
i z; kl  cgqr mi ; ksxh gSaA l ksj?kkVh esa v i uksa dks
ryk' krs gq,  muds l Ei dZ dk ekè; e cuh nwjHkk"k
funsZf' kdk ds vykok l axBu }kjk dh t k jgh
xfrfof/ ; ksa us l Hkh ds fy; s l Uns' k fn; k gS fd o"kZ
esa dqN Hkys vol j  l kewfgd gksus pkfg; sA

yksdxkFkkvksa i j  vFkkg dk; Z dj
pqds vè; srk MkW- i z; kx t ks' kh
dh ubZ df̀r î k.MoSa.k* bu fnuksa
ppkZ esa gSA dqekmauh yksd
egkHkkjr xkFkk dh i zLrqfr ds
l kFk gh MkW- t ks' kh us bl ds xk; d
l s t ks mdsjk gS og l ekt  dk
l Ppk ni Z.k gSA xkFkk ds l kFk
bl s xkus okyk fdl  rjg l s
v i uh ckr j [ krk gS vkSj v i us
eu vkSj yksd dks cgykuk NksM+
mu l PpkbZ; ksa dks mt kxj djrk
gS t ks yksd esa gSaA
   nsoHkwfe i zdk' ku gY}kuh l s
i zdkf' kr i k.MoSa.k % dqekmuh
yksd egkHkkjr xkFkk dks ys[ kd
us l k{kj  t xfj ; ksa dh orZeku o
Hkkoh i hf<+; ksa dks l ei Z.k fd; k
gSA og vi us vkeq[ k esa gh
fy[ k nsrs gSa fd mUgksaus 1966 esa
vkB¡w] i okM+k] t kxjokrkZ] Í rqjSa.k] xk#M+h vkSj
i zdh.kZ uke dh N% yksd l kaLdf̀rd i jEi jkvksa
dks vk/ kj  ekudj mul s t qM+h dqekm¡Q] x<+oky
vkSj t kSul kj ckoj dh yksd xkFkkvksa ds l adyu
dh ' kq#vkr dh FkhA
    MkW- i z; kx t ks' kh us l adyu dk; Z ds
l kB&l Ùkj ds n' kdksa esa î k.MoSa.k* uke l s
i zpfyr egkHkkjr fo"k; d yksdxkFkkvksa i j
#fp yh mudk è; ku fi FkkSjkx<+ ds cM~Mk dLcs
ds fudV pkSi [ ; k xk¡o esa fxj / j  fl ag t xfj ; k
i j  x; kA vkaf[ kj  xkFkk xk; d fdl  i zdkj l s
bl s cqurk pyk t krk gS vkSj mudh o yksd dh
Hkh dgrk jgrk gS] bl ds fy; s t ks' kh t h us
fxj / j  l s t ks ckrsa l quh vkSj rue; rk l s ml s
l quk] ml l s i rk pyk fd egf"kZ O; kl  j fpr
egkHkkjr 18 i oksZa dk gSA i k.MoSa.k esa 12 [ k.M
gh xk; s t krs gSaA bUgsa N̂~; kSaV* dgk t krk gS vkSj
; g t l  dh rl  egkHkkjr dFkk, a ugha gSaA
egkl ej dk i zl ax t kxj ds yksdksn~ns' ;  dks
myV nsrk gSA l ej  ds ĉht * cVokjs vkSj
rTt U;  x̀g&dyg esa Fks ft l l s fo}s"k dh vfXu
i Snk gqbZ FkhA bl fy,  ykSfdd Ĥkkjr* esa mudk

mYys[ k ugha gksrkA t kxj fl i QZ yksdxkFkk xk; u
ugha gS] og t̂ kxj  i jEi jk* dk vkuql kafxd
vk; kst u gSA t kxj Hkwfr; ksfu esa x,  gq,  er̀d
i fj t u ds m¼kj dh yksdLohdr̀ i zfof/  gS ft l esa
êr̀d* ds Hkwr dks vU;  ds ' kjhj  esa vorfjr

fd; k t krk gSA
   î k.MoSa.k* egkHkkjr xkFkk i j  pkSi [ ; k t kdja
ft ruk dqN MkW-t ks' kh us t kuk Fkk ml l s ckn bl dk
i wj.k eksrhfl ag ds i kl  t kdj gqvkA vè; srk MkW-
jke fl ag us t ks' kh t h dks crk; k Fkk fd eksrhfl ag
i wjh xkFkk dk t kudkj gSA l Eosnu' khy yksdfon
Lo-jkefl ag us ft l  i zdkj l s bl  dk; Z ds fy; s
enn dh ml dk mYys[ k Hkh i qLrd esa fd; k x; k
gSA pwafd MkW-i z; kx dsoy dFkk Jqfr; ksa dks Vhi us
i j  fo' okl  ugha djrs gSa] og rks i wjh i jEi jk vkSj
ml ds eeZ dks t kuuk pkgrs gSa vkSj bl ds jgL; ksa
dks v i us vè; ; u }kjk t urk ds l keus ykrs jgs
gSaA , sl k gh mUgksaus bl  df̀r esa Hkh fd; k gSA
egkHkkjr vkSj bl l s vkxs Ĥkkjrh* dh fojknjh
vkSj yhd i hVus okyh ukjk; .kh&i fji kVh i j  pyus
okyh t kfr ds vxokvksa ds chp dh ckjhfd; ksa dks
crk; k gS] t ks csgn #fpdj o t kudkjh Hkjk gSA
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gksVy ek¡ uUnknsoh , . M ckj kr?kj
ukukl se] equL; kj h

x. ks' k fl ag erksZfy ; k , . M l Ul
gkMZos; j ] fcfYMax eSVhfj ; y ] t uj y  v kMZj  l Iyk; l Z
i Qksu l Ei dZ&  05961&222236 8958525979] 9411134775

      Hotel
Bala Paradise
         Tiksain,  Munsiari

Ph. 05961222237, 9412951678

    Hayat Paradise
Bus Station

Munsiari
Ph. 09411556700, 9997733070

ek¡ uUnk v k; j u , . M fcfYMax eSVsfj ; y
 HkksfV; k i M+ko] gY}kuh

( l hesUV] l fj ; k] Vkby ] i s. V] l susVjh] gkMZos; j )
xksnke& t ksgkj  , l ksfl , V~l ] cPphuxj& 1] deyqokxkat k] gY}kuh

?kj  l s ckgj  v i uksa dk l kFk

gksVy y{;  bu
endksV

YOGA
MEDITATION

LIVE
MUSIC

HOMELY
FOOD

BIRTHDAY
WEDDING

( ek¡ dksVxkM+h] ukSfyax nso] i krkyHkqous' oj )
fi r Ǹk; k& Lora=krk l axzke l sukuh Lo- t ksxkfl ag erksZfy; k

eks-&
9458920379]
6396098804

Near by-

l kIr kfgd gY}kuh

u r sj k u esj k Thats
APNA GHAR pkSdksM+h

           HOTEL   RESTRO     BANQUET

l Ei dZ
  7351285555

ujsUæ fl ag jkor

/ eksr
gkse LVs

/ je?kj@pdksM+h
( , Mossapj t ksu] Vªsfdax]

ekmaVsu okbfdax]
LFkkuh;  O; at u)

eks- 9760007148
www.mountainheights.in

eks-& 7409440813] 7500619761

MARTOLIA  FURNITURE
A unit of Martolia Enterprises

Pilikothi, Haldwani
Mob- 8057167777, 7906752084, 8650427229

Enjoy Beauty of

 Himalaya at

MARTOLIA  LODGE

 fi ?kyrk fgeky;  ds c<+rs dneksa
 ds l kFk&

Family Guest House-
Sarmoly, Munsiyari
A Home Away From
Home & Home Stay

Phone: (05961) 222287

Lokeh] eqæd] çdk' kd  J herh xhrk mçsrh }kjk fi ?ky rk fgeky ; ] t s0ds0i qje~]
l sDVj  Mh] NksVh eq[ kkuh] gY}kuh ( uSuhrky )  mÙkjk[ k. M l s i zdkf' kr  , oa
' kfDr  i zsl ] t s0ds0i qje~] l sDVj  Mh] NksVh eq[ kkuh] gY}kuh( uSuhrky )  l s
eqfærA
l Ei knd% J herh xhrk mçsrh      i Qksu@eksckby

9458961490] 9411770280] 9411301014]
   editorpighaltahimalay@gmail.com

Website- www.pighaltahimalay.com

gjh' k fl ag / i oky
( l sfu-v fl -dfe' uj  j kT; dj  t h, l Vh)
ckxukFk dkyksuh] fcBkSfj ; k ua-1

i ks-gfj i qj uk; d ] gY}kuh

/ ke fl ag ci QkZy
eYyk nqEej
equL; kj h

fnus' k oekZ
( Lo. kkZHkw"k.k dk fo' ol uh;  i zfr"Bku)

t kSyt hoh

NÙkj  fl ag t axi kaxh
t ksgkj  dkyksuh] i qfy l  ykbu

fi FkkSj kx<+
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