
fi -fg-i zfrfuf/
fi FkkSjkx<+ esa uxj i kfydk dks fuxe cuk; s t kus
ds fojks/  Lojksa ds chp mÙkjk[ k.M dh / keh
l jdkj us dM+k i QSl yk ysrs gq,  fi FkkSjkx<+ vkSj
vYeksM+k dks uxj fuxe cukus dh eat wjh ns nhA
eq[ ; ea=kh i q"djfl ag / keh dh vè; {krk esa vk; ksft r
dSfcusV cSBd esa fi FkkSjkx<+ vkSj vYeksM+k i kfydkvksa
ds mPphdr̀ ds ckn vc i zns' k esa uxj fuxeksa dh
l a[ ; k 11 gks t k; sxhA cSBd esa dgk x; k fd nksuksa
i kfydkvksa dks fuxe esa mPphdr̀ djus i j l hek
dk foLrkj ugha fd; k t k, xkA l kFk gh MksbZokyk
uxj i kfydk dks ,  Js.kh esa ' kkfey dj fn; k x; k
gSA ( l EcfU/ r l ekpkj i "̀B 6 i j Hkh)

fo' o / j ksgj  esa ' kkfey
gksaxs i ap cnjh o dsnkj
mÙkjk[ k.M ds i ap cnjh o i ap dsnkj dk egRo
cnzhukFk&dsnkjukFk t Sl k gh gSA vc bUgsa ; wusLdks
dh fo' o / jksgj LFkyksa dh l wph esa ' kkfey djus
ds fy,  l jdkj us rS; kjh dh gSA bl ds fy,
; wusLdks xkbMykbu ds vuql kj i zk: i  rS; kj dk
dke fd; k t kuk gSA
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 eaxy fl ag erksZfy; k

' ks"k i "̀B 3 i j

l ekt  l sod uSu fl ag
cksuky dk R; kx

ujsUæ U; kSyk i apkpwyh
Hkkjr ds l qUnjre i oZr Jà[ kyk  Û; kS ayk i  apkpwyh fge Jà[ ky*
ds l keus ^̂L; a l  Sa P; wfr xcyk dh Fkkrh ekVh** i j  cl k xk¡o&cksu
ds vR; f/ d vkfFkZd det ksj i fj okj  esa Hkkoh l kekft d
fpUrd&ckyd dk t Ue 11 t qykbZ 1940 esa gqvkA ft udk uke
muds i fjokjt uksa us uSu fl ag j [ kkA uSu fl ag t h ds ekrk dk
uke&Jherh l qjek nrky cksuky vkSj fi rk dk uke&Jh Kku fl ag
cksuky î wujkB* FkkA muds i fjokj dh vkfFkZd fLFkfr Bhd u  gksus
ds dkj.k os Ldwyh f' k{kk esa v{kj  Kku dh vkSi pkfjd f' k{kk Hkh
Bhd l s i zkIr ugha dj i k, A bl ds ckot wn mUgksaus v i us t hou esa
cgqvk; keh : i  l s cgqr rjDdh fd; kA mudk O; fDrRo&cgqeq[ kh
( l Eosnu' khy] deZ' khy] dBksj i fjJeh) Lusg' khy vkSj feyul kj
FkkA uSu fl ag t h v i us l k{kkr~ t hou esa l kekft d l q/ kj  gsrq
fujUrj  fpUru' khy jgrs FksA
J¼s;  uSu fl ag t h dh vukSi pkfjd f' k{k vkSj vkt hfodk& uSu
fl ag t h us v i us l k{kkr~ t hou ds vfUre nkSj rd fujUrj  cgqr
l a?k"kZ' khy ri  fd, A uSu fl ag t h dh NksVh mez esa gh muds fi rk
t h dh vpkud eR̀; q gks x; h ft l  dkj.k muds i fjokj dk
Hkj.k&i ks"k.k dh vfrfjDr ckgjh ft Eesnkjh vkSj vkfFkZd l q/ kkj
dh i wjh ft Eesnkjh muds Åi j  vk x; hA bUgha dkj.kksa l s mUgksaus
gks' k l EHkkyrs gh y{;  10&11 l ky dh mez l s gh i fjokj dh
vkfFkZd : i  l s enn djus gsrq xk¡o esa l gk; d ( l g; ksxh)  ds : i
esa dk; Z djuk ' kq:  fd; kA t Sl s& nwl jksa ds HksM+&cdjh dks pjkus
esa enn djuk vkSj vU;  l gk; d : i  ds dk; ZZ djukA uSu fl ag
t h us t Sl s gh ekufl d : i  l s l e> o ' kkjhfjd : i  l s l {ke
gksus i j  xk¡o ds ennxkj yksxkssa ds l kFk feydj v i uk NksVk&l k
dk; Z ' kq:  djus yxsA t Sl s& vi uh FkksM+h l h HksM+&cdjh dks nwl jksa
ds HksM+&cdfj ; ksa dh Vksyh ds l kFk ys t kdj l qnwj {ks=kksa i j  l kexzh
fofue;  gsrq O; ki kfjd dk; Z i j  t kukA vkxs pydj uSu fl ag
cksuky t h us l jdkjh l aLFkk ds i ' kqi kyu foHkkc esa nSfud
osruHkksxh ds rkSj i j  xk¡o&xzkeh.kksa l s nwj t hou dk i zFke pj.k
' kq:  fd; kA uSu fl ag t h us ek=k 19 l ky dh mez l s l u~ 1959
esa Hkkjr&frCcr l hekUr {ks=k fcnax esa j{kk l hek i zgjh ds dk; kZy;
ok; jySl  pSd i ksLV i j  l gk; d (gSYi j)  ds : i  esa vLFkkbZ
ukSdjh dhA ; g ukSdjh ek=k N% ekg ebZ l s vDVwcj rd ds fy,
gh gksrh FkhA rc ok; jySl  ds ekè; e l s ckrphr djrs l e;
ok; jySl  dh e' khu dks gkFk l s ?kqekuk i M+rk FkkA os v i us dk; Z
ds i zfr bZekunkjh o yxu l s dfBu i fjJe djrs FksA f' k{kk ds
i zfr fujUrj  ft Kkl k j [ kus ds dkj.k mUgksaus bl h dk; kZy;  ds
deZpkfj ; ksa dh enn l s f' k{kk dk i zFke mn~ns' ;  v̂ {kj  Kku* dh
vukSi pkfjd f' k{kk i zkIr dhA l u~ 1962&63 esa ek=k 22 l ky dh
mez i j  esa uSu fl ag t h us i kaxw esa fLFkr l jdkjh HksM+ i kyu
dsUnz i j  HksM+ksa dh ns[ kjs[ k djus dh ukSdjh dhA uSu fl ag t h us
t gk¡&t gk¡ ukSdjh dh ogha&ogha vi uh fy[ kkbZ&i <+kbZ esa : fp o
ys[ kuh i j  fo' ks"k è; ku nsrs jgs vkSj f' kf{kr yksxksa l s os fujUrj
f' k{kk ysrs jgsA uSu fl ag cksuky t h us vkSi pkfjd f' k{kk dks
i zkFkfed Ldwy l s v{kj  Kku dh f' k{kk Bhd l s i zkIr u djus ds

gj  ?kj  fr j axk ds l kFk ubZ
jhfr&uhfr  i j  c<+rk mÙkjk[ k.M

/ keh l j dkj  dk i QSl yk
fi FkkSjkx<+] vYeksM+k
 uxj  fuxe cusaxs

dk; kZy;  i zfr fuf/
ns' k ds 78osa Lora=krk dk t ' u
eukus ds fy; s mÙkjk[ k.M esa HkO;
vk; kst u gq, A gj ?kj frjaxk dh t ks' k
l jdkjh o xSjl jdkjh l aLFkkvksa ds
l kFk gj vke o [ kkl  esa fn[ kkbZ
fn; kA jkt uhfrd i kfVZ; ksa us Hkh >.Ms
ds l kFk [ kwc mRl kgi woZd t qywl
l Hkk, a dhA l kFk gh i M+kSl h ns' k
ckaXykns' k ds gkykrksa i j fpUrk ds
l kFk gh ogk¡ fgUnqvksa i j gks jgs
vR; kj dks ysdj fojks/  i zn' kZu Hkh
fd; k x; kA
    Lora=krk ds bl  t ' u i j bl
i oZrh;  i zns' k ds t kackt ksa us ohjrk
ds i qjLdkjksa ds l kFk v i uh i jEi jk

fudk;  pqukoksa dh j . kuhfr  ds l kFk
gh u; s usrk mHkj  j gs gSa i gkM+ esa

dks cuk; k gSA i qfyl  i ndksa ds l kFk
dbZ i zdkj ds i qjLdkj o l Eeku
l jdkj o l aLFkkvksa dh vksj l s i znku
fd; s x; s gSaA vkus okys fudk;  pqukoksa
dh j.kuhfr ds l kFk gh i wjk i zns' k
ubZ jhfr&uhfr i j vkxs c<+ jgk gSA
i kVhZ ykbu i j pyus ds vykok
vi uh egRokdka{kk i kys ; qok u; s
usrkvksa ds : i  esa mHkjrs fn[ kkbZ ns
jgs gSaA bl dh ' kq: vkr bl  ckj ds
fudk;  pquko esa Hkh fn[ kkbZ nsxhA
i {k gks ; k foi {k Lora=krk dk eryc
v i uh rkdr eku cSBk gS vkSj
ckr&ckj i j ' kfDr i jh{k.k vkSj ' kfDr
i zn' kZu fn[ kkbZ ns jgs gSaA vkus okyk
l e;  cgqr nzqry;  dk gksxkA

nq"deZ ds vkj ksfi r  dks xokg us i gpkuk
eqt Ýi QjuxjA jkei qj fr jkgk dk.M
ds ekeys esa dksVZ esa i s' k gq,  xokg
us vkUnksyudkjh efgyk l s nq"deZ
ds vkjksfi r dh i gpku dhA dksVZ esa
nks vkjksfi rksa dks gkft j u gksus ds
dkj.k mudh i gpku ugha gks l dhA
mudh i gpku ds fy; s vxyh rkjh[ k
fu/ kZfjr dh xbZA xokg us dksVZ dks

crk; k fd djhc 30 o"kZ i woZ vkUnksyu
dkjh rhu efgykvksa dks xUus ds [ ksr
esa ys t kdj muds l kFk NsM+NkM+
vkSj nq"deZ fd; k x; k FkkA 1 vDVwcj
1994 dks mÙkjk[ k.M xBu dh ekax
dks ysdj fNM+s i zn' kZu ds nkSjku
fnYyh t krs l e;  jkei qj fr jkgs i j
i qfyl  ds chp >M+i  gqbZ FkhA
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i Ql d
nkT; w] v kt knh dk eryc
v kSdkr  esa rks j guk gh BSj k
ft l dks t c ekSdk feyk og ogha

nckspus dks rS; kj  cSBk gS cy

v frØe. kdkfj ; ksa dks l qfo/ k\
uSuhrky gkbZdksVZ us gY}kuh ds cuHkwyi qjk esa l jdkjh Hkwfe i j  v frØe. k
ekeys esa ekSf[ kd  : i  l s i wNk fd  os dkSu v i Ql j  Fks] ft uds dk; Zdky
esa v frØe. kdkfj ; ksa dks fct yh&i kuh ds dusD' ku o j k' ku dkMZ t kjh
fd ,  x, A muds fo#¼ D; k , D' ku fy; k x; kA vc t c yksxksa dks ogk¡ jgrs
n' kdksa chr  x,  gSa] rc l jdkj  muds vkf' k; kus rksM+ jgh gSA D; k ; g
ekuork gS\
    dksVZ }kjk i wNh xbZ ckr  fopkj . kh;  gSA bl  i zdkj  dk l oky i gys Hkh
gksrk jgk gS ysfdu usrkxnhZ dk i Sekuk gS fd  ges' kk Nyd rk jgkA usrkvksa
vkSj  ncaxksa ds ncko esa v frØe. k gqvk vkSj  cfLr ; ka cl rh jghaA fi Qj  oksVksa
ds fy; s bUgsa oksVj  cuk; k x; k] i kuh&fct yh dh l qfo/ k, a feyrh jghaA
v f/ dkjhx. k fd l h Hkh r jg l s v i uk cpko d jus dh fLFkfr esas jgs gSaA ; fn
dksbZ fu; e dh ckr  d js rks ml  i j  ncko ; k ml dk LFkkukUr j . k gks t krk
gSA , sl s gkykrksa esa xyr  dks xyr  vkSj  l gh dks l gh d jus dh fgEer  d jus
okys fojys gh fey i krs gSaA
    dksVZ dk l oky cgqr  egRoi w. kZ Hkh gS fd  ekuork Hkh dqN pht  gSA
vkaf[ kj ] i gys l qfo/ k nsd j  i kyus&i ksl us okys vc fd l  cwrs yksxksa dks
gVkus dh fgEer  d j  jgs gSaA ; fn v frØ. k gqvk gS rks dCt k d jus okyksa dks
fct yh] i kuh vkfn dh l qfo/ k D; ksa nh xbZ\  buds i r s i j  bUgsa ernkrk dSl s
cuk fn; k x; k\
    ; g cM+h l PpkbZ gS fd  j kt uhfr  dk nyny vkSj  det ksj  yksxksa dh
et cwjh feyd j  v t c [ ksy jpkrh gSA gY}kuh gh D; k] vU;  ' kgjksa esa Hkh
voS/  : i  l s cl us vkSj  usrkvksa&ncaxksa ds l aj {k. k dh dgkuh cjkcj  l qukbZ
nsrh gSA dwM+s ds <sj  i j  cl kus okys] t axy dkVd j  cl kus okys] l j dkjh
; k ut wy dh Hkwfe ?ksjd j  cl kus okys] ukyh&ukyksa i j  v frØe. k d j
cl kus okyksa esa ncax ?ki ysckt ksa dk uke jgk gSA et cwj  yksxksa dks muds jgus
ds fy; s t ks t xg fey xbZ og ml esa [ kql  gks x; s vkSj  cl kus okyk v i us
dks Lokeh ekuus yxkA bu l kjs gkykrksa i j  l e U; k;  gksuk pkfg; sA

l kIr kfgd gY}kuh

nkT; w] vkt knh dk t ' u eukus ds ckn
ge l ksp jgs gSa fd D; k vkt knh ; gh
gksrh gS\  ft l dks t c ekSdk feyk og
ogha nckspus dks rS; kj  cSBk gS cyA
Hkxoku t kus D; k gksus okyk gSA vkaf[ kj
bruh vkt knh Hkh D; k-------A vkkt nh dk
eryc vkSdkr esa rks jguk gh BSjkA
   i zse nk crk jgs Fks& ĉwcw vejyky
us vaxzst ksa ds gaVj rd l gsA cgqr l knxh
l s t hou t hus okys yksxksa esa fo' okl  Fkk
vkSj vkt knh fey xbZA* nkT; w] bl  t ekus
esa gaVj dkSu l gsxk\  , dne i QksM+ki QksM+
gks t kus okyh BSjhA xyr dks xyr
dguk Hkh cqjk eku jgs gSaA rjkbZ ou
i zHkkx ds cjgSuh jsat  esa rLdjksa us ou
njksxk dks mudh Vhe ds l keus gh i hVrs
gq,  v/ ejk dj MkykA rLdj] pksj]
ekfi Q; k] jaxnkjh djus okys] dqdehZ Hkh
vi us dks l ekt l soh crkus yxs gSaA nkT; w]
i wjh vkt knh gSA ; fn ; g v i us dks

v kfMV desfV; ksa dh cSBdsa ugha gksus l s
yVdh gS vki fÙk; ksa ds fuLrkj . k dh dk; Zokgh
v uqi kyu  ugha gksus l s v kfMV dh mi ; ksfxrk ds l kFk gh

t hj ksa VkWyj sal   ds nkoksa i j  Hkh mB j gs l oky
600 d j ksM+ ds pkoy ?kksVkys dh Li s' ky  v kfMV fj i ksVZ  dk 4 l ky  l s ugha gqv k  i fj i kyu
gY}kuhA jkT;  esa foÙk foHkkx  ds
fu; U=k.kkèkhu vkfMV funs' kky;  }kjk ft u
reke l jdkjh , oa v¼Zl jdkjh l aLFkkvksa
dk vkfMV  fd; k t k jgk gS mu vkfMV
vki fÙk; ksa dk i fj i kyu djus esa l EcfUèkr
foHkkxksa ds Lr j  l s cjrh t k jgh
ghykgokyh ds pyrs jkT;   esa djksM+kas
ds xcu vkSj nqfoZfu; ksx ds vkfMV çLrjksa
ds fuLrkj.k dh dk; Zokgh o"kksZ l s yfEcr
gSaA vkfMV çLrjksa ds fuLrkj.k gsrq ' kkl u
}kjk fofHkUu  Lrj i j l fefr; ksa dk xBu
fd; k x; k gS ysfdu l fefr; ksa dh l e;
i j  cSBds ugha gks jgh gSaA bu l fefr; ksa
dh cSBd ugha gksus l s jkT;  ds l cl s cM+s
600 djksM+ ds pkoy ?kksVkys dh Li s' ky
vkfMV fj i ksVZ ds vkfMV  çLrjksa dk 4
l ky l s fuLrkj.k  ugha gks l dk gSA
   gY}kuh ds nsodhfcgkj fuokl h fjVk; MZ
vfl LVsaV vkfMV vkfi Ql j  jes' k pUæ
i k.Ms }kjk 4 t wu 2024 dks foÙk vkfMV
çdks"B ds yksd l wpuk vfèkdkjh dks
vkosnu Hkst dj t ui n mèkefl aguxj esa
o"kZ 2015&16 , oa 2016&17 esa pkoy

l apj.k  esa vfu; ferrkvksa dh Li s' ky
vkfMV fj i ksVZ dh i fj i kyu vk[ ; k
vkSj ml  i j  gqbZ v| kofèkd dk; Zokgh
dh l wpuk ekaxh FkhA
  çkIr l wpuk ds vuql kj   [ kk|  , oa
vki wfrZ foHkkx ds vk; qDr ct̀ s' k dqekj
i Ur }kjk 3 uoEcj  2023 dks fo' ks"k
ys[ kk i jh{kk çfrosnu dh i fj i kyu
vk[ ; k vkfMV funs' kky;  dks Hkst h xbZ
ft l s ' kkl u }kjk 22 uoEcj  2023 dks
bl  vki fÙk ds l kFk  vk; qDr  dks ykSVk
fn; k fd vuqi kyu vk[ ; k fuèkkZfjr
çfØ; kuql kj ç' kkl dh;  foHkkx ds ekè; e
l s foHkkxh;  ys[ kk i jh{kk mi l fefr
@l fefr dh l aLrqfr; ksa l fgr mi yCèk
djk, aA vk; qDr [ kk|  }kjk bl ds
i fj i kyu esa 10 t uojh 24 dks i qu%
vuqi kyu vk[ ; k foÙk foHkkx dks Hkst h
xbZ ft l  i j  i qu% vki fÙk mBkrs gq,
v i j  l fpo Mk- vgen bdcky ds
gLrk{kj l s 12 t uojh 2024 dks çeq[ k
l fpo [ kk|  ukxfjd vki wfrZ dks i =k
Hkst k x; kA i =k esa dgk x; k fd vk; qDr

}kjk vuqi kyu vk[ ; k ç' kkl dh;  foHkkx
ds t fj ; s u Hkst dj l hèks foÙk  foHkkx
dks Hkst h xbZ gSA dgk x; k fd vuqi kyu
vk[ ; k i j ç' kkl dh;  foHkkx dk eUrO; ]
foHkkxh;  ys[ kk i jh{kk l fefr ds dk; ZòÙk@
l aLrqfr l fgr mi yCèk djk,A Jh i k.Ms
ds vuql kj  Li s' ky vkfMV  l s i woZ bl
ekeys dh t k¡p gsrq xfBr , l -vkb-Vh
dh fji ksVZ  dks ft ykfèkdkjh mèkefl aguxj
}kjk 27 fl rEcj 2017 dks ' kkl u dks
Hkst k x; k FkkA fj i ksVZ  eas Li "V dgk x; k
Fkk fd çdj.k esa vfHkys[ kks dh dwVjpuk
dj yxHkx 600 djksM+  ds jkt dh;  èku
ds vi O; ;   dk vkfFZkd vi jkèk O; ki d
Lrj  i j  gksuk i fjyf{kr gqvk gSA ckn esa
bl dk Li s' ky vkfMV djk; k x; k vkSj 3
t wu 2020 dks t kjh Li s' ky vkfMV fji ksVZ
esa Hkh 600  djksM+  ds jkt dh;  èku ds
vi O; ;  dh i qf"V gqbZA
   fjVk; MZ vfl LVsaV vkfMV vkfi Ql j
jes' k pUæ i k.Ms us crk; k fd eq[ ;
l fpo ds gLrk{kj  l s 7 vDVwcj 2016
dks t kjh dk; kZy;  Kki  }kjk jkT;   esa

vkfMV  çLrjksa ds fuLrkj.k  gsrq fofHkUu
Lrj i j  l fefr; ksa dk xBu fd; k x; k gS
A foHkkxkè; {k dh vè; {krk esa foHkkxh;
ys[ kk i jh{kk mi l fefr] çeq[ k l fpo@
l fpo  dh vè; {krk esa foHkkxh;  ys[ kk
i jh{kk l fefr xfBr dj bu l fefr; ksa
dh cSBd vfuok; Z : i  l s gj  =kSekl   esa
vk; ksft r djus dh O; oLFkk gS bl ds
vykok eq[ ;   l fpo dh vè; {krk esa
jkT;  Lrjh;  l Ei jh{kk l fefr xfBr gSA
funs' kd vkfMV bl  l fefr ds l nL;
l fpo gSaA ; g l fefr foHkkxh;  vkfMV
desVh ds dk; ZòÙkks dh l eh{kk ds l kFk gh
vkfMV fji ksVZ ds xcu t Sl s xEHkhj  ekeyksa
esa dk; Zokgh gsrq egRoi w.kZ l q>ko  nsrh gSA
mUgksaus dgk fd vkfMV çLrjksa ds fuLrkj.k
gsrq xfBr desfV; ksa dh l e;  i j  cSBds
ugha gksus l s o"kksZ l s t kjh  vkfMV vki fÙk; ksa
dk i fji kyu yfEcr  gSA vkfMV vki fÙk; ksa
dk i fj i kyu  ugha gksus l s t gk¡ vkfMV
dh mi ; ksfxrk i j l oky mB jgs gSa ogha
l jdkj  ds t hjks VkWyjsal  ds nkoksa i j  Hkh
l oky mB jgs gSaA

l ekt l soh gksus dk foKki u yxok nsa rks
dkSu D; k djus okyk gSA gesa bl  vkt knh
esa Mj yxus yxk gSA vkt knh dh vkM+
esa xq.Ms&cnek' k [ kqy uaxbZ dj jgs gSaA
gY}kuh esa ch,  dh Nk=kk l s ml dk nksLr
vkSj ml ds l kFkh l kyHkj nq"deZ djrs
jgs cyA ohfM; ks cukdj CySdesy djus
i j  efgyk l fgr 5 i j  eqdnek nt Z
fd; k x; k gSA gY}kuh ds eq[ kkuh {ks=k esa
vkB l ky dh ckfydk l s NsM+NkM+
djus okys i woZ [ kk|  vki wfrZ ds l kc dks
t sy Hkst k fn; k gS cyA dkBxksnke Fkkuk
{ks=k esa pEcy i qy ds i kl  i QuhZpj dh
nqdku esas dke djus okys ; qod i M+ksl
esa v ' yhyrk djus yxkA i hfM+rk ds
HkkbZ us i qfyl  esa eqdnek nt Z djk; kA
nkT; w] t l i qj  dksrokyh ds , d ekeys
esa Nk=k l s dqdeZ djus okys nks"kh f' k{kd
dks 20 l ky dh dM+h l t k l qukbZ xbZ
gSA fnus' ki qj  esa Nk=kk l s vHknzrk esa

f' k{kd i j  i kWDl ks , DV ds rgr eqdnek
nt Z gks x; k gSA ckt i qj  esa vè; kfi dk
l s , drj i Qk I; kj  esa i xykbZ Nk=kk us
v' yhy i QksVks v i yksM dj nh cyA gs
Hkxoku! , sl h vkt knh\ bl ds ckn i qfyl
esa ekeyk nt Z gks x; kA
    nkT; w] ckxs' oj dSEi l  esa xq# i wt u
dk; ZØe ds nkSjku Nk=k l axBuksa ds
dk; ZdrkZvksa ds >xM+s esa , u, l ; wvkbZ
ds ft ykè; {k l esr 5 Nk=kksa dks 14
fnu dh fgjkl r esa ysus ds ckn budh
ekrkvksa us dksVxkM+h l s U; k;  dh xqgkj
yxkbZA cM+s usrk / jus i j  cSBs] fi Qj
t kdj bUgas t ekur i j  NksM+k x; kA
nkT; w] ckydksa dks D; k i rk fd bZt k&ckcw
fdruk djrs gSa vi us ĤkkS* ds fy; sA
pkgs fdrus cM+s usrk gks t kvks] Bsdsnkj
gks t kvks] l kgc gks t kvks] bZt k&ckcw
dks dh vk¡[ kksa esa Hk¿mQ¿ok gh BSjsA
      &rqEgkjk Hkqyh >d#ok

Lef̀r  ' ks"k
Lo-uohu i kaxrh

equL; kjhA l kekft d dk; ZdrkZ i woZ
i QkSt h uohu fl ag i kaxrh i q=k Lo- #nzfl ag
xzke njdksV dk bykt  ds nkSjku fnYyh
esa 4 vxLr dks fu/ u gks x; kA muds
fu/ u i j  {ks=kokfl ; ksa o reke l axBuksa
us ' kksdl Hkk djrs gq,  J¼kat fy vfi Zr
dh gSA uohu i kaxrh dk t hou , d
vuq' kkfl r i QkSt h dh rjg Fkk] mUgksaus
ges' kk v i uh ekrH̀kwfe feye dks
i zkFkfedrk nh vkSj fu; fer : i  l s
[ ksrhckM+h] gkseLVs dk; Z dks vkxs c<+krs
gq,  l kfFk; ksa dks Hkh bl ds fy; s mRl kfgr
fd; kA csgrjhu i QqVcky f[ kykM+Zh gksus
ds l kFk gh og l axhr ds j fl d FksA
t ksgkj Dyc ds [ ksy gksa ; k gfj
i zn' kZuh mudh mi fLFkfr l Hkh vk; kst uksa
esa fn[ kkbZ nsrh FkhA budk i fjokj
fi ?kyrk fgeky;  l s ' kq:  l s t qM+k jgk
gS vkSj l Eokn ds rkSj i j mPpfgeky;
{ks=k dh t kudkfj ; ksa dks ; g cjkcj
i g¡qpkrs jgrs FksA vc Lef̀r; ksa esa jgus
okys Lo- uohu i kaxrh dks fi ?kyrk
fgeky;  i fjokj J¼kat fy vfi Zr
djrk gSA
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psrkouh

el wjh esa fuekZ. k dk; ksZa dks ugha j ksdk
 x; k rks t ks' kheB l s gkykr  gksaxs!

22 vxLr 2024 dks l k; ueku l s l w; Z dU; k jkf' k esa i zos' k djsxk vr% ' kjn
Í rq  dk i zkjEHk gks t k, xkA vxys nks ekg f=ki Qyk pw.kZ esa FkksM+k phuh
feykdj l sou djuk LokLF; i zn jgsxkA
22 vxLr dks cq/  oØh xfr l s pyrs gq,  oki l  ' k=kqjkf' k ddZ esas i zos' k
djsxkA ogk¡ i j  dksbZ ' kqHk ǹf"V ; k ; qfr Hkh ugha gksxhA vr%  cq/  vfr fucZy
jgsxkA i Qynhfi dk ds vuql kj  pwafd cq/  nwl js] pkSFks] NBosa] vkBosa] nl osa
o X; kjgosa LFkku i j  ' kqHki Qy i znku djrk gS vr% cqf¼ O; ki kj  vkfn v i us
dkjd fo"k; kssa esa cq/  vxys 14 fnu feFkqu] es"k] dqEHk] / uq] rqyk vkSj
dU; k jkf' k ds t krdksa dks vYi ek=kk esa ' kqHk i Qy i znku djsxkA
25 vxLr 2024 dks ' kqØ vi uh uhpjkf' k dU; k esa i zos' k djsxkA ogk¡ i j
dsrq l s ; qfr gksxh rks xq# dh ' kqHkǹf"V Hkh gksxhA vr% ' kqØ l kekU;
i Qynk; d jgsxkA l kaLkkfjd l q[ k vkfn v i us dkjd fo"k; kas esa vxys 24 fnu
' kqØ ò"kHk] feFkqu] ddZ] fl ag] dU; k] rqyk] òf' pd] edj vkSj dqEHk
jkf' k ds t krdksa dks l kekU;  i Qy gh i znku djsxkA
j{kkcU/ u& Jko.k ' kqDy i wf.kZek v i jkg~u O; kfi uh frfFk esa Hknzksi jkUr
j{kkcU/ u dk i oZ euk; k t krk gSA vr% l kseokj 19 vxLr 2024 dks
nksi gj 1%32 ds ckn j{kkcU/ u dk i oZ euk; k t k, xk vFkkZr i qjksfgr v i us
; t eku dks vkSj cgusa vi us HkkbZ dks 1%32 ds ckn jk[ kh cka/ saxs rks mfpr
jgsxkA ' kqHka Hkorq !!     &vksadkj  ukFk dks"Vk

             T; ksfrfoZn~ , oa vk; qfoZn~

csl esaV dk i QS' ku
csl esaV esa i kuh Hkjus dh ?kVuk, ¡ i zk; % gksrh gh jgrh gSa ysfdu ehfM; k esa rHkh
vkrh gSa t c dksbZ cM+h nq?kZVuk ; k t ugkfu gks t krh gSA vkt dy yxHkx l Hkh
Hkouksa esa csl esaV cukbZ t krh gS t gk¡ i j  ges' kk ueh vkSj l hyu cuh jgrh
gS] gok vkSj i zdk' k dh Hkh deh jgrh gSA l M+dksa dh m¡QpkbZ      / hjs&/
hjs c<+rh t k jgh gS ft l  dkj.k nqdkuksa] edkuksa dk Hkwry rks csl esaV gh gks
t k jgk gS ft l esa gj cj l kr i kuh Hkjus dh l eL; k jgrh gSA , fyosVsM gkbZos
cuus ds dkj.k rks i wjs ' kgj vkSj ekdsZV csl esaV t Sl s gh cu t k jgs gSaA gkbZos]
, Dl i zsl  os i kj  djus ds fy,  v.Mji kl  cuk,  t krs gSaA vc rks esVªks jsyos
ds LVs' ku Hkh v.Mjxzkm.M vFkkZr t ehu l s dki Qh uhps cuus yxs gSaA t c
[ knkuksa esa i kuh Hkj t kus ds dkj.k cM+s i Sekus i j  t ugkfu gks l drh gS rks
; g v.Mjxzkm.M fl LVe Hkh dHkh cM+h t ugkfu dk dkj.k cu l drk gSA
i kuh mQi j l s uhps dh vksj gh cgrk gSA i kuh ds bl  xq.k dks dHkh ugha cnyk
t k l drk gSA esjs bu fopkjksa dks vki  Lohdkj Hkys gh u djsa ysfdu fi Qj
Hkh esjk er gS fd VsfDudyh] esaVsusal  ds fy; s vkSj vkfFkZd : i  l s Hkh csl esaV
dh rqyuk esa v i jÝyksj vPNk gS] v.Mji kl  dh rqyuk esa ÝykbZvksoj vPNk
gS] v.Mjxzkm.M LVs' ku l qjax vkfn l s vksojgsM fl LVe csgrj  gSA dHkh
vko' drk i M+us i j  Hkh vksojgsM fl LVe dks gVk; k Hkh t k l drk gS ysfdu
v.Mjxzkm.M Hkh i woZ fLFkfr esa ugha yk; k t k l drk gSA      &l j y

MkW-gjh' k pUæ vUMksyk
, sl k ugha gS fd i gkM+ksa dh jkuh el wjh
esa gh bl  rjg dh ?kVuk, a gks jgh gSA
mÙkjk[ k.M ds vyx vyx ft yksa esa
gj fnu ySaMLykbM dh ?kVuk, a gks jgh
gSaA mÙkjk[ kaM ds dbZ ft ys yS.MLykbM
ds fygkt  l s ns' k esa VkWi  i j  jgs gSaA
[ kkl  ckr  ; g gS fd  çns' k esa
yS.MLykbM ds fy,  reke fodkl  dk; ks±
dks Hkh ot g ekuk t krk jgk gSA dbZ
bykdksa esa Hkkjh l a[ ; k esa i sM+ksa ds dVku
us Hkh HkwL[ kyu {ks=k fodfl r fd,  gSaA
reke fgy LVs' kuksa esa Hkh ou dVku ds
dkj.k i js' kkfu; ka [ kM+h gqbZ gSaA dsjy ds
ok; ukM esa yS.MLykbM dh ?kVuk l s
gj dksbZ LrCèk gSA mÙkjk[ k.M Hkh , sl s
gh dbZ cM+s yS.MLykbM dks >syrk vk
jgk gSA
  reke fgy LVs' kuksa esa Hkh ou dVku
ds dkj.k i js' kkfu; ka [ kM+h gqbZ gSaA el wjh-
------uke l qurs gh gjh Hkjh okfn; ka vki ds
t sgu esa vk t krh gksaxhA ; gk¡ dh ?kqekonkj
l M+dsa] ' kkunkj yS.MLdsi  l Hkh dk eu
eksg ysrh gSaA el wjh dk 150 l ky i qjkuk
gjk Hkjk i sM+ Hkh ; gk¡ dh , d i gpku
gSA ; s i sM+ Nkouh i fj"kn ds dfczLrku
esa vkt  l s 150 l ky i gys baXySaM dh
egkjkuh t ksMsUcxZ us yxk; k FkkA Nkouh
i fj"kn esa dbZ , sl s i sM+ gSa] t ks fdl h us
vi us fj ' rsnkj ; k v i us i fj t uksa dh
; kn esa yxk,  gSaA el wjh Nkouh i fj"kn
esa nsonkj vkSj l kbçl  ds i sM+ gSa ft Ugsa
fdl h Hkh gky esa dkVus dh vuqefr
ugha nh xbZ gS ysfdu el wjh dk gj
bykdk Nkouh i fj"kn ugha gS] t gk¡ i sM+ksa
dks l aj f{kr djus dh i jEi jk l h gSA
el wjh ds [ kV~Vki kuh {ks=k esa dqN ou
ekfi Q; kvksa us nsonkj ds i sM+ksa i j  vkjh
pyk nhA , sl k gh nwl js bykdksa esa Hkh gks
jgk gSA
   i gkM+ksa dh jkuh el wjh esa cj l kr ds
l ht u esa l cl s T; knk yS.MLykbM dh
?kVuk, a gksrh gSaA t kudkj  bu ?kVukvksa
ds fy,  vUèkkèkqUèk ds l kFk gh csrjrhc
fodkl  dk; ks± dks ft Eesnkj crk jgs gSaA
i gkM+ksa dh jkuh el wjh esa yxkrkj gks jgs
fuekZ.k l s yxkrkj ; gk¡ dk l kUn; Z [ kjkc
gksrk pyk t k jgk gSA fnuksa fnu el wjh
daØhV ds t axy esa rCnhy gksrk t k jgk
gS- gky gh esa el wjh ds [ kV~Vki kuh {ks=k
esa ou ekfi Q; kvksa us nsonkj ds i sM+ksa i j
vkjh pyk nh] ft l dks ysdj Nkouh
ç' kkl u us vKkr ds f[ kyki Q , i QvkbZvkj
nt Z djokbZA gky gh esa eafyxkj {ks=k esa
, d nsonkj dk i sM+ dkVk x; kA ; s i sM+
dki Qh i qjkuk FkkA bl  i sM+ dks dkVus ds
i hNs dkj.k Li "V ugha gks i k; k gSA bl
i sM+ ds dkVs t kus l s çdf̀r çsfe; ksa esa
dki Qh vkØks' k gSA çdf̀r çsfe; ksa dk
dguk gS fd el wjh ds ' kgjh vkSj Nkouh
{ks=k esa dbZ , sl s
cs' kdherh vkSj ; knxkj i sM+ gSa] ft Ugsa
dkVk ugha t kuk pkfg, ] ysfdu dbZ
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ckn Hkh mUgkssus v i uh f' k{kk vfHk: fp
ft Kkl k l s vkSi pkfjd f' k{kk dks
vukSi fpkfjd : i  l s i zkIr fd; kA f' k{kk
l EcfU/ r Kku&deZ' khy ; ksX; rk vkSj
muds bZekunkj O; fDrRo ds dkj.k
{ks=kh;  xzkeh.kksa ds vuqeksnu i j  mUgksau
l u~ 1966 l s 1969 rd ckSau dk xzkeh.k
i ksLV vkWfi Ql  esa xzkeh.k i ksLV ekLVj
ds i n i j  l jdkjh dk; Z fd; kA uSu
fl ag t h dh ft Unxh esa fo' ks"k eksM+ rc
vk; k t c mUgsa ĉkSau&nqXrq* l k/ u
l gdkjh l fefr esa x.kd ( ,dkmUVsUV)
i n i j  dke djus dks feykA mUgksaus

bUgha fnuksa l gdkjh l fefr dk dk; Z Hkh
fd; kA bUgha ot gksa l s l jdkjh l gk; rk
{ks=k ds fØ; kfof/  (dk; Z i z.kkfy; ksa)  ds
ckjs esa t kuus&l e>us dk ekSdk feykA
l gdkjh l fefr ds dk; ksZa ds ekè; e l s
mudk nkjek ds pkSng xk¡oksa ds i zcq¼t uksa
vkSj cqf¼t hfo; ksa l s feyu o mul s
O; fDrxr O; fDrRo l s i jLi j
eSf=kd l EcU/  cusA mUgsa l gdkjh dk; ksZa
ds l EcU/  esa l e; &l e;  i j  / kjpwyk
CykWd Lrj ds vf/ dkfj; ksa , oa deZpkfj; ksa
ds l kFk cSBdksa esa ' kkfey gksdj
fopkj&foe' kZ djus dk vol j  feykA
xzeh.k dk; Z' kSyh l s gVds ckgj
' kkl fud&i z' kkl fud l aLFkk ds dk; Z' kSyh
o l jdkjh rU=k esa f' k{kk dh egRoi w.kZ

Bsdsnkj vkSj ou ekfi Q; k "kM; a=k ds
rgr bu i sM+ksa dks dVok jgs gSaA çdf̀r
çsfe; ksa us dgk fd el wjh dh [ kwcl wjrh
vkSj gfj ; kyh dks ns[ krs gq,  vaxzst ksa us
el wjh dk fuekZ.k djok; k FkkA ; gk¡a
ns' k&fons' k l s i ; ZVd bl  l kSUn; Z dk
vkuUn ysus vkrs Fks] ysfdu vc chrrs
fnuksa ds l kFk el wjh esa vaèkkèkqaèk fuekZ.k
gks jgk gSA vkt  el wjh daØhV ds t axy
esa rCnhy gks x; k gSA
   çdf̀r çsfe; ksa us crk; k fd nsgjknwu
fodkl  çkfèkdj.k dk xBu l ky 1984
esa fd; k x; k FkkA el wjh ds fu; ksft r
fodkl  dks ysdj bl dk xBu fd; k
x; k Fkk] ysfdu Hkz"Vkpkj  fy Ir
vfèkdkfj ; ksa us fu; eksa vkSj dkuwu dks
Bsaxk fn[ kkdj el wjh esa csrgk' kk uD' ks
i kl  dj  fn, A mudk vkjksi  gS fd ; gk¡a
dbZ voSèk fuekZ.k Hkh pqds gSa] ft l dks
ysdj Bksl  dk; Zokgh ugha gqbZ gSA el wjh
' kgj i j  vR; fèkd Hkkj i M+ jgk gS]
ft l dks ysdj , ut hVh ; kuh us' kuy
xzhu fVªC; wuy us Hkh fi Nys fnuksa l adsr
fn,  x,  FksA , ut hVh us l ki Q dgk Fkk
el wjh esa fuekZ.k dk; ks± dks jksdk t k,
ugha rks bl dk gky Hkh t ks' kheB t Sl k
gksxk] ysfdu ml ds ckn Hkh l jdkj us
el wjh dks ysdj dksbZ Bksl  dne ugha
mBk; k gSA el wjh nsgjknwu ekxZ i j  dbZ
t xg Hkkjh HkwL[ kyu gqvk ft l l s ekxZ
{kfrxzLr gks x,  gSaaA
   el wjh ou çHkkx ds Mh, i Qvks vfer
daoj us crk; k el wjh ou foHkkx fcuk
t kap i M+rky ds fdl h Hkh i sM+ dks
dkVus dh vuqefr ugha nsrkA dbZ ckj
fodkl  dks ysdj fd; k t k jgs fuekZ.k
dks ysdj dbZ i sM+ksa dks dkVus i M+rs gSa]
ysfdu foHkkx dh vksj l s ; g l qfuf' pr
fd; k t krk gS fd , d i sM+ dVsxk rks
ml dh t xg l EcfUèkr dks nks i sM+ yxkus
gksaxsA Mh, i Qvks dk Nkouh i fj"kn esa t ks
i sM+ dkVk t k jgk gS] og muds vèkhu
ugha vkrk gSA el wjh Nkouh i fj"kn esa
ft rus Hkh t axy gSa] ml dks ns[ kus dk
dke Nkouh i fj"kn dk ç' kkl u djrk
gSA mUgksaus crk; k gjsyk i oZ ds rgr

el wjh vkSj vkl i kl  ds {ks=k esa fofHkUu
çdkj dh çt kfr; ksa ds i kSèks jksi s t k jgs
gSa rkfd i gkM+ksa dh jkuh el wjh dh
gfj ; kyh cuh jgsA eǹk l aj{k.k ds fy,
ò{kksa dk , d vge jksy ekuk t krk gSA
i oZrh;  {ks=kksa esa ou {ks=k HkwL[ kyu t Sl h
?kVukvksa ds jksdFkke ds fy,  Hkh dki Qh
egRoi w.kZ ekus t krs gSaA gSjkuh dh ckr
; s gS fd bu egRoi w.kZ t kudkfj ; ksa ds
ckot wn jkT;  esa cM+h l a[ ; k esa i sM+ksa dk
dVku t kjh gSA ; gk¡ i j  u dsoy voSèk
: i  l s gksus okys ou {ks=k ds dVku us
i js' kkuh c<+kbZ gS cfYd fodkl  dk; ks± ds
fy,  i QkWjsLV ySaM Vªkal i Qj Hkh eql hcr
i Snk dj jgh gSA mÙkjk[ k.M ou foHkkx
t gk¡ i kSèkkjksi .k dks ysdj l kyHkj esa
dbZ vfHk; ku pykrk gS- bl ds vykok
voSèk : i  l s i sM+ksa dks dkVus l s jksdus
ds fy,  fo' ks"k fuxjkuh dk nkok Hkh
djrk gS ysfdu bu l c ds ckot wn
jkT;  esa voSèk : i  l s i sM+ dkVs t kus ds
ekeys csgn T; knk ut j  vkrs gSaA i sM+ksa
ds dkVus t kus ds ekeys esa l jdkjh
nLrkost ksa esa nt Z gSa] ft l dh xokgh [ kqn
ou foHkkx ns jgk gSA t cfd] ft u i sM+ksa
dh t kudkjh ou foHkkx dks gh ugha]
, sl s Hkh dbZ ekeys gksus dh çcy
l EHkkouk gSA gkykafd ou foHkkx , sl s
ekeyksa esa dM+kbZ l s fui Vkus dk nkok
dj jgk gSA bl dks ysdj gky gh esa
i qjksyk vkSj pdjkrk esa gq,  voSèk i kru
ds ckn dkjZokbZ ds mnkgj.k Hkh fn,  t k
jgs gSaA mÙkjk[ k.M esa voSèk : i  l s dkVs
t k jgs i sM+ksa dks ysdj t ks vkadM+s l keus
vk,  gSa oks pkSadkus okys gSaA , sl k bl fy,
D; ksafd ou foHkkx i wjs çns' k esa ouksa ds
dVku dks ysdj fo' ks"k fuxjkuh dh ckr
dgrk gS vkSj fofHkUu t xgksa i j  bl ds
fy,  ou vfèkdkjh vkSj deZpkjh Hkh
rSukr jgrs gSa ysfdu bl ds ckot wn i sM+ksa
i j  t edj vkfj ; ka py jgh gSA bl dh
rLnhd vkadM+s dj jgs gSa] t ks ou
foHkkx ds l jdkjh nLrkost ksa esa nt Z gSA
el wjh Mh, i Qvks us fuekZ.k LFky i j
Bsdsnkj dks dVs gq,  i sM+ dh t xg i j
i kSèks yxkus ds funsZ' k fn,  gSaA

Hkwfedk ds ckjs esa t kuus&l e>us ds
dkj.k os f' k{kk dks vkSj vf/ d egRo
nsus yxsA mul s feyus okys i zR; sd
vf' kf{kr O; fDr; ksa dks vukSi pkfjd
: i  l s i zkS<+ f' k{kk xzg.k djus dh
i zsj.kk nsrs Fks vkSj muds i fjokjt uksa dk
f' k{kk ds i zfr  mRl kfgr djrs gq,
vkSi pkfjd l aLFkkxr f' k{kk xzg.k djus
dks dgrs FksA
    l kekft d fpUrd J¼s;  uSu fl ag
ds l kekft d t u t kxf̀r vfHk; ku i j
egRoi w.kZ Hkwfedk& nkjek yqaXck ds
{ks=kt uksa us l kekft d ft Eesnkjh dks
l e>rs gq,  l Rrj&vLl h ds n' kd esa
t u t kxf̀r  vfHk; ku pyk; kA ; g
vfHk; ku nkjek l ekt  l q/ kjd l aLFkk

dk xBu dj pyk; k xk; kA bl  l aLFkk
dk l w=k/ kj&usrR̀odrkZ uSu fl ag cksuky
FksA mUgksaus nkjek ?kkVh ds ml  l e;  ds
l fØ;  uo; qodksa uo; qofr; ksa vkSj
fo| kfFkZ; ksa ds l kFk feydj Vksyh cukdj
dbZ ckj i kjEi fjd l aLdf̀r vkSj l aLFkkxr
f' k{k.k ds i zfr t kx: drk dk; ZZØeksa
dks t ehuh Lrj  l s ' kq:  dj  {ks=kt uksa dss
eu efLr"d rd bl dh egRork dks
i gq¡pk; k ft l dk , d mnkgj.k p̂kSng
xk¡o&pkSng fnu* î k¡p l w=kh;  t u t kx̀fr
dk; ZØe* Hkh Fkk t ks (1)  cky fookg
i zfrcU/ ] (2)  u' kkcUnh (e|  fu"ks/ )
(3)  ò{kkjksi .k] (4)  f' k{kk&l k{kjrk]
(5) l i QkbZ vkUnksyu (LokLF;  ds i zfr
LoPNrk)  vkfn eq[ ;  fcUnq FksA Øe' k%

l ekt l sod  uSu fl ag----
i zFke i "̀B dk ' ks"k

cSad f' kÝV d jus ds foj ks/  esa / j uk i zn' kZu
FkyA i qj kuh ckt kj  esa l apkfy r
mÙkjk[ k.M xzkeh.k cSad dh ' kk[ kk dks
f' kÝV djus ds fojks/  esa {ks=kokfl ; ksa us
/ juk i zn' kZu fd; kA cM+h l a[ ; k esa
efgykvksa l fgr i zn' kZudkfj ; ksa us cSad
ds ckgj / juk nsrs gq,  i zcU/ u ds
f[ kyki Q ukjsckt h dhA dgk fd nwj

njkt  ds xzkeh.kksa dks ; gk¡ l qfo/ k fey
jgh gSA cSad f' kÝV gksus l s nwj&nwj l s
vkus okys yksxksa [ kkl dj  efgykvksa dks
fnDdr gksxhA / jus esa cl Urh i api ky]
jk[ kh ct̀ oky] uhrk i i uS] foeyk
i api ky] ukhek i kBd] nhi k oekZ]
t kudh nsoh us l Ecksf/ r fd; kA
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i fjØek

l YV esa ncax j kt uhfr  dk [ ksy
t kj h gS] l Ùkk: <+  ny  ds Hkh xqV

jkuh[ ksrA l YV dh jkt uhfr esa i gys
ncaxrk gS ml ds ckn O; ogkfjd ckrsaA
, d ckj fi Qj l s ekj i hV dh ?kVuk gqbZ
gS t ks l Ùkk: <+ ny ds gh nks xqVksa ds
dk; ZdrkZvksa esa FkhA
   l YV esa gj NksVs&cM+s pquko esa
Hkkt i k&dkaxzsl  ds >.Ms ysdj usrk
fHkM+s gSa] l kFk gh , d gh i kVhZ ds xqV
Hkh vki l  esa fHkM+rs jgsA i woZ fo/ k; d
jat hr fl ag jkor dk ncnck l cus ns[ kk
gSA i woZ eq[ ; ea=kh gjh' k jkor ds l cl s
fudV ekus t kus okys jat hr fl ag jkeuxj
l hV i j  gjh' k jkor dks fVdV feyus
i j  [ kqyh cxkor dj nh FkhA l YV esa
dkaxzsl  dk i yM+k t c Hkkjh Fkk i kVhZ
dk; ZdrkZ xn~xn~ FksA bl ds ckn Hkkt i k
ds ncnck gks x; kA yksdfi z;  fo/ k; d
l qjsUnz fl ag t huk ds 2020 esa fu/ u ds
ckn muds HkkbZ egs' k t huk 2021 ds
mi pquko esa t hr dj  fo/ k; d cusA
   egs' k t huk ds fo/ k; d cuus ds

xqat h esa osnO; kl  dh i zfrek yxsxh

' kdqaryk nrky r̂hyw j kSrsyh* i qj Ld r̀
nsgjknwuA [ ksy] gLrf' kYi ] l kfgR; ] yksd
xk; u] foKku] cgknqjh vkSj l kekft d
{ks=k esa mRd"̀V dk; Z djus okyh efgykvksa
dks feyus okys l EEkku ds Øe esa bl
ckj t kSyt hoh dh l ekt l soh ' kdqUryk
nrky dks r̂hyw jkSrsyh* l Eeku fn; k
x; kA l kekft d dk; ksZa dks ns[ krs gq,
72 o"khZ;  ' kdqUryk nrky ; g i qjLdkj
fn; k x; kA cky fodkl  dh ; kst ukvksa

fi FkkSj kx<+ fuxe ugha i kfydk gh j gs
fi FkkSjkx<+A uxj i kfydk dk foLrkj
dj bl s uxj fuxe cukus vkSj vkl i kl
ds xk¡oksa dks bl esa ' kkfey djus dk
fojks/  gks jgk gSA fo/ k; d e; w[ k egj
[ kqydj bl esa ' kkfey gSaA muds usrR̀o
esa uSuhl Suh] pkSal j ] dkl uh] gqM+srh vkSj
xSBuk] vksMwekFkk] l wokdksV l fgr

gfj}kjA i ; ZVu] l aLdf̀r vkSj fl apkbZ
ea=kh l ri ky egkjkt  us du[ ky ds
t xn~xq# vkJe esa ' kadjkpk; Z Lokeh
jkt jkt s' ojkJe egkjkt  l s HksaV dj
vk' khokZn fy; k vkSj dgk mÙkjk[ k.M
; k=kk fodkl  i zkf/ dj .k cuk; k t k; sxkA
xqat h esa Hkkjr vkSj usi ky l hek i j  osn
O; kl  dh cM+h i zfrek LFkkfi r dh

dqekmauh ' kSyh esa gksxk pEi kor dyDVªsV
pEi korA ft yk eq[ ; ky;  ds Jh[ k.M
pkSM+ fLFkr dyDVªsV Hkou i fj l j  dks
dqekmauh ' kSyh esa cukus dk dk; Z vkjEHk
gks pqdk gSA dk; Znk; h l aLFkk vkjMCywMh
109-30 yk[ k #i ; s dh ykxr l s bl
dk; Z dks dj jgh gSA dk; Z i wjk gksus ds
ckn ; g dqekmauh ' kSyh dk ' kkunku
Hkou fn[ kkbZ nsxkA bl ds fy; s i oZrh;

ckjkdksV esa ft i a ds
f[ kyki Q i zn' kZu

yksgk?kkVA ckjkdksV esa O; ki kfj ; ksa us ft yk
i apk; r dh vksj l s xzkeh.k {ks=k esa
' kqYd c<+k,  t kus dk fojks/  djrs gq,
i zn' kZu fd; kA O; ki kj  l a?k vè; {k jkt s' k
oekZ ds usrR̀o esa ' kqYd òf¼ oki kl  ysus
dh ekax dhA dgk VSDl  nqxquk dj
O; ki kfj ; ksa i j  vuko' ; d ckss> Mkyk t k
jgk gSA

}kj kgkV esa yxsxk
fd rkc dkSfrd

}kjkgkVA }kjkgkV ds ' khry i q"dj eSnku
esa 30 vxLr l s 1 fl rEcj rd fdrkc
dkSfrd dk vk; kst u fd; k t k; sxkA
fØ, fVo mÙkjk[ k.M E; j  i gkM+ vkSj
fofi u f=ki kBh fopkj eap dh cSBd esa
vk; kst u dh : i js[ kk cukrs gq,  fopkj
fd; k x; kA

fudk;  l Hkh l hVksa
i j  yM+sxh l i k

gY}kuhA l ekt oknh i kVhZ us vkxkeh
uxj fudk;  pquko esa l Hkh l hVksa i j
pquko yM+us dh ?kks"k.kk dh gSA i zns' k esa
i kVhZ i zHkkjh dks bl ds fy; s ft Eesnkjh
l kSai h xbZ gSA l i k ds i zns' k vè; {k ' kEHkw
i zl kn i ks[ kfj ; ky] i zns' k i zHkkjh vCnqy
erhu fl n~ndh dh mi fLFkfr esa gqbZ
crk; k x; k fd l qjs' k i fjgkj dks uSuhrky
esa pquko dh ft Eesnkjh l kSai h xbZ gSA

t qEEkk esa f' k{kdksa ds
fy ,  v kUnksyu

/ kjpwykA t qEek b.Vj dkyst  esa f' k{kdksa
dh fu; qfDr ds fy; s {ks=kokfl ; ksa us ògn
vkUnksyu pyk; k gSA vu' kudkfj ; ksa us
dkyst  esa vaxzst h] foKku] xf.kr t Sl s
fo"k; ksa esa f' k{kdksa ds i n fjDr gksus i j
jks"k t rkrs gq,  dgk fd ' kkl u i z' kkl u
cPpksa ds Hkfo";  ds l kFk f[ kyokM+ dj
jgk gSA t c ekaxsa i wjh ugha gksaxh vkUnksyu
t kjh jgsxkA

xaxksyhgkV uoksn;
esa O; oLFkk dks j ksuk
xaxksyhgkVA jkt ho xka/ h uoksn;  fo| ky;
esa ges' kk l s O; oLFkk dk jksuk jks; k t krk
jgk gSA bl ds vykok ckgjh gLr{ksi  ds
vkjksi  Hkh yxrs gSaA bu fnuksa esa cPpksa
dks xq.koÙkk ; qDr Hkkst u u feyus dk
ekeyk mNyk gSA jkt ho uoksn;  ds i z/
kukpk; Z ' kEHkwukFk ; kno dk dguk gS
fd Hkkst u dh ft Eesnkjh gY}kuh ds , d
Bsdsnkj dh gSA xM+ccM+ gksus i j dk; Zokgh
dh t k; sxhA

 csjhukx t ke l s
i j s' kku gS ' kgj

csjhukxA ckbZi kl  l M+d gksus ds ckot wn
csjhukx ' kgj t ke l s i js' kku gks pqdk
gSA i wjh l M+d esa nks vksj [ kM+s dj fn; s
x; s NksVs cM+s okguksa ds vykok vU;
i zdkj ds vfrØe.k Hkh bl ds fy; s
ft Eesnkj gSaA t ke l s gkai Q jgs ' kgj esa
Bksl  dne mBk,  t kus dh t : j r gSA

dksVkckx uoksn;  esa
esa vkj ksi ksa dh ckSNkj
gY}kuhA jkt ho xka/ h uoksn;  fo| ky;
dksVkckx esa vO; oLFkkvksa l s ukjkt
fo| kfFkZ; ksa dks muds vfHkHkkod vi us
l kFk ys x; sA dqy 327 cPps Ldwy esa
gSaA mUgksaus vkjksi ksa dh ckSNkj yxkrs gq,
l qj{kk O; oLFkk u gksus dh ckr i z' kkl u
l s dghA vkjksi  yxk; k fd Hkkst u
O; oLFkk Bhd ugha gSALdwy ds cPpksa
ds ?kj t kus i j  ' kkl u&i z' kkl u ds
vyVZ gksus ds ckn t ks v l j  gqvk vc
cPps oki l h dj jgs gSaA

t cj u MhMh,
Fkksi uk / ks[ kk gS

vYeksM+kA l oZnyh;  l a?k"kZ l fefr us
ft yk fodkl  i zkf/ dj .k dks l ekIr
djus dh ekax dks ysdj / juk t kjh
j [ kk gqvk gSA l fefr ds l a; kst d o
fuorZeku i kfydkè; {k i zdk' k t ks' kh us
dgk fd t cju MhMh,  Fkksi uk t urk
ds l kFk / ks[ kk gSA bl dh l ekfIr rd
vkUnksyu gksrk jgsxkA

l kIr kfgd gY}kuh

dk' khi qj  esa pyk
cqYMkst j

dk' khi qjA ' kgj dh jkeuxj jksM esa
vfrØe.k gVkus ds fy; s cqYMkst j  pykA
, ei h pkSd l s ysdj jsyos Økfl ax rd
i z' kkl u us vfHk; ku pykrs gq,  nks
nt Zu l s vf/ d fuekZ.kksa dks èoLr
djok; k vkSj psrkouh nh fd fdl h Hkh
rjg dk vfrØe.k cnkZ' r ugha fd; k
t k; sxkA vU;  ekxksZa esa Hkh vHkh
fpUghdj.k dk; Z Hkh t kjh gSA

; wv ks; w us nt Z
d j k; k eqdnek

jkeuxjA mÙkjk[ k.M eqDr fo' ofo| ky;
us jkeuxj fLFkr , d l kbcj dSi Qs ds
f[ kyki Q eqdnek nt Z djok; k gSA ; g
eqdnek gY}kuh l s t hjks , i QvkbZvkj
ds : i  esa ; wvks; w i z' kkl u }kjk nt Z
fd; s t kus dh t kudkjh feyh gSA crk; k
t k jgk gS fd l kbcj dSi Qs l apkyd
}kjk l ks' ky ehfM; k i j  vyx&vyx
xzqi ksa esa Lo; a v l kbuesaV Hkjus dk
fo| kfFkZ; ksa l s nkok fd; k t k jgk FkkA
bl ds fy; s i Sl s fy; s t krs FksA

ckn Hkh l YV dh jkt uhfr dk v l j
cjdjkj  gSA i kVhZ ds xqVksa dk >xM+k
fdl h u fdl h ckr dks ysdj gksrk
jgt k gS] ft l l s i kVhZ vkSj bl ds cM+s
usrkvksa v l gt rk ns[ kkh t krh gSA rkt k
>xM+s esa fo/ k; d egs' k t huk vkSj {ks=k
i apk; r l nL;  gal k usxh ds chp py
jgs fookn c<+ pqdk gSA yksfufo dk; kZy;
esa , d VsaMj ds nkSjku nksuksa ds l eFkZd
fHkM+ x; s vkSj ekj i hV gqbZA l YV ds
usrkvksa esa , sl h i QrksM+ki QrksM+ dksbZ ubZ
ckr ugha gSA
    bl l s i gys Hkh Hkkt i k ds bu nksuksa
usrkvksa ds chp fdl h ckr i j  xgekxgeh
gks pqdh gSA fo/ k; d dk dguk gS fd
gal k usxh i gys l s gh v jkt d fdLe
dk O; fDr gSA yksfufo jkuh[ ksr esa D; k
fookn gqvk bl dh eq>s i wjh t kudkjh

ugha gSA gal k usxh fufonk i zfØ; k ds
nkSjku ?ki ysckt h esa fyIr jgrk gSA dqN
l e;  i gys ; g O; fDr ft ykcnj jgk
gSA {ks=k i apk; r l nL;  dgk dguk gS
fd og v i us l kFkh eukst  usxh ds l kFk
VsaMj Mkyus vk; kFk FkkA l wpuk feyh
fd fo/ k; d ds nksuksa i q=k mudh ryk' k
esa gSaA mUgksaus fookn esa i Qal us ds pyrs
ogk¡ t kuk mfpr ugha l e>k vkSj eukst
usxh dks Hkst  fn; k ysfdu fo/ k; d i q=kksa
us eukst  ds l kFk ekj i hV dhA
    ekj i hV vkSj vkjksi  dh bl  ?kVuk
esa foHkkxh;  vf/ dkjh cspkjs cus gq,  gSaA
dkSu D; k dg l drk gS\  vf/ dkfj ; ksa
dh pqIi h Hkh l cdks l e> vk jgh gSA
ysfdu bl  ?kVuk l s pkjksa vksj l Uns' k
pyk x; k gS fd t ui zfrfuf/  D; k&D; k
djrs vkSj dgrs gSaA bl  i zdkj ds >xM+ksa
l s t urk dks D; k i Qk; nk gksxk\  D; k
l YV esa i QrksM+ki QrksM+ dk ; g [ ksy vkxs
Hkh pyrk jgsxk\

fo/ k; d  vkSj  {ksi a l nL;
ds l eFkZdksa esa i QrksM+ki QrksM+

Hkou ' kSyh dh l kefxz; ksa dks t qVk; k x; k
gSA , Mh, e gesUr oekZ crkrs gSa fd
dyDVªsV i fj l j  ds vkl i kl  fodkl
Hkou] f' k{kk] i qfyl ] i apk; rh jkt ] [ kk|
vki wfrZ] vkcdkjh] efgyk l ' kfDrdj.k
vkSj  cky fodkl  l fgr dbZ vU;
dk; kZy;  gSaA dqekmauh ' kSyh esa fuekZ.k
ds ckn i ; ZVdksa ds fy; s Hkh ; g vkd"kZ.k

dk dsUnz gksxkA vkjMCywMh ds bZbZ deys' k
t ks' kh us crk; k gS fd i gys pj.k esa
dyDVªsV ds i zos' k }kj  dk dqekmauh
' kSyh esa fuekZ.k gks jgk gSA jkt ehfL=k; ksa
dh vksj l s e' khuksa dh l gk; rk l s cM+s
cM+s cksYMjksa dks rjk' k dj  fpukbZ dh
t k jgh gSA Hkou dh Nr esa i RFkjksa dh
LysV o ydM+h dk dk; Z gksxkA

t k; sxhA gfj}kj esa vUrjkZ"Vªh;  gokbZ vM~Ms
dk dk; Z i zxfr i j  gSA
   egkjkt  us dgk fd fodkl  i zkf/
dj .k ds v/ hu ; k=kkvksa dk l apkyu
fd; k t k; sxkA i zkf/ dj .k cuus ds ckn
; k=kk esa i z' kkl u dh Hkkxhnkjh cusxhA
dkyh unh ds i kl  i gkM+ i j  osnO; kl
dh xqi Qk cuh gqbZ gSA osnO; kl  egkHkkjr

vkSj ' kkL=k fy[ ks gSaA muds
l EEkku esa cM+h i zfrek LFkkfi r
dh t k; sxhA
   egkjkt  us yxs gkFk i woZ
eq[ ; ea=kh gjh' k jkor dks Hkh
dksl k vkSj dgk fd dsUnzh;
ea=kh jgrs gq,  Hkh i zns' k ds
fy; s dke ugha fd; kA

ds l i Qy fØ; kUo; u ds fy,  / kjpwyk
ds jkFkh / kehxkao dh vkxuckM+h dk; ZdrkZ
chuw / keh] equL; kjh ds ouxkao dh
l jkst  f}osnh] ewukdksV ds fj ; kal h dh
HkkxhjFkh nsoh dks vkaxuckM+h i qjLdkj
feykA i qjLdkj i kus okyksa esa vYeksM+K
dh i zhfr xksLokeh] ckxs' oj  dh usrk
nsoyh] peksyh dh ueZnk nsoh jkor]
#nzi z; kx dh Jherh fofurk nsoh] fVgjh

x<+oky dh Jherh jhuk
mfu; ky] m/ efl ag uxj ft ys
l s Jherh eunhi  dkSj ]
mÙkjdk' kh l s xhrk XkSjksyk]
nsgjknwu l s ek/ qjh cFkZoky] gfj}kjk l s
l axhrk jk.kk] uSuhrky l s l q/ k i ky]
i kSM+h l s vafdrk è; kuh gSaA bl ds vykok
ckyfodkl  32 vkaxuckM+h dk; ZdrkZ
i qjLdr̀ fd; s x; s gSaA

vkl i kl  ds xzkeh.k vkSj t ui zfrfuf/ ; ksa
us dysDVªsV i g¡qpdj fojks/  i zn' kZu fd; kA
    i zn' kZudkfj ; ksa dk dguk gS fd
fudk;  esa ' kkfey dj df̀"k o i ' kqi kyu
l s v i uh vkt hfodk pyk jgs xzkeh.kksa
dk gd Nhuus dk i z; kl  fd; k t k jgk
gSA ; fn xk¡oksa dks i kfydk esa ' kkfey

fd; k t krk gS rks pkjkxkg] t axy] i kuh
ds l zksr i j  i kfydk dk gd gksxk vkSj
xzkeh.k v i us gdksa l s oafpr gksaxsA dgk
i woZ esa fudk;  esa ' kkfey {ks=k vkt  Hkh
fodkl  ds fy; s rj l  jgs gSaA i zn' kZudkfj; ksa
esa i woZ i kfydkè; {k t xr [ kkrh] , M-
eukst  vks>k] egsUnz yq.Bh vkfn Hkh FksA
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dk; kZy;  uxj  i kfydk i fj "kn
Vud i qj  ( pEi kor )

uxj i kfydk i fj"kn Vudi qj 15 vxLr 2024] Lora=krk fnol  ds mi y{;  esa uxj {ks=k dh l Eekfur
t urk dks gkfnZd ' kqHkdkeuk, a nsrh gS ,oa uxj dks LoPN j[ kus dk fuosnu djrh gS&
1- ^̂gj ?kj frjaxk** vfHk; ku ds vUrxZr vi us&vi us ?kjksa esa jk"Vªh;  èot  i Qgjk; saA
2- i ; kZoj.k cpkus ds fy; s ^̂, d i sM+ ek¡ ds uke** vfHk; ku ds vUrxZr ò{kkjksi .k djsaA
3- vi us uxj Vudi qj dks LoPN o l qUnj cukus ds fy; s l M+dksa i j dwM+k u i Qsadsa vkSj dwM+s dks u
t yk; saA
4- uxj i kfydk }kjk fn; s x; s gjs o uhys dwM+snku esa xhyk o l w[ kk dwM+k vyx&vyx dj uxj
i kfydk  dwM+k okgu dks nsaA
5- vi us uxj dks LoPN o l qUnj cukus ds fy; s i zfrcfU/ r fl axy ; wt  IykfLVd , oa IykfLVd mRi knksa
dk mi ; ksx u dj] i ; kZoj.k cpkus esa l g; ksx djsaA
6- [ kqys esa ' kkSp u djsa] i kfydk }kjk fufeZr l keqnkf; d ' kkSpky; ksa dk i z; ksx djsaA
7- i kfydk ds djksa t Sl s x̀gdj] nqdku fdjk; k] xzkm.M jsUV dk l e;  l s Hkqxrku djsa ,oa ykbZl sUl
dk uohuhdj.k l e;  l s djk; saA
8- vi us i kyrw t kuojksa xk; ] HkSal ] l qvj] dqÙkksa dks ckt kj esa [ kqyk u NksM+saA
9- vki ds }kjk mi ; ksx u fd; s t k jgs di M+s] fdrkcsa o vU;  vuqi ; ksxh oLrq,a uxj i kfydk Vudi qj
esa fufeZr vkj-vkj-vkj- l sUVj esa t ek djk; saA
10- [ kqys esa dwM+k i Qsadus okyksa ds fo: ¼ mÙkjk[ k.M [ kqys esa dwM+k i Qsaduk ,oa [ kqys esa Fkwduk vf/
fu; e 2016 ds rgr : - 5000 rd dh pkykuh dk; Zokgh vey esa ykbZ t k; sxhA

( Jh Hkwi sUæ i zdk' k t ks' kh) ( Jh vkdk' k t ks' kh)
  vf/ ' kkl h vf/ dkjh      i z' kkl d
uxj i kfydk i fj"kn Vudi qj uxj i kfydk i fj"kn Vudi qj

Lora=krk dk eryc ; g ugha fd  gSokfu; r  i j  mr j  t k, a
ul Z l s nq"deZ gR; k] ea=kh i n ds uke i j  / ks[ kk/ M+h

ns' k us Lora=krk dh 78oha o"kZxkaB eukbZ
vkSj [ kwc t ' u gqvk ysfdu è; ku jgs
Lora=krk dk eryc ; g ugha gS fd
dksbZ Hkh gSokfu; r i j mrj t k,A orZeku
esa vi jkf/ d ?kVuk, a yxkrkj c<+rh
t k jgh gSaA bUgsa jksdus ds fy; s gj Lrj
i j  l [ rh t : jh gSA
    ywVi kV] Nhuk>i V] nq"deZ] gR; k]
jaxnkjh] Bxh ds l ekpkj i zfrfnu fey

jgs gSaA , sl s esa dsoy i qfyl  o i z' kkl u
dks nks"k nsus l s dqN ugha gksxk] bl ds
fy; s l ekt  esa gj Lrj  i j  rS; kjh gksA
Lora=krk dk t ' u rHkh ehBk gS t c pkjksa
vksj ' kkfUr gks vkSj v i jk/ ksa i j  jksd gksA
    mÙkjk[ k.M t Sl s ' kkUr i zns' k esa
yxkrkj c<+ jgh bl  i zdkj dh ?kVukvksa
us fpUrk dh ydhj [ khap nh gSA jkt uhfr
dk Lrj  Hkh [ kycyh epkus okyk gksrk

t k jgk gSA e: a&ek: a ds gkykrksa ds
chp vkjksi &i zR; kjksi  gks jgs gSaA rjkbZ
l s ysdj i gkM+ rd fny ngyk nsus
okys l ekpkj l qukbZ ns jgs gSaA
    #nzi qj esa ul Z gR; kdk.M dk
[ kqykl k gqvk gSA i qfyl  us cg' kh nfjans
dks ul Z l s ywVs x; s eksckby ds l kFk
i dM+k gSA fut h vLi rky esa dke
djus okyh ul Z ds l kFk nq"deZ ds ckn

gR; k dj nh xbZ FkhA 30 t qykbZ l s
yki rk ul Z dk 8 vxLr dks dadky
feykA vi jk/ h t ks/ i qj  esa i dM+K x; kA
   nwl jh ?kVuk dk' khi qj l s gS t gk¡
m0i z0 l jdkj esa jkT; ea=kh cukus ds
uke i j  , d O; ol k; h ds vf/ oDrk
i q=k l s yk[ kksa #i ; s dh / ks[ kk/ M+h dh
xbZA vf/ oDrk mfnr cal y us bUnzi qje~
xkft ; kckn fuokl h vfer dEckst  ds

uke i j  ekeyk nt Z djok; k gSA
   rhl jh ?kVuk yksgk?kkV dh gSA ; gk¡
ekewyh fookn esa LdwVh l okj rhu ; qodksa
us yksgk?kkV&fi FkkSjkx<+ , e, p esa dk; Z
dj jgs , d bat hfu; j  dks cqjh rjg
i hVdj ?kk; y dj fn; kA ekeyk nt Z
gksus i j  rhu dh fxjÝrkjh gqbZA
    dqy feykdj Lora=krk dk xyr
ykHk ysus ds ekeys yxrkj gks jgs gSaA
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gksVy ek¡ uUnknsoh , . M ckj kr?kj
ukukl se] equL; kj h

x. ks' k fl ag erksZfy ; k , . M l Ul
gkMZos; j ] fcfYMax eSVhfj ; y ] t uj y  v kMZj  l Iyk; l Z
i Qksu l Ei dZ&  05961&222236 8958525979] 9411134775

      Hotel
Bala Paradise
         Tiksain,  Munsiari

Ph. 05961222237, 9412951678

    Hayat Paradise
Bus Station

Munsiari
Ph. 09411556700, 9997733070

ek¡ uUnk v k; j u , . M fcfYMax eSVsfj ; y
 HkksfV; k i M+ko] gY}kuh

( l hesUV] l fj ; k] Vkby ] i s. V] l susVjh] gkMZos; j )
xksnke& t ksgkj  , l ksfl , V~l ] cPphuxj& 1] deyqokxkat k] gY}kuh

?kj  l s ckgj  v i uksa dk l kFk

gksVy y{;  bu
endksV

YOGA
MEDITATION

LIVE
MUSIC

HOMELY
FOOD

BIRTHDAY
WEDDING

( ek¡ dksVxkM+h] ukSfyax nso] i krkyHkqous' oj )
fi r Ǹk; k& Lora=krk l axzke l sukuh Lo- t ksxkfl ag erksZfy; k

eks-&
9458920379]
6396098804

Near by-

l kIr kfgd gY}kuh

u r sj k u esj k Thats
APNA GHAR pkSdksM+h

           HOTEL   RESTRO     BANQUET

l Ei dZ
  7351285555

ujsUæ fl ag jkor

/ eksr
gkse LVs

/ je?kj@pdksM+h
( , Mossapj t ksu] Vªsfdax]

ekmaVsu okbfdax]
LFkkuh;  O; at u)

eks- 9760007148
www.mountainheights.in

eks-& 7409440813] 7500619761

MARTOLIA  FURNITURE
A unit of Martolia Enterprises

Pilikothi, Haldwani
Mob- 8057167777, 7906752084, 8650427229

Enjoy Beauty of

 Himalaya at

MARTOLIA  LODGE

Lora=krk fnol  dh gkfnZd
' kqHkdkeukv ksa ds l kFk&

Family Guest House-
Sarmoly, Munsiyari
A Home Away From
Home & Home Stay

Phone: (05961) 222287

Lokeh] eqæd] çdk' kd  J herh xhrk mçsrh }kjk fi ?ky rk fgeky ; ] t s0ds0i qje~]
l sDVj  Mh] NksVh eq[ kkuh] gY}kuh ( uSuhrky )  mÙkjk[ k. M l s i zdkf' kr  , oa
' kfDr  i zsl ] t s0ds0i qje~] l sDVj  Mh] NksVh eq[ kkuh] gY}kuh( uSuhrky )  l s
eqfærA
l Ei knd% J herh xhrk mçsrh      i Qksu@eksckby

9458961490] 9411770280] 9411301014]
   editorpighaltahimalay@gmail.com

Website- www.pighaltahimalay.com

l R; oku fl ag t axi kaxh
( v -i zk-mi egki zcU/ d  nwj l apkj )

( f' ko efUnj  ds fudV)
t ksgkj  uxj ] HkksfV; k i M+ko

gY}kuh

SKM
Sr. Sec.
School

Rampur Road
Haldwani
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