
dk; kZy;  i zfr fuf/
gY}kuhA i qjk.kksa esa of.kZr xkxhZ unh ft l s
xkSyk unh ds uke l s t kuk t krk gS]
yk[ kksa yksxksas dh t hounkf; uh gS ysfdu
bl s phjus&i QkM+us ds yEcs [ ksy esa dbZ
dl jr ns[ kus dks feyrh jgh gSaA xkSyk
dks ysdj gksrh jgh >i Vekjh esa dqN
yksx v jci fr cu x; s vkSj muds [ kkrs
esa Vªd] MEi Qj] t sl hch] vkyh' kku Hkou]
LVksuØs' kj] gksVy vkSj Hkh u t kus fdruk
dqN t qM+ x; kA bl  phj&i QkM+ esa usrkvksa
ds vkykok dbZ vf/ dkfj; ksa us gkFk
vkt ek; kA
   unh gS] pkgs ft / j dks eksM+ks] pkgs
ft / j l s fuekZ.k dk; Z ' kq:  dj nks] pkgs
ft l  vksj v frØe.k dj Mkyks] pkgs
ft ruk [ kuu dj yks----------l e;  vkus i j
i zdf̀r cnyk ys gh ysrh gS vkSj unh
fuf' pr l e;  i j v i uk jkLrk cukrh
jgrh gSA , sl k gh foxr fnuksa fi Qj l s
gqvk gSA gY}kuh esa xkSyk unh l s yxrs
ekxZ dk fgLl k unh esa l ek x; k vkSj
xkSyk i qy dk i q' rk VwVus l s gM+dEi
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HkwdVko l s varjkZ"Vªh;
LVsfM; e ds ekud

dSl s i wjs gksaxs
fi -fg- i zfr fuf/

gY}kuhA vUrjkZ"Vªh;  Li ksV~l Z dkWEi ysDl  xkSyki kj ds Hkhrj
cuk,  x,  fØdsV LVsfM; e i j baVjus' kuy dk nt kZ dk
nt kZ fNuus dh ckr dgh t k jgh gSA bl ds i hNs dkj.k
xkSyk unh ds dVko dh ot g l s nks gsDVs; j t ehu dk
t ehnkst  gksu t kuk gSA ekudksa ds vuql kj 35 gsDVs; j
t ehu i j bl s cuk; k x; k FkkA chrs nks o"kksZa esa xkSyk unh
ds dVko l s fØdsV LVsfM; e ds i f' peh vksj i j cuh
n' kZd nh?kkZ ds i kfdZax vkSj xsV uEcj nks dh , i zksM jksM
dk cM+k fgLl k Hkh unh esa l ek pqdk gSA 190 djksM+ dh
ykxr l s cus vUrjkZ"Vªh;  Li ksV~l Z dkWEi ysDl  dsk xkSyk
unh 2023 l s uqdl ku i g¡qpk jgh gSA
   xkSyki qy vkSj vUrjkZ"Vªh;  LVsfM; e esa gq,  uqdl ku ds
ckn fo/ k; d l qfer ân; s' k LFkkuh;  yksxksa ds l kFk
fujh{k.k djus i g¡qpsA fo/ k; d us LVsfM; e dk fujh{k.k
djrs gq,  fl apkbZ foHkkx ds vf/ dkfj; ksa dks funsZ' k fn; s
fd LVsfM; edks cpkus ds fy,  bl  ckj et cwr i z; kl
djus gksaxs D; ksafd Ms<+ ekg i woZ fl apkbZ foHkkx us t ks
vki nk jkgr dk dke fd; k Fkk og {kfrxzLr gks x,  gSaA
   bl  chp [ sky foHkkx us cgh t ehu ds cnys Hkwfe
dh ekax dh gSA xkSYk ds cgko esa vUrjkZ"Vªh;  LVsfM; e esa
dki Qh uqdl ku i g¡qpk gSA LVsfM; e dh djhc nl  , dM+
t ehu t ehu xkSyk esa l ek pqdh gSA fl apkbZ foHkkx us
LVsfM; e ds cpko ds fy; s Vsa.Mj i kl  djkus ds i zfØ; k
' kq:  dh yssfdu [ sky foHkkx v i uh cgh t ehu dks fi Qj
l s oki l  ekax jgk gSA vc bu i zLrkoksa ds chp D; k dqN
gksxk ; g vkus okys fnuksa esa i rk pysxkA

xkSyk dks ysdj >i Vekjh
vnus l s v f/ dkfj ; ksa dks l koZt fud : i  l s
i QVdkj  l eL; k dk l ek/ ku ugha gks l drk gS
cj l kr  esa l M+d dVus ds ckn fo/ k; d l oky mBk jgs gSa] l jdkj
us fn; s gSa funsZ' k vkSj  i z' kkl u cuk jgk gS vkus okys fnuksa dh j . kuhfr

epkA gY}kuh&fl rkjxat  jksM i j cus xkSyki qy
dk i q' rk Hkkjh ckfj' k l s mi QukbZ unh ds
cgko esa cg x; kA , sl s esa xkSyki kj]
pksjxfy; k] fl rkjxat ] cucl k] Vudi qj]
pEi kor dks t kus okys okguksa dks nwl js
ekxZ l s Hkst k t k jgk gSA
   xkSyk dks ysdj o"kksZa l s gks jgh >i Vekjh
dh dgkuh cgqr yEch gS fi Qygky vHkh
rkt k ?kVuk dk mYys[ k fd; k t k jgk gSA
xkSyki qy ds mQi j voS/  [ kuu dh ekj
i M+rh  gSA i qy ds fi yj ds i kl  voS/
[ kuu dh f' kdk; r dbZ ckj gqbZ gSA o"kZ
2008 esa xkSyki qy i wjh r jg l s VwV x; k FkkA
ckn esa oqMfgy daLVªD' ku dEi uh l s 315
ehVj yEcs i qy dk fuekZ.k f; dk vkSj o"kZ
2013 esa i qy i wjh r jg rS; kj gqvkA i qy
fuekZ.k esa djhc 19-77 djksM+ #i ; s [ kpZ
gq, A vHkh i qy cus dqN o"kZ gh gq,  Fks fd
o"kZ 2018 esas i qy eas njkj i M+ xbZA 19
vDVwcj 2021 dks vkbZ vki nk ds nkSjku
Hkh i qy dh , i zksp l M+d cg xbZ FkhA bl
ckj 14 fl rEcj dks i qy dh , i zksp l M+d
, d ckj fi Qj cgus l s l EcfU/ r foHkkx

dh dk; Z' kSyh i j l oky [ kM+s gq,  gSaA
i qy dh et cwrh ds fy; s djhc 23
djksM+ #i ; s l s dk; Z gksuk gSA ; g dk; Z
ekul wu l s i gys i wjk gksuk Fkk ysfdu
Vsa.Mj i zfØ; k vc i wjh gks i kbZ gSA
   xkSyk unh l s gq,  dVko ds ckn
jsyos vf/ dkfj; ksa vkSj vkbZvkbZVh dh
Vhe us gY}kuh jsyos LVs' ku dk fujh{k.k
fd; k vkSj VªSd dks cpkus ds fy; s
fds;  t k jgs fuekZ.k dk; Z vkSj uqdl ku
dk t k; t k fy; kA rhu l ky i gys vkbZ
vki nk esa xkSyk unh l s l vS jsyos
LVs' ku ds Vªd uEcj rhu ds uhps
HkwdVko ds dj.k Vªsuksa dk l apkyu cUn
gqvk FkkA fi Nys l ky fi Qj l s ckfj' k esa
HkwdVko l s yxHkx l kS ehVj dk fgLl k
i zHkkfor gqvk FkkA bl ds ckn VªSd cpkus
dks vUnj l s ok; jØsV cukdj fjVZfuax
okWy dk fuekZ.k fd; k x; kA vc bl
ckj gqbZ ewl yk/ kj ckfj' k ds ckn fi Qj
l s uqdl ku gqvk gSA rdhuhdh yksx
vi uh vksj l s bl dh t M+ t ekus dk

i qufuZekZ.k dk; ksZa ds fy; s
 63 d j ksM+ [ kpZ gksaxs
gY}kuhA xkSyk unh ds cgko esa gq,  uqdl ku dk t ks vkadyu
fd; k x; k gS ml esa jsyos] , u, p, vkbZ] fl apkbZ foHkkx] yksd
fuekZ.k foHkkx dh l Ei fÙk; ksa esa 15 djksM+ l s vf/ d dk
uqdl ku gqvk gSA l cl s vf/ d uqdl ku i qy dks gqvk gSA vc
ekuk t k jgk gS fd i qufuZekZ.k ds fy; s 63 djksM+ #i ; s [ kpZ
gksaxsA ewl yk/ kj  ckfj ' k ds nkSjku unh us 80 i zfr' kr dk; ksZa dks
uqdl ku fd; kA crk; k t k jgk gS fd LVsfM; e dks cpkus ds
fy; s 20 djksM+ #i ; s dk i zLrko i Qkbyksa esa gSaA HkwdVko l s
pksjxfy; k jksM dbZ t xg / al h gSA 2004 esa bl s cukus ds fy; s
4 djksM+ #i ; s [ kpZ gq,  FksA vc bl s cukus ds fy; s 15 djksM+
l s vf/ d [ kpZ dk vuqeku gSA 2021 esa xkSyk i qy dks dh
, i zksp jksM cgus l s bl dh ejEer esa 9 djksM+ #i ; s [ kpZ gq,
FksA vc nksckjk , i zksp jksM o i qy ds i q' rs dks uqdl ku i g¡qpk
gS] bl  l qj{kk dk; Z ds fy; s 28 djksM+ #i ; s dk i zLrko gSA
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i Ql d
nkT; w] xk¡o l s ysd j  fnYyh
  rd  Mks; kV gks j gh BSjh
l kj s deZ vkSj  nq"deZ ; gha gks j gs

gSa j gs gSa cy

efgykv ksa i j  v R; kpkj
mÙkjk[ k. M esa ui Qj r  }kjk efgykvksa i j  gks jgs vR; kpkjksa dks NqIkus dk
i z; kl  ekurs gq,  ns' kHkj  ds efgyk l axBu , oa t u l axBuksa us j kT; i ky dks
ds uke [ kqyk i =k fy[ kk gSA 18 j kT; ksa l s 53 efgyk , oa t u l axBuksa ds l kFk
l kS vkUnksyudkfj ; ksa] ekuokf/ dkj  dk; Zd rkZvksa vkSj  vU;  yksxksa us mÙkjk[ k. M
ds jkT; i ky ds uke [ kqyk i =k fy[ krs gq,  dgk gS fd  mÙkjk[ k. M l jdkj
vkSj  l Ùkk/ kjh Hkkt i k ui Qj rh fgal k i QSyk d j  efgykvksa i j  gks jgs
vR; kpkjksa dks Nqi kus dh dksf' k' k d j  jgs gSaA
    vkaf[ kj  l j dkj  vkSj  l Ùkk i {k ds f[ kyki Q vkjksi  yxkrs gq,  , sl k
xqLl k D; ksa\  bl dh rg esas t k, a rks i r k pyrk gS fd  v f/ dka' k ekeyksa esa
ft l  i zdkj  ds uke mt kxj  gq,  gSa og bul s t qM+s gq,  i k,  x, A t c , sl k gqvk
gS rks rqjUr  dkjZokbZ Hkh gksuh pkfg; s Fkh ysfdu eneLr  nacxksa ds vkxs t urk
dk i zn' kZu Hkh ckSuk gksrk fn[ kkbZ nsrk jgk gSA ' kk; n ; gh dkj . k gS fd
efgyk l axBuksa us , d t qV gksd j  v i uh ckr  j [ kh gSA jkT; i ky dks Hkst s x; s
[ kqys i =k esa gLrk{kjd rkZvksa us dgk gS fd  bl  i oZrh;  i zns' k esa chrs dqN
l Irkgksa esa efgykvksa i j  vR; kpkj  dh dbZ ?kVuk, a  gqbZ gSa] ft l esa #æi qj ]
nsgjknwu] l YV vkSj ykydqvka dh ?kVuk, a ' kkfey gSaA l cl s T; knk fpUrkt ud
ckr  gS fd  l YV vkSj  ykydqvka esa l Ùkk/ kjh Hkkt i k usrk vkjksfi r  gSaA
ysfdu i gys i qfy l  us bu vkjksfi ; ksa dks fxjÝrkj  rd  ugha fd ; k fi Qj
mui j  gYdh / kjk, a yxk jgh gSA nwl jh vksj  bUgha l Ir kgksa esa pUn l axBu
, oa O; fDr  dhfrZuxj ] peksyh] #æi z; kx] nsgjknwu vkSj  vU;  t xgksa esa
efgykvksa ds cgkus / eZ ds vk/ kj  i j   csd l wj  yksxksa i j  geys fd ; s gSaA
2023 esa i qjksyk esa Hkh , sl s gh vki j kf/ d  v fHk; ku pyk; k x; k Fkk vkSj
ckn esa i r k pyk fd  d fFkr  NsM+NkM+ dh ?kVuk i wjh r jg l s i Qt hZ gSA
    ; g l c D; k gks jgk gS\  v i us l ekt  dks Hk; eqDr  cukus vkSj  ns' k&i zns' k
dks O; fHkpkj ] vkrad ] ywV] cnek' kksa l s cpkus ds fy; s l ki Q eu l s dk; Z
gksus pkfg; sA dqN ekeyksa esa efgyk Hkh nks"kh i kbZ xbZ gSa] og efgyk gksus
dk ykHk ysrs gq,  vkjksfi r  d j rh gSaA bl  i zdkj  ds l Hkh ekeyksa dk
l ek/ ku dM+s fu; e dk i kyu d j rs gq,  rRdky fd ; k t k,  r ks ckr  cusA

ns' k&fons' k dh i zeq[ k ?kVuk, a
U; w; kWdZ eafnj  esa rksM+i QksM+] nwrkokl  us dh fuank
U; w; kWdZA vesfjdk ds U; w; kWdZ esa Hkkjrh;  okf.kT;  nwrkokl  us ; gk¡ esyfoys esa
ch, i h, l  Lokehukjk; .k efUnj esa rksM+i QksM+ dh fuUnk djrs gq,  bl  ekeys dks
vesfjdh dkuwu i zorZu vf/ dkfj ; ksa ds l e{k mBk; k gSA nwrkokl  U; w; kWdZ esa
Hkkjrh;  l eqnk;  ds l Ei dZ es gS vkSj v i jkf/ ; ksa i j  dkjZokgh dks dgk gSA
bej ku [ kku i j  ugha pysxk l SU;  eqdnek
bLykekcknA i kfdLrku l jdkj us ; gk¡ mPp U; k; ky;  dks l wfpr fd; k gS fd
t sy esa cUn i woZ i z/ kuea=kh bejku [ kku i j  l SU;  eqdnes dk fopkj ugha gSA
bl l s dqN fnu i gys gh vnkyr us bl  eqn~ns i j  v fuf' prrkdks ysdj l jdkj
l s Li "Vhdj.k nsus dks dgk FkkA
t y  l af/  i j  i kfdLrku dks uksfVl
ubZ fnYyhA Hkkjr us 64 l ky i qjkuh fl U/ q t y l fU/  dh l eh{kk ds fy,
i kfdLrku dks uksfVl  Hkst k gSA ft l esa ml us i fj fLFkfr; ksa esa vk,  HkkSxksfyd vkSj
v i zR; kf' kr cnykoksa vkSj l hek i kj  l s yxkrkj t kjh vkradokn ds i zHkko dk
gokyk fn; k gSA crkrs pysa fd Hkkjr&i kd us 9 l ky dh ckrpht  ds ckn
19 fl rEcj 1960 dks fl U/ q t y l fU/  i j  gLrk{kj  fd; s FksA
fczVsu dk l Hkh l s bZ&cht k v i ukus dk v kxzg
yUnuA fczVsu us , d cM+k vfHk; ku ' kq:  djrs gq,  Hkkjrh;  l fgr ns' k Hkj esa
jg jgs l Hkh i zokfl ; ksa l s vkxzg fd; k gS fd os vkozt u nLrkost  dk mi ; ksx
djus ds ct k,  bZ&cht k dks v i uk, aA fczVsu dh l hek , oa vkozt u i z.kkyh i wjh
rjg l s fMft Vy cukus dh ; kst uk py jgh gSA
fel kby i z{ksi . k dk t ki ku fd ; k foj ks/
t ki ku l jdkj us mÙkj dksfj ; k ds l e{k fel kby i z{ksi .k dks ysdj dM+k
fojks/  nt Z fd; k gS vkSj dgk og bl  rjg dh dkjZokbZ dks u dsoy t ki ku
cfYd i wjs {ks=k ds fy,  l qj{kk [ krjk ekurh gSA t ki ku ds j{kk ea=kky;  us dgk
fd fel kby i z{ksi .k vUrjkZ"Vªh;  l eqnk;  dh ' kkfUr ds fy; s [ krjk gSA
l yhe [ kku dks xSaxsLVj  dk uke ysd j  / edh
eqEcbZA ckanzk bykds esa vfHkusrk l yeku [ kku ds fi rk vkSj ys[ kd l yhe
[ kku dks / edkus ds ckn , d i q#"k vkSj cqdkZ i gus gq,  , d efgyk dks
fgjkl r esa fy[ k x; kA crk; k x; k gS fd xSaxsLVj ykajsl  fo' uksbZ dk uke ysdj
l yhe [ kku dks / edh nh xbZ FkhA

l kIr kfgd gY}kuh

nkT; w] Jh fr#i fr osadVs' oj efUnj dk
i zl kne yM~Mw xk;  dh pchZ] eNyh ds
rsy l s cu jgk Fkk cyA i z; ksx' kkyk esa
bl dh i qf"V gqbZA nkT; w] ; s l c i xy; ksV~
i gys l s gks jgh gSA dkspkdksp HkhM+ esa
' kq¼rk dgk¡ l s ykvksxs\  xw&dpkj t ks
fey jgk gS l c ckt kj  esa l t k fn; k x; k
gSA rHkh rks deZ l s T; knk dqdeZ gksus
yxs gSaA Hkxoku cpk,  bu l cl sA
   , d ns' k&, d pquko i j  dsUnzh;
eaf=ke.My dh dh eqgj ds ckn v i uk
fHkDdw vkSj t Urj  fl ag pquko yM+us dh
ft n djus yxs gSaA dg jgs Fks& î fj .kke
pkgs t ks gks] fo/ k; d vkSj l kal n dk
i pkZ rks Hkjuk gh gSA* fnYyh esa dst jhoky
ds bLrhi Qs ds ckn vkfr' kh ds eq[ ; ea=kh
curs gh v i uk t Urj  fl ag vke vkneh
i kVhZ dk xzkeh.k e.My ea=kh cu x; k gSA
dg jgk Fkk& Ø̂kfUr ds fy; s e' kky
t y jgh gSA xk¡o esa i kVhZ foLrkj d: axkA*
nkT; w] jkeyhyk Hkh ' kq:  gksus okyh gS]
gekjh l e> ugha vk jgk gS t Urj  fl ag
D; k djus okyk gSA i gys nwl jh i kfVZ; ksa
esa jgdj Hkh bl us ØkfUr dk ukjk fn; k
Fkk vkSj HkXxw dh nqdku esa rkys i M+ x; s
FksA nkT; w] l qi zhe dksVZ us ĉqyMkst j
dkjZokbZ* i j  jksd yxkrs gq,  t ks l Uns' k
fn; k gS ml l s Hkh t Urj  fl ag i zHkkfor gSA

xkSyk dks ysd j -----
i zFke i "̀B dk ' ks"k
i z; kl  dj jgs gSaA
   ns[ kus esa ; g vk jgk gS fd
xyrh pkgs ft l dh gks ; k i zdf̀r dk
dgj gks] usrkx.k ekSdk feyrs gh
ekZpk [ kksy nsrs gSa vkSj t sbZ] , bZ l fgr
vf/ dkfj; ksa i j xjt rs gSaA ; g ns[ kdj
dh ehfM; k okys l keus gSa rks usrk
vkSj Hkh t ksj&t ksj l s i QVdkjuk ' kq:
dj nsrs gSaA v i us l eFkZdksa ds l kFk
ft l  i zdkj l s og xjt rs gSa cspkjk
deZpkjh D; k djs\ è; ku jgs vnus l s
vf/ dkfj; ksa dks l koZt fud : i  l s
i QVdkjuk l eL; k dk l ek/ ku ugha
gks l drkA bl ds fy; s l eL; k dh
t M+ esa t kuk gksxkA xkSyk unh dks
vfojy LoPN cukus ds l kFk gh
bl dks oSKkfud rjhds l s <kyuk
t : jh gS rkfd Hkfo";  esa bl dk [ kwc
ykHk gks vkSj i zdf̀r dh bl  / jksgj
dh phj&i QkM+ u gks ft l l s dh ; g
Hkh v i uh mxzrk fn[ kkus yxsA
   xkSyk i qy i j [ kr js dh l wpuk
feyrs gh l kal n vt ;  HkV~V us fujh{k.k
fd; k vkSj vko' ; d funsZ' k fn; sA

bl l s i woZ ft ykf/ dkjh jkf=k esa gh
fujh{k.k dj pqdh Fkha vkSj i z' kkl u
i wjh r jg pkSdUuk jgkA vxys fnu
fo/ k; d l qfer ân; s' k i wjs nycy
ds l kFk xkSyk i qy dk fujh{k.k djus
i g¡qps vkSj ekSds i j feys foHkkx ds
yksxksa dks [ kjh&[ kjh l qukus yxsA mudk
dguk Fkk fd vkaf[ kj fodkl  ds
uke i j D; k gks jgk gS\  yk[ kksa
djksM+ksa #i ; s [ kpZ ds ckn Hkh t ufgr
esa ykHk ugha gSaA bl  i zdkj ds fuekZ.k
esa fo' ks"kKksa dh jk;  yh t kuh pkfg; sA
l qfer us xkSYkki qy ds dk; ksZa dh
mPpLrjh;  t k¡p dh ekax dhA i qy
cUn gksus l s xkSyk okj&i kj yksxksa dks
i js' kkuh dk l keuk djuk i M+ jgk gSA
ykydqvka fo/ k; d MkW-eksgu fc"V
us Hkh fujh{k.k djrs gq,  , u, p, vkbZ
ds vf/ dkfj; ksa l s dgk fd fdl h
Hkh rjg 15 fnu essa , i zksp jksM
cukdj gYds okgu ds fy[ s [ kksysaA
fi Qygky ekeys esa fo/ k; d ds
l oky] l jdkj ds funsZ' k ds vykok
i z' kkl u vkus okys fnuksa ds fy; s
j.kuhfr cuk jgk gSA i qy vkSj bl
ekxZ dk LFkk; h l ek/ ku D; k gks bl
i j rS; kjh dh ckr gks jgh gSA

' kh"kZ dksVZ us fo' ks"k ' kfDr; ksa dk i z; ksx
djrs gq,  dgk Fkk& b̂l  rjg dh
dkjZokbZ dk efgek e.Mu ugha fd; k
t kuk pkfg, A nkT; w] i z/ kui fr cCcw Hkh
ckr&ckr i j  cqyMkst j  dh ckr djrk
Fkk] vkt dy ' kkUr cSBk gqvk gSA
nqfu; knkjh esa dHkh dqN rks dHkh dqN
yxk jgrk gSA l kjs  deZ vkSj nq"deZ
; gha gks jgs gSa cyA / kjpwyk rgl hy
fuokl h ,d O; fDr vkSj ml dh i Ruh us
, l i h dk; kZy;  esa t kdj crk; k fd
cSaddehZ us ukSdjh yxkus dk >kal k
nsdj  ' kkjhfjd ' kks"k.k fd; k vkSj
jkt uhfrd ncaxrk fn[ kk jgk gSA gfj}kj
esa udyh uksV Nki us okys fxjksg dk
Hk.Mki QksM+ gqvk vkSj 6 yksx i qfyl  us
i dM+s gSaA ; s l Hkh ; wi hs ds ' kkagt gkai qj]
gki qM+] l gkjui qj ] nsocUn ds gSaA nkT; w]
xt c gh gks jgk BSjkA gY}kuh ds
cuHkwyi qjk esa ekSt h Hkkat h dks ysdj
i Qjkj  gks xbZA cgu dh fj i ksVZ ds ckn
i qfyl  v i us dke esa t qVh gSA ' kgj esa
vUrjkT; h;  vkWVks fyÝVj xSax ds 6
l nL;  fxjÝrkj gq,  gSaA xSax ds , d
l nL;  dqcsj us crk; k fd i zsfedk dh
ekSr ds ckn og u' ksM+h vkSj u' ks ds
fy; s pksj cu x; kA
    nkT; w] u' kk pkgs fdl h i zdkj dk

gks] og gn i kj  djok ds gh ne ysus
okyk BSjkA gY}kuh ds xksfoUni qj fuokl h
l jnkj t h yXt jh dkj l s ' kjkc rLdjh
djrs gq,  i dM+s x; sA i s' ksoj rLdj
veut ksr yXt jh dkj esa egaxh ' kjkc
b/ j&m/ j l kjrk Fkk cyA nkT; w] vkSj
gh vkSj gks jgh gSA ; kSu mRi hM+u ds
vkjksi  esa , d l ky l s gY}kuh
mi dkjkxkj esa cUn ' ; ke fl ag / kud
dks cfUn; ksa dk f' k{kd cuk; k x; k
cyA 2023 esa ewd&cf/ j  , oa fnO; kax
cPpksa dh l aLFkk ds l apkyd / kud
dks ; kSu mRi hM+u esa cUn fd; k x; k Fkk]
og v i us cSjd esa cSBdj i <+kbZ djkrk
gS vkSj csgrj  Hkfo";  dh l h[ k nsrk gSA
nkT; w] gjT; w dg jgs gSa fd dgha vYeksM+k
t sy esa i hi h dh rjg / kud Hkh rks
ckgj vkus dk t qxkM+  cuk jgk gksxkA
nkT; w] l c Mks; kV gh BSjhA b/ j  jgks ; k
m/ jA xkSyki kj  fLFkr jkt dh;  fMxzh
dkyst  dh , d f' kf{kdk i j  i zFke
djus ds fy; s fj ' or ysus dk vkjksi
yxk gSA Nk=k l a?k us Kki u nsrs gq,  mUgsa
gVkus dks dgk gSA nkT; w] i zsfDVdy
vkfn ds uke i j  pwju&cwVh ysus okys
vkSj Hkh gSa cyA t M+ l s gh l q/ kj  djus
dh t : j r gSA
      &rqEgkjk Hkqyh >d#ok

eq[ ;  l fpo cksyha
dgk ' kkl u xEHkhj

nsgjknwuA vUrjkZ"Vªh;  [ ksy LVsfM; e dh
l qj{kk dks ysdj ' kkl u xEHkhj gSA ' kkl u
us jkT;  vki nk ekspu fuf/  ds vUrxZR
Mh, e dks , d o e.Myk; qDr dks 5
djksM+ #i ; s rd dh l qj{kk ; kst uk dh
i z' kkl dh;  ,oa foÙkh;  Lohdf̀r ds vf/
dkj ds i zLrko dk vuqeksnu fd; k gSA
eq[ ;  l fpo jk/ k jrwM+h us l fpoky;
esa jkT;  dk; Zdkfj .kh l fefr dh cSBd
esa jkT;  vki nk ekspu fuf/  , oa jkT;
vki nk U; wuhdj.k ds fofHkUu i zLrkoksa
dk vuqeksnu fd; kA

xkSyki qy  ds fy ; s
u,  fl j s l s fj i ksVZ

gY}kuhA xkSyk i qy dh , i zksp l M+d
cgus ds ckn ,d ckj fi Qj l s vkbZvkbZVh
#M+dh dh Vhe us xkSyk i qy dk fujh{k.k
fd; kA Vhe vc u,  fl js l s fj i ksVZ
cuk, xhA ekuk t k jgk gS fd i qjkuh
fj i ksVZ ds vk/ kj  i j  dh xbZ Vs.Mj
i zfØ; k fujLr gks l drh gSA bl  i zkst sDV
i j  dke djus ds fy; s bl  l ky v i zSy
ekg esa Vs.Mj i zfØ; k ' kq:  dh xbZ Fkh
ysfdu Vs.Mj ugha gks i k; kA
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bl  l Irkg pUæek ds vfrfjDr vU;  fdl h Hkh xzg dk xkspj i fjorZu ugha
gks jgk gSA l Ei w.kZ l Irkg cqèk v i uh mPpjkf' k dU; k esa] ' kfu ewyf=kdks.k
jkf' k dqEHk esa] ' kqØ Lojkf' k rqyk esa] l w; Z l ejkf' k dU; k esa] eaxy o xq#
' k=kqjkf' k feFkqu o ò"kHk esa Øe' k%] rFkk pUæek bl  l Irkg fl ag] dU; k]
rqyk o òf' pd jkf' k esa Øe' k% xkspj djsaxsA
fi r ̀ fol t Zu& l w; ksZn;  O; kfi uh vkfÜou d"̀.ki {k vekoL; k frfFk esa fi r`
fol t Zu fd; k t krk gS] rnuql kj  cqèkokj 2 vDVwcj 2024 dks fi r  ̀fol t Zu
fd; k t k, xk A
uojkf=k çkjEHk & vkf' ou ' kqDyi {k çfri nk l w; ksZn;  O; kfi uh frfFk esa
dy' k LFkki uk ds l kFk uojkf=k dk i oZ çkjEHk gksrk gSA vr% xq#okj 3
vDVwcj 2024 dks uojkf=k dk i oZ çkjEHk gksxkA vxys 9 fnu nqxkZ t h dk
i wt u vpZu fofèk foèkku l s l a; ei woZd djuk pkfg,  A
' kqHka Hkorq !!     &vksadkj  ukFk dks"Vk

     T; ksfrfoZn~ , oa vk; qfoZn~

Lora=krk i zkfIr  ds ckn v axzsft ; r
vf/ drj  yksxksa dk ekuuk gS fd vaxzst ksa ds 200 o"kZ ds ' kkl u ds dkj.k
gh v i us ns' k esa vaxzsft ; r vkbZ gSA t cfd , sl k ugha gSA t c rd vaxzst ksa
dk ' kkl u jgk rc rd bl  ns' k esa Hkkjrh;  l aLdf̀r l H; rk gh cuh jghA
fgUnh Hkk"kk l s yksxksa dks I; kj  Fkk] l aLdr̀ t kuus okys Hkh yksx Fks] vk; qosZfnd
dkWyst  cgqr cM+h l a[ ; k esa Fks] l aLdr̀ dk i Bu&i kBu i wjs ns' k esa O; ki d
: i  l s gksrk Fkk] bafXy' k ehfM; e ds Ldwy fcYdqy Hkh ugha FksA Hkkjrh;
l aLdf̀r] i oZ R; kSgkjksa] i jEi jkvksa i j  yksx xoZ djrs FksA vaxszt t ksa l s yksgk
ysus okys l sukfu; ksa us ns' k esa Hkkjrh;  l aLdf̀r dks cpk,  j [ kkA vkt knh ds
ckn t ks usrk gq, ] os l Hkh baXyS.M ; wjksi  dks Hkkjr l s vPNk ekurs FksA vaxzst h
Hkk"kk] jax&: i ] mudh l aLdf̀r&l H; rk] muds R; kSgkj] mudk pky&pyu]
ogk¡ dk vkS| ksfxdhj.k] mudh fpfdRl k i ¼fr] ckrpht  djus dk rjhdk]
[ kkus&i hus dk rjhdk] gk; &ck;  djuk] gSIi h cFkZMs i j  eksecfÙk; k¡ cq>kuk]
nk:  i hdj Mkal  djuk vkfn vkfn v i us ; gk¡ dh Hkkjrh;  l aLdfr esa Js"B
ekurs FksA bl  dkj.k Lora=krk feyrs gh vaxzft ; r dk l kekft d vkSj
jkt uhfrd Lrj  i j  rst h l s i zpkj&i zl kj  djuk i zkjEHk fd; kA fi Nys nl
i Unzg o"kksZa esa rks vR; f/ d rhoz xfr l s vaxzsft ; r dk i zl kj  gks jgk gSA vc
rks ?kj&?kj esa vkSj jx&jx esa vaxzsft ; r cl  pqdh gSA vc Hkkjr dk O; fDr
ukeek=k dk Hkkjrh;  vFkkZr~ fgUnw cpk gSA
vc ; fn t jk Hkh ns' k] / eZ o l aLdf̀r l s I; kj  gS rks vaxzsft ; r dk ; Fkk' kh?kz
R; kx djus dk i z; kl  djuk pkfg, ] vaxzst ksa dks nks"k nsuk O; FkZ gSA

     &l j y

1T; ksfr"k dh ckrsa& 197

l E; d~ fopkj& 887

bfrgkl

t ksgkj  esa ek¡ uUnknsoh v "Veh
i oZ dk i zpyu v kSj  i zkjEHk

t xnh' k fl ag ct̀ oky
fgeky;  i q=kh ek¡ uUnk nsoh ft l dk , d
vkSj : i  osn&i qjk.k esa Hkh mYysf[ kr ek¡a
nqxkZ dk vU;  : i  ' kSy i q=kh Hkh dgh
t krh gSA xkSjh] i koZrh ds : i  esa Hkh
ekU; rk, a gSaA
    dR; wjh jkt oa' k esa jkt jkt s' ojh l s
l Ecksfèkr ek¡ uUnk nsch rFkk dkfrZds; i qj
ds jkt k fdrhZ ceZu dh i Ruh dk uke
uUnk t ks uUnk nsoh i oZr dh vksj fogkj
i j  t krh FkhA
   pan ' kkl u dky esa fot ;  dh nsch
j.kp.Mh ft l s HkSal k o cdjs dh cfy nh
t krh FkhA ; g Hkh ekU; rk gS fd
uUnk&l qUunk nks cguksa us panoa' k esa
t Ue fy; k FkkA dgrs gSa] t c panksa dh
nks cgusa efUnj dks t k jgs Fks rHkh jk{kl
us HkSal k ds : i  èkkj.k dj nksuksa cguksa
dk i hNk fd; k] nksuksa cgusa t c dnyh
ds i sM+ ds i Ùkksa ds i hNs fNi  xbZ] cdjh
us vkdj i Ùky dks [ kk fn; k] nksuksa dks
HkSal  us ekj MkykA t ks Hkwr i wru ds : i
esa i wt s t kus yxh FkhA
    uoha ' krkCnh esa x<+oky ds pk¡nhi qj
ds jkt k us uUnk nsoh dks ckjg o"kZ ckn
vi uh i hgj ( l l qjky)  Hkst us dh ; k=kk
dk Jhx.ks' k fd; k Fkk] ft l esa 22 i M+ko
rFkk 280 fdeh èkkfeZd  ; k=kk dh t krh
gS ft l es pkSfl axk HksM+ l kexzh fy,  Hkh
l kFk pyrk gSA ek¡ uUnk ds l krksa cguksa
ds Narksyk (Mksyh) Hkh l kFk&l kFk pyrh
jgrh gSaA
   ek¡ uUnk nsoh ds i wt k vpZuk dk
fofèk foèkku vi us&vi us l kaLdf̀rd
rkSj&rjhd fd; k t krk gSA l Ei w.kZ dqekÅ¡
x<+oky ds i gkM+h {ks=kksa esa ek¡ uUnk nsoh
i j  cgqr cM+h vkLFkk gSA ; g l aj{k.k]
i ; kZoj.k dh nsoh  gS] ft udk , d nwl js
l Hkh çfrLFkkfi r efUnj l s l EcUèk gSA
  t ksgkj ?kkVh esa uUnk nsoh efUnj
çfr"Bkfi r dk eq[ ;  dkj .k v i uh
l aLdf̀r dks v i us djhc cuk,  j [ kuk
pkgrs FksA
   16 oha ' krkCnh esa t c t ksgkj ?kkVh
esa vkèkqfud t ksgkfj ; ksa dk vkxeu gksrk
jgk rks muds l kaLdf̀rd ekU; rkvksa dk
Hkh ?kkVh çpyu ykt eh FkkA vi uh
l aLdf̀r dks yksx [ kksuk Hkh ugha pkgrs
FksA l cl s i gys i kaNw xk¡o ds , d cqt xZ
O; fDr èkjew furoky }kjk ykrk x<+oky
unk nsch ds efUnj l s fyaxkRed i RFkj
ds VqdM+s dks pqi ds l s rksM+dj t ksgkj
i kaNw esa yk; k x; k] rHkh l s i kaNw esa uUnk
nsoh v"Veh i oZ euk; s t kus dk çpyu
gks x; k FkkA i kNw o feye ds yksx
vki l h jDr l EcU/  Hkh j [ krs gSa] ft l
dkj.k feye ds fejEoky yksx i kaNw
i wt k esa gh l fEefyr gksrs jgrs Fks dqN
l e;  ckn i Ni ky] feyEokyksa dk
vki l h fookn gks t kus ds dkj.k feye
ds èkkeh dqt fj ; k us i kaNw ds efUnj l s
fu' kku o fyaxkRed i RFkj dk VqdM+k

ysdj feye esa Hkh uUnk nsoh efUnj dks
LFkkfi r fd; kA rc l s vkt  rd uUnk
nsoh v"Veh dk mRl o feye esa Hkh
euk; k t krk gSA
     erksZyh t ksgkj ds efUnj ds fo"k;
esa dgk t krk gS fd ; gk¡ efUnj ds
xHkZxg̀ esa mRi Uu i Qqfyax peRdkfjd
: i  esa ek¡ uUnk nsoh dk l k{kkr n' kZu]
ft l dh efgek e.Mu l Ei w.kZ t ksgkj esa
vl he vkLFkk dsUæ cu x; k FkkA
    l u~ 1960&70 ds n' kd esa , d
l U; kl h Lokeh t h }kjk dBksj l kèkuk
djrs Hkh bl  efUnj esa dbZ o"kZ O; rhr
fd; k x; k FkkA ' khrdky esa equL; kjh
{ks=k esa çokl  i j  vk t krs Fks i jUrq dqN
o"kZ Lokeh t h us ?ku?kksj fgei kr esa Hkh
vfr ' khr çèkku {ks=k t ksgkj erksZyh
efUnj esa gh Bgjko fd; k Fkk] og
mudk ri  o l kèkuk dk fgLl k FkkA
ft l l s vkReKku] vkRecy dh çkfIr
dh gqbZ gksxhA yksx l e;  jgrs Lokeh t h
dks l e> u l dsA vUrr% Lokeh t h
t ksgkj] equL; kjh dks R; kxdj vU; =k
pys x, -
   t ksgkj ?kkVh ds dqN vU;  xk¡oksa esa
Hkh uUnk nsoh dh i wt k&vjkèkuk dh
t krh gSA fcYt w] xu?kj] fjydksV] eki k]
ykLi k fdUrq l Hkh efUnj çfr"Bkfi r
fd; s t kus  esa vo' ;  , d&nwl js efUnj
l s dqN u dqN l EcU/  vo' ;  jgk gSA
   t ksgkj ?kkVh esa unk nsch dh i wt k
&vjkèkuk i kjEi fjd fofèk&foèkku l s
gksrh gS  fdUrq  ft l  LFkku l s t ksgkj esa
uUnk nsoh i oZ dh ' kq#vkr gqbZ] ogk¡
vkt  Hkh jk=kh esa gh i wt k&i kB djus dk

çpyu gS ml ds vfrfjDr fcYt w esa Hkh
jkf=k dks gh uUnk nsoh dh i wt k&vpZuk
dk pyu gSA yksxksa l s t kudkjh ysus i j
yksxksa dk dFku gS& uUnk nsoh }kjk xk¡o
esa jkf=k foJke l s t ksM+k t krk jgk gS]
ft l esa ; FkkFkZrk de fn[ krh gSA
   i kaNw ds cqt xZ O; fDr èkjew furoky
}kjk t ks dr̀ ' kk; n ykrk ds uUnk efUnj
l s fyaxkRed i RFkj dk VqdM+k rksM+dj
t ksgkj i kaNw esa yk; k x; k fo"k;  dqN
l UnsgkLi n FkkA ft l  dkj.k l kjh i wt k
&i kB dk dk; ZØe jkr esa gh djuk
mfpr l e>k gksA fcYt w esa Hkh i kNw dh
l h fLFkfr cuh gS] ft l s vkSj Hkh vPNh
çkekf.kdrk ds l kFk  t kuus dh t : j r
gSA
    ek¡ uUnk nsoh  v"Veh dk i oZ Hkknks
eghus ds ' kqDy i {k euk; k t krk gS
i wt k&i kB dk t ks fofèk foèkku l s gh
l Ei Uu fd; k t krk gSA cfy çFkk cdjs
dh Fkh t krh gSA èkkeh ds vkg~oku i j
l Hkh dk; ZØe jk=kh esa ukSrZ l s ( t kxj.k)
pkjksa vksj ekgkSy xkt s&ckt s] >ka>j]
rqjgh] Hkkadjk ( , d yEch l h rkacs èkkrw
dk eqag dh rj i Q i ryk vkxs dk Hkkx
pkSM+kbZ fy,  eksVh vkokt  dk ok| ; a=k
gS)  dh xwat  t ks v i uh yksd l aLdf̀r dh
>yfd; ka] xhr&l axhr l s [ kq' kuqek ekgkSy
^̂ fNyk¿¿¿ rs nschd l sok dkSay cj l
fnuk** l aLdf̀r ds chp Hkkoqdrk dk
{k.k eu esa mRi Uu nwj vUrè; kZu gksdj
vrhr dk Lej.k djrk gSA i qt kjh }kjk
efUnj ds ' kq¼hdj.k gsrq l e; &l e;
gok esa xkSeq=k dk fNM+dko djuk rFkk
rHkh l e; kuql kj  nso&nsoh vorj .k l Hkh

yksx gkFk t ksM+dj èkwuh (vfXudq.M)
ds pkjksa vksj [ kM+s nso&nsoh ok.kh dk
bUrt kj  djrs vkLFkk cukrs gSa] fo' okl
vkRecy l s gj dksbZ çl Uu eqæk esa
fn[ kkbZ nsrs gSaA vl hl  (çl knh) czãdey
i Qwy vkfn çkIr rFkk Hkkst ukfn ds i ' pkr
èkkeh ds vkg~oku i j  l eki uA xkt s&ckt s
ds l kFk ?kj oki l h] vxys o"kZ fi Qj
i Ej i jk dks fuHkkus dk oknk dj l Hkh
dks ' kqHkdkeuk, a l fgr fonkbZ nh t krh
gS] t ks t ut kfr l eqnk;  dh l kaLdf̀rd
l e¼̀rk ; qxksa&; qxksa l s vkt  Hkh Li "V
fn[ kkbZ nsrh gSA vi uh fof' k"Vrk dh
i gpku rFkk xkSjo Hkh gSA

eankfduh fdukj s cuh ft ys dh
i gyh ejhu Mªkbo v kd"kZ. k dk dsUæ
#nzi z; kxA Mh, e MkW-uhjt  xgokj ds
usrR̀o esa dsnkj?kkVh ds dsUnzfcUnq vkSj
ft ys dk f' k{kk gc dgs t kus okys
vxLR; eqfu dk dk; kdYi  gksrk fn[ kkbZ
ns jgk gSA Mh,e dh i gy i j fot ; uxj
>wyki qy l s i qjkuk nsoy rd eUnkfduh
unh fdukjs fufeZr ejhu Mªkbo dk
t urk [ kwc vkuUn ys jgh gSA bl ds
vykok vxLR; eqfu okfl ; ksa dks t ke l s
fut kr fnykus ds fy,  nks&nks LFkkuksa i j

i kfdZax dk fuekZ.k djok; k x; k gSA
  dsnkj?kkVh dk vxLR; eqfu ckt kj
#nzi z; kx t ui n dk f' k{kk dk gc dgk
t krk gSA ; gk¡ i ht h dkyst  gksus ds
l kFk gh dsUnzh;  fo| ky;  vkSj reke
i zkbosV f' k{k.k l aLFkku ekSt wn gSaA ft ys
dk l cl s cM+k [ ksy eSnku Hkh bl h ' kgj
esa ekSt wn gSA uxj i apk; r vxLR; eqfu
ds fodkl  esa Mh, e MkW-xgokj ft l
i zdkj l s yxs gSa] mudh l oZ=k i z' kal k gks
jgh gSA ; gk¡ ejhu Mªkbo ds fudV gh
fot ; uxj >wyki qy i j  [ kwcl wjr ykbfVax
Hkh dh xbZ gSA

t ut krh;  cgqr  xk¡o
dh fn' kk l q/ j sxh

mÙkjdk' khA dsUnz l jdkj dh vksj l s
dbZ xbZ i z/ kuea=kh t ut krh;  mUur
xzke vfHk; ku ds rgr ft ys ds ohj i qj
, oa cxksjh xk¡o dk p; u fd; k x; k gSA
bl  egRokdka{kh ; kst uk ds vUrxZr bu
xzkeksa esa l eqnk; ksa dh l kekft d&vkfFkZd
fLFkfr esa l q/ kj  dh fn' kk esa dk; Z fd; k
t k; sxkA
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i fjØek

v afd rk ekeys esa i j  mBs l oky ]
oks dg j gs gSa v kj ksi  nqHkkZouki w. kZ

nsgjknwu@uSuhrkyA vafdrk Hk.Mkjh
gY; kdk.M ds nks l ky gksus i j  i zns' k
Hkj esa t cnZLr i zn' kZu gq,  vkSj bl esa
' kkfey ohvkbZi h dk uke mt kxj djus
vkSj mUgsa dBksj l t k nsus dh ekax dh
xbZA vk' p; Z bl  ckr dk Hkh gS fd
vafdrk gR; kdk.M ds ekeys esa ft l
i zdkj l s nsgjknwu esa i zn' kZu gqvk ml dh
dcjst  ehfM; k esa ml  i zdkj ugha gks

nsgjknwuA vafdrk gR; kdk.M esa U; k;
dh vk' k djrs gq,  nks l ky chr pqds
gSaA fj t ksVZ esa , d ckfydk dh gR; k
vkSj ml ds l cwr feVkus ds fy; s gq,
l kjs dkjukeksa ds l kFk gh jkt uhfr Hkh
py jgh gSA bl  i zdj.k i j  i wjk foi {k
l oky mBk jgk gS ysfdu l Ùkk l s t qM+s
usrk vkjksi  yxkus dks nqHkkZouki w.kZ crk

v afd rk gR; kdkaM esa uke mt kxj  gksa

fcpyk nkui qj  ds yksxksa dk i zn' kZu

dkfydk eafnj  dk l kSUn; hZd j . k gksxk
xaxksyhgkVA gkV dkfydk efUnj dk
239 djksM+ vkSj i krky Hkqous' oj xqi Qk
dk 96 yk[ k #i ; s l s l kSUn; hZdj.k
fd; k t k; sxkA ekul [ k.M efUnj ekyk
fe' ku ds rgr bu / kfeZd i ; ZVd
LFkyksa esa l qfo/ kvksa dk foLrkj gksuk gSA
bl l s jkst xkj c<+us dh ckr dgh t k
jgh gSA dk; Z ds fy; s yksd fuekZ.k
foHkkx dks ct V fey pqdk gSA

Fky esa efgyk v kUnksyu dh t hr  gqbZ
FkyA eq[ ;  ckt kj  esa l apkfy r
mÙkjk[ k.M xzkeh.k cSad dh ' kk[ kk dks
ml h LFkku i j  cuk,  j [ kus ds fy; s
efgykvksa }kjk fd; k t k jgk vkUnksyu
l i Qy jgkA fi Qygky cSad ' kk[ kk f' kÝV
ugha gksuh gSA 43 fnu rd yxkrkj
t cnZLr vkUnksyu ds ckn yhM cSad

ckxs' ojA fcpyk nkui qj ds xzkeh.kksa su
ewyHkwr l eL; kvksa dks ysdj i n; k=kk
fudkyus ds ckn dyDVªsV esa i zn' kZu
fd; kA / juk ns jgs i zn' kZudkfj ; ksa us
dgk fd ; fn mudh ekaxksa dks i wjk ugha
fd; k x; k rks Hkw[ k gM+rky ds l kFk gh
mxz vkUnksyu gksxkA
   ft yk i apk; r {ks=k ' kkek dh

Vsai kspkyd  onhZ v kSj  vkbZdkMZ esa gksaxs
gY}kuhA ft yk i z' kkl u us csfV; ksa dh
l qj{kk ds fy; s dok; n drs gq,  Ldwy
dkyst  esa Nk=kkvksa ds vkus t kus ds
l e;  o vU/ sjs esa i qfyl  x' r] v jkt d
rRoksa ds f[ kyki Q vfHk; ku pykus ds
l kFk gh VSEi ks pkydksa ds fy; s , l vksi h
t kjh dh gSA ; g , l vksi h Nk=kkvksa ds
crk,  l q>koksa ds vk/ kj  i j  rS; kj  dh

feye l M+d dk
fuekZ. k t Yn gks

equL; kjhA l M+d i fjogu jkT; ea=kh vt ;
VEVk us chvkjvks dks phu l hek dks
t ksM+us okyh equL; kjh&feye l M+d dk
fuekZ.k dk; Z ' kh?kz i wjk djus ds funsZ' k
fn; s gSaA ea=kh us jM+xkM+h i g¡qpdj fuekZ.k
dk; Z dk fujh{k.k djrs gq,  dgk ; g
l M+d l kefjd ǹf"V l s egRoi w.kZ gSA

x. kkbZxaxksyh esa
nq%[ kn ?kVuk

xaxksyhgkVA x.kkbZxaxksyh MEi j  gknl s esa
fi rk ds ckn i q=k us Hkh ne rksM+ fn; kA
i H; k fuokl h f' kojkt  fl ag Mkscky
l sjk?kkV l s x.kkbZ dh vksj vkrs l e;
MEi j  dks csd dj jgs Fks] okgu [ kkbZ
esa fxj  x; k FkkA bl esa f' kojkt  dh
nnZuke ekSr gqbZ] 9 o"khZ;  i q=k oSHko dks
cjsyh jsi Qj fd; k x; k t gk¡ ml us ne
rksM+ fn; kA csVh nh{kk ?kk; y gSA

v LdksV esa i kuh o
l M+d dh ekax

vLdksVA {ks=kokfl ; ksa us i kuh vkSj l M+d
dh ekax dks ysdj l h, e l s nsgjknwu esa
eqykdkr dhA dgk fd {ks=k ds nwjLFk
xk¡oksa ds xzkeh.kksa dks vkokt kgh ds fy; s
[ kPpjksa dk l gkjk ysuk i M+ jgk gSA
xzkeh.k , drk eap ds l a; kst d r#.k
dqekj i ky ds usrR̀o esa f' k"Ve.My us
dgk fd n; kdksV] dUrksyh jkt h t ut kfr
cLrh vHkh rd l M+d ds fy; s rj l  jgh
gSA xksjh unh esa fyÝV i s; t y ; kst uk
dk fuekZ.k gksuk vko' ; d gSA

Nk=kkokl  esa vuq' kkl u
ds fy ; s v kSj  l [ rh
gY}kuhA jkt dh;  esfMdy dkyst  ds
Nk=kkokl ksa esa u; k fu; e t kjh djrs gq,
dgk x; k gS fd bl esa jgus okys Nk=k
Nk=kk, a , d&nwl js ds Nk=kkokl ksa esa ugha
t k, axsA vuq' kkl u ds fy; s l [ rh djrs
gq,  dkyst  i z' kkl u us ; g fu.kZ;  fy; k
gSA i zkpk; Z v#.k t ks' kh dgrs gSa fd
esfMdy dkyst  ds vUnj ekgkSy dks
i wjh rjg vuq' kkfl r cukus ds fy; s dbZ
dne mBk,  t k jgs gSaA

ckVuxkM+ esa 610 ehVj
  yEck i qy cusxk
Vudi qjA i w.kkZfxjh / ke ds ckVuxkM+ esa
fMt kbu] eǹk i jh{k.k vkfn dk dk; Z
i wjk gks x; k gSA vc dk; ZnkbZ l aLFkk
Mhi hvkj dh rS; kjh esa gSA ; gk¡ 610
ehVj yEcs i qy dk fuekZ.k fd; k t kuk
i zLrkfor gSA

HkwdVko l s j kgr
fnykus dh ekax

Vudi qjA ' kkjnk unh l s yxkrkj gks jgs
HkwdVko l s i w.kkZfxjh ds mpkSyhxksB vkSj
xSM+k[ kkyh ds xzkeh.kksa esa jks"k gSA xzkeh.kksa
us l h,e dSEi  dk; kZy;  esa vkdj i zn' kZu
fd; k vkSj HkwdVko okyh t xgksa dk
LFkyh;  fujh{k.k djkdj l qj{kkRed mi k;
djus dh ekax dhA , sl k u gksus i j
vkUnksyu dh psrkouh nhA

ou o ut wy Hkwfe
i j  v frØe.k jksdsa

#nzi qjA ft yf/ dkjh mn; jkt  fl ag ft ys
esa jkt Lo] ou] ut wy] l M+d fdukjs
Hkwfe i j  v frØe.k , oa dCt s i j  jksd
yxkus ds fy; s dM+s dne mBkus ds
funsZ' k vf/ dkfj ; ksa dks fn; s gSaA mUgksaus
dgk fd fofHkUu i zdkj dh Hkwfe i j
voS/  dCt s o cl koV l s gks jgs
t uukadh;  cnyko i j  i Suh ut j  j [ krs
gq,  rqjUr dkjZokbZ djsaA

5 , dM+ Hkwfe
dkyst  dks v koafVr
[ kVhekA fdjk,  ds Hkou esa pg jgs
egkjk.kk i zrki  jkt dh;  egkfo| ky;
ukudeÙkk ds fy, s xzke l qu[ kjh dyk
esa 5 , dM+ l s vf/ d dh Hkwfe dkyst
dks vkoafVr gks pqdh gSA ct V feyrs
gh Hkou fuekZ.k dk; Z ' kq:  gks t k; sxkA
fo/ k; d xksi ky fl ag jk.kk us crk; k
fd foxr 3 o"kksZa l s dqekm¡Q e.My
fodkl  fuxe ds ukudeÙkk Hkou esa
dkyst  pyk; k t k jgk FkkA

l kIr kfgd gY}kuh

Cykd l Hkkxkj  dqUnu
Vksfy; k ds uke i j  gks
equL; kjhA fodkl  [ k.M l Hkkxkj esa
fo/ k; d gjh' k / keh dh vè; {krk esa
gqbZ cSBd esa l kekft d dk; ZdrkZ o i woZ
Cykd i zeq[ k Lo- dqUnu fl ag Vksfy; k
ds uke i j  Cykd l Hkkxkj dk uke
j[ kus dk i zLrko l h, e dks Hkst k x; kA
cSBd esa , MoksdsV nsofl ag cksjk] rkjk
i kaxrh] nsosUnz fl ag] bZ' oj dksjaxk] ghjk
fpjky vkfn FksA

nkjek esa Hkkywv ksa us
dqV~Vw [ ksrh cckZn dh
/ kjpwykA nkjek ?kkVh ds ekbxzs' ku xk¡oksa
esa Hkkywvksa us fdl kuksa dh vksxy (dqV~Vw)
dh [ ksrh dks cckZn dj fn; k gSA xzkeh.kksaus
i z' kkl u l s eqvkot s dh xqgkj yxkbZ gSA
Nksjh nsoh cksuky vkSj dqaoj fl ag ds
usrR̀o esa xzkeh.kksa us mi ft ykf/ dkjh l s
feysA mUgksaus crk; k fd Hkkywvksa us
i Ql y dks uqdl ku i g¡qpk; k gSA xzkel Hkk
l hi w] xks] fi Qye] cksu] nqXrw] nkrw]
l ksu] ukxfyax l fgr vU;  xk¡oksa esa
Hkkywvksa us i Ql y dks i wjh rjg u"V dj
fn; k gSA

i kbZ t Sl h gksuh pkfg; s FkhA i zn' kZudkfj; ksa
us v i uh vksj l s l ks' ky ehfM; k i j  bl
i zpkfjr fd; kA
   gY}kuh esa cq¼ i kdZ esa ekSu mi okl
ds ckn fo/ k; d l qfer ân; s' k us dgk
fd vafdrk dh ekSr ds nks l ky gks x,
gSa] Hkkt i k l jdkj vHkh Hkh ohvkbZi h
dk uke l koZt fud djus vkSj l hchvkbZ
t k¡p dh ckr i j  ekSu gSA dgk fd

dkaxzsl  dk; ZdrkZ vi us ekSu l s Hkkt i k
dks t xkus dk i z; kl  dj  jgh gSA i zn' kZu
dkfj ; ksa us ekSu mi okl  djrs gq,  fojks/
i zn' kZu fd; kA uSuhrky esa i zn' kZudkfj ; ksa
us l jdkj l s vafdrk gR; kdk.M esa
U; k;  dh ekax dhA vYeksM+k esa mi i k us
t qywl  fudkyrs gq,  gR; kjksa dks i Qkal h
nsus dh ekax dhA i kSM+h esa Hkh t cnZLr
i zn' kZu fd; k x; kA

jgs gSaA dkaxszsl  ds i woZ i zns' k vè; {k
x.ks' k xksfn; ky us dgk fd vafdrk
i zdj.k esa vc rd U; k;  u feyuk bl s
nckus d dksf' k' k gSA dgk vafdrk ds
ekrk&fi rk vkSj l ewpk mÙkjk[ k.M U; k;
dh ekax dj jgk gS ysfdu l jdkj bl
pfpZr ekeys dks nck jgh gSA t urk
l hchvkbZ dh ekax dj jgh gS ysfdu

ekeyk vkt  rd i QkLVªSd dksVZ esa rd
ugha gSA nwl jh vksj Hkkt i k i zns' k vè; {k
egsUnz HkV~V dgrs gSa fd vafdrk ekeys
esa dkaxzsl  ds vkjksi  nwHkkZouki w.kZ gSa vkSj
; g fnoaxr vkRek o i fj t uksa dk Hkh
vi eku gSA mUgksaus mEehn t rkbZ fd
bl  ekeys esa fuf' pr : i  l s U; kf; d
i zfØ; k l s l Hkh nksf"k; ksa dks n.M feysxkA

l eL; kvksa dks ysdj cM+h l a[ ; k esa xzkeh.k
eq[ ; ky;  i g¡qps FksA mUgksaus dgk fd chrs
fnuksa ' kkek ft yk i apk; r {ks=k ds rhu
xk¡oksa esa ukS edku èoLr gq,  gSaA vki nk
en esa t ks jkf' k fey jgh gS ml esa
' kkSpky;  rd cuuk eqf' dy gSA mUgksaus
l Hkh i fjokjksa dks foLFkkfi r djus ds
l kFk gh 15 l s 20 yk[ k #i ; s rd nsus

dh ekax dhA gkeVhdki M+h]
yhrh ds dhew rksd  dks
foLFkkfi r d jus] {kfrxzLr
vkaxu o edku Bhd djus]
' kkek&yhrh] fjBdqyk&xksfxuk
ekxZ dks nq#Lr djus dh ekax
dhA Hkwi sUnz dksjaxk ds usrR̀o esa
; g i zn' kZu fd; k x; kA

    dk; Znk; h l aLFkk yksfufo ds vuql kj
l kSUn; hZdj.k ds l kFk gh ; gk¡ l qfo/ kvksa
dk foLrkj gksxkA bl l s i ; ZVdksa dh
vkokt kgh c<+us ds l kFk gh jkst xkj ds
vol j  c<+saxsA l kSUn; hZdj.k ds ckn bu
nksuksa / kfeZd i ; ZVd LFkyksa dk u,  Lo: i
esa ns[ kk t k l dsxkA crk; k x; k gS fd
gkV dkfydk efUnj ds l kSUn; hZdj.k ds
fy,  657 djksM+ ds l ki s{k 239-82 djksM+

#i ; s] i krky Hkqous' oj ds
l kSUn; hZdj.k ds fy; s 239 djksM+
ds l ki s{k 96 yk[ k dk ct V
Lohdr̀ gqvk gSA nksuksa / kfeZd
LFkyksa esa dSi Qs] ' kkSpky; ]
nqdku vkSj i zos' k }kjksa dk fuekZ.k gksxkA
crkrs pysa fd fo' ofo[ ; kr gkV dkfydk
dk vkLFkk dk cM+k dsUnz gSA bl ds ewy
Lo: i  dks cus jgus nsuk pkfg; sA

vf/ dkjh us ekSds i j  i g¡qpdj efgykvksa
l s okrkZ dh vkSj fyf[ kr vk' okl u fn; k
fd cSad ' kk[ kk f' kÝr ugha gksxhA
   Fky eq[ ;  ckt kj  esa l apkfyr xzkeh.k
cSad dks f' kÝV djus ds fojks/  esa {ks=k
dh efgykvksa us vkUnksyu djrs gq,
dgk fd Fkk fd nwj njkt  l ss cSad vkus

okyksa vkSj cqt qxksZa dh i js' kkuh ns[ krs gq,
' kk[ kk dks ekSt wnk t xg i j  gh jgus
fn; k t k, A vkUnksyu dh t hr i j
efgykvksa us nksgjk; k fd ; fn fi Qj l s
f' kÝV djus dh dksf' k' k gqbZ rks vkUnksyu
gksxkA okrkZ esa ' kk[ kk i zcU/ d fot ;
dqekj o t ui zfrfuf/  Hkh ekSt wn FksA

xbZ gSA ft ykf/ dkjh oUnuk fl ag dh
vksj l s VSEi ks pkyrksa ds fy, s 5 l w=kh;
, l vksi h t kjh dh gSA ml esa i gys pj.k
esa dkBxksnke&i Qrsgi qj&i apk; r ?kj&
ykydqvk dh i fj f/  ds vUrxZr vkus
okys VSEi ks pkydksa dk l R; ki u fd; k
t k; sxkA l R; ki u esa fl Vh eft LVªsV l EcfU/
r , l Mh, e vè; {k] , vkjVhvks i zorZu

l fpo] l EcfU/ r l hvks] l EHkkxh;
fujh{kd l nL;  gksaxsA l fefr dh vksj l s
VSEi ks ; wfu; u ds i nkf/ dkjh Hkh ' kkfey
gksaxsA bl ds vykok VSEi ks pkydksa dks
i fjp;  i =k i guuk gksxkA bl ds vykok
pkyd dks [ kkdh i saV&deht ] pkj i kWdsV
ÝySx okyk dksV i gusaxsA ; kf=k; ksa ds
l kFk l H;  O; ogkj gksuk pkfg; sA
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l j dkj ! d f̀"k dk; ksZa dks dSl s c<+kok feysxk
MkW- gjh' k pUæ vUMksyk

mÙkjk[ k.M jkT;  eq[ ;  : i  l s rhu
Hkkxksa esa foHkkft r gS] rjkbZ] Hkkcj vkSj
i gkM+h] ft uesa l s yxHkx 86 çfr' kr
{ks=k i gkM+ksa l s f?kjk gqvk gSA jkT;  dh
HkkSxksfyd fLFkfr vkSj fofoèk df̀"k&
t yok; q {ks=k ds dkj.k] jkT;  ds vfèkdka' k
fgLl ksa esa fuokZg&[ ksrh gksrh gSA
mÙkjk[ k.M ds i oZrh;  {ks=kksa esa 60&70
çfr' kr Hkkst u dk mRi knu ; gk¡ ds
NksVs fdl kuksa }kjk fd; k t krk gS] t ks
i kjEi fjd [ ksrh dk i kyu djrs gSa
vkSj LFkkuh;  ckt kj  esa vfèk' ks"k mi t
csprs gSaA
    ; gk¡ ds fdl ku i kjEi fjd rjhds
l s dbZ rjg dh i Ql yksa dh [ ksrh djrs
gSa] ft l esa eq[ ;  i Ql ysa gSa t Sl s eksVs
vukt  ( jkxh] >qaxjk] dkS.kh] ph.kk
vkfn) ] èkku] xsgwa] t kS] nkysa (xgr]
Hkê] el wj] yksfc; k] jkt ek' k vkfn) ]
frygu] de mi ; ksx okyh i Ql ysa
(pkSykbZ] dqV~Vw] vksxy] cFkqvk] díw]
Hkaxhjk] t f[ k; k vkfn)A vfèkdka' k fdl ku
bu i Ql yksa dh i kjEi fjd Hkw&çt kfr; ksa
dk mi ; ksx djrs gSaA
    l jdkj fdl kuksa dh vk;  dks nksxquk
djus ds l kFk gh çns' k esa df̀"k dk; ks±
dks c<+kok nsus i j  t ksj  ns jgh gSA bl ds
l kFk gh fdl kuksa ds fy,  reke ; kst uk, a
l apkfyr dj  jgh gSA ft l l s fdl ku
df̀"k dk; ks± l s t qM+s jgsa] ysfdu df̀"k
foHkkx esa ç; kZIr l a[ ; k esa l gk; d
df̀"k vfèkdkfj ; ksa ds u gksus ds pyrs
; kst uk, a l gh <ax l s èkjkry i j  ugha
mrj i k jgh gSaA ekSt wnk fLFkfr ; g gS
fd d f̀"k foHkkx esa l gk; d d f̀"k

vfèkdkfj; ksa dh cM+h l a[ ; k esa i n [ kkyh
i M+s gq,  gSaA ft l  dkj.k foHkkxh;  dk; Z
; kst uk çHkkfor gks jgh gSA
   Hkys gh jkT;  l jdkj fdl kuksa dh
vk;  dks c<+kus vkSj çns' k esa df̀"k dk; ks±
dks c<+kok nsus ds fy,  reke ; kst uk, a
l apkfyr dj  jgh gks ysfdu fcuk df̀"k
vfèkdkfj ; ksa ds ; s l EHko ugha gSA df̀"k
vfèkdkjh fdl kuksa] i ' kqi kydksa] l gdkjh
l fefr; ksa vkSj df̀"k {ks=k ds vU;  yksxksa
dks u fl i QZ rduhdh l gk; rk çnku
djrk gS cfYd l ykg Hkh nsrk gSA ft l l s
i Ql yksa dk mRi knu c<+kus ds l kFk gh
ml dh xq.koÙkk dks Hkh csgrj  fd; k
t krk gS ysfdu çns' k l s reke ft yksa esa
l gk; d df̀"k vfèkdkfj ; ksa ds l SdM+ksa i n
[ kkyh i M+s gq,  gSaA mÙkjk[ k.M ds df̀"k
foHkkx esa l gk; d df̀"k vfèkdkjh oxZ&1
esa dqy 233 i n Lohdr̀ gSa] ft l esa l s
188 i nksa i j  v fèkdkjh rSukr gSa] t cfd
45 i n [ kkyh i M+s gq,  gSaA l gk; d df̀"k
vfèkdkjh oxZ&2 esa dqy 404 i n Lohdr̀
gSaA ft l es l s 177 i nksa i j  v fèkdkjh
rSukr gSa] t cfd 227 i n [ kkyh i M+s gq,
gSaA bl h Øe esa l gk; d df̀"k vfèkdkjh
oxZ&3 esa dqy 483 i n Lohdr̀ gSaA
ft l esa l s 117 i nksa i j  v fèkdkjh rSukr
gSaA 366 i n [ kkyh i M+s gq,  gSaA ; kuh
df̀"k foHkkx esa l gk; d df̀"k vfèkdkfj; ksa
ds dqy 1120 i n Lohdr̀ gSaA ft l esa l s
ek=k 482 i nksa i j gh vfèkdkjh rSukr gSaA
638 i n vHkh Hkh [ kkyh i M+s gq,  gSaA
   df̀"k ea=kh dgrs gSa& mÙkjk[ k.M yksd
l sok vk; ksx dh vksj l s l ky 2023 esa
df̀"k foHkkx ds l ewg& x ds [ kkyh i M+s
354 i nksa ds fy,  HkrÊ dh xbZ Fkh]

ysfdu gkbZdksVZ ds , d vkns' k dh
ot g l s HkrhZ çfØ; k i wjh ugha gks i kbZA
, sl s esa gkbZdksVZ us df̀"k foHkkx l esr
vU;  foHkkxks ds l ewg&x ds [ kkyh i M+s
i nksa dks Hkjus dh vuqefr ns nh gSA
fygkt k t Yn gh yksd l sok vk; ksx ds
ekè; e l s [ kkyh i M+s i nksa dks Hkj fn; k
t k, xkA
    fdl h l e;  mÙkjk[ k.M ds i oZrh;
{ks=kksa esa fofHkUu çdkj dh Hkw&çt kfr; k¡
cksbZ t krh Fkh ysfdu orZeku esa bu
çt kfr; ksa ds cht ksa dh vuqi yCèkrk ds
dkj.k dbZ çt kfr; ka foyqIr gks xbZ gSaA
t yok; q i fjorZu ds l kFk] vfèkdka' k
l nL;  ukSdfj ; ksa vkSj f' k{kk dh ryk' k
esa ' kgjksa dh vksj i yk; u dj x,  gSaA
vfèkdka' k fdl ku t yok; q i fjorZu vkSj
t axyh t kuojksa t Sl s cUnj vkSj t axyh
l wvj l s i Ql yksa dks uqdl ku ds dkj.k
[ ksrh NksM+ jgs gSaA ; g ns[ kk x; k gS fd
vkuqoaf' kd {kj .k eq[ ;  : i  l s t axyh
i ' kqvksa ds [ krjs ds dkj.k gksrk gSA
muds i kl  NksVh Hkwfe t ksr gS vkSj
vfèkdka' k {ks=k bu fnuksa cat j  gS D; ksafd
mi jksDr eqís Je dh deh ds l kFk
t qM+s gSaAfi Nys o"kks± esa] ouksa dh dVkbZ
esa òf¼ gqbZ gS] ft l ds dkj.k t axyh
t kuoj vc Hkkst u dh ryk' k esa [ ksrksa
esa vk jgs gSa] ft l l s i Ql yksa dks cgqr
uqdl ku gksrk gSA bl  dkj.k l s fdl ku
i kjEi fjd cht ksa dks NksM+dj mUur
fdLeksa ds cht  dk mi ; ksx dj jgs gSa]
ft Ugsa cksuk vi s{kkdr̀ vkl ku gSA gkykafd
[ ksrksa esa i Ql yksa dh Hkwfe dh fofoèkrk
dks cuk,  j [ kus l s fdl kuksa vkSj l ekt
dks l koZt fud çksRl kgu feyrk gSA

   mÙkjk[ k.M jkT;  fuokZg df̀"k dk
i kyu djrk gS] t gk¡ [ kk|  t : j rksa dks
df̀"k mi t  ds l kFk i wjk fd; k t krk gS
vkSj bl  çdkj i Ql yksa vkSj muds
Hkw&çt kfr; ksa ds fofoèkhdj.k dks ges' kk
l s gh çkFkfedrk nh xbZ gSA fdl kuksa us
fo' ks"k : i  l s èkku] eaMqvk] >qaxjk]
dkyk HkV~V] xgr] mM+n] t kS] fry]
pSykbZ] LFkkuh;  i Qy] l fCt ; ka vkfn
i Ql yksa dh i kjEi fjd Hkw&çt kfr; ksa dks
vPNh rjg l s l aj f{kr fd; k gSA ; s
çt kfr; k¡ muds nSfud Hkkst u vkSj l aLdf̀r
dk , d vfHkUu vax gSa] t ks bl  {ks=k
dks , d [ kk|  l EçHkq cukus esa fo' ks"k
; ksxnku nsrs gSaA gkyk¡fd t yok; q i fjorZu
ds orZeku i fj ǹ' ;  esa çokl u ds
l kFk&l kFk LFkkuh;  df̀"k&t So fofoèkrk
ds fy,  [ krjk i Snk gks x; k gS vkSj bl
rjg df̀"k l aj{k.k dks ml  l e;  dh
vko' ; drk gSA t gk¡ oSKkfud l g; ksx
ds l kFk&l kFk fdl ku Hkkxhnkjh çHkkoh
l aj{k.k dh vksj ys t k l drh gSA dbZ
l eL; kvksa ds dkj.k LFkkuh;  df̀"k&t So
fofoèkrk ds fy,  [ krjs us fofHkUu
oSKkfud vkSj l jdkjh l aLFkkuksa dk è; ku
vkdf"Zkr fd; k gS vkSj mÙkjk[ k.M dh
i gkfM+; ksa esa i Ql yksa dh vkuqoaf' kd
i fjorZu' khyrk dks cgky djus ds fy,
vc bu i kjEi fjd Hkw&çt kfr; ksa dks
eq[ ; èkkjk esa ykus i j  t ksj  fn; k x; k gSA
     Hkkjr fo' o O; ki kj  l a?k dk l nL;
jgk gS] t ks fdl kuksa vkSj fdl kuksa ds
vfèkdkjksa dh j{kk ds fy,  î kSèkk fdLe
vkSj d"̀kd vfèkdkj l aj{k.k vfèkfu; e
2001* ds rgr Lo; a dh , d vuwBh
ç.kkyh dks vuqeksfnr djrk gSA ckSf¼d

l Ei nk ds vfèkdkj ds rgr LFkkuh;
fofoèkrk dks l ajf{kr djus] LFkkuh;  df̀"k
fofoèkrk ds csgrj  vknku&çnku vkSj
muds fodkl  ds vfèkdkjksa dk [ ; ky
j[ kus ds l kFk ; g vfèkfu; e fdl kuksa
ds vfèkdkjksa ds mís' ;  dks , d vuks[ ks
rjhds l s i s' k djrk gSA Hkkjr l jdkj us
bl  ckjs esa , d i gy dh gS vkSj
i kjEi fjd i Ql yksa dh LFkkuh;  fdLeksa
dh [ ksrh dks c<+kok nsus ds fy,  dbZ
i fj ; kst ukvksa dks ykxw fd; k x; k gSA
fdl kuksa dks fofHkUu ; kst ukvksa ds ekè; e
l s çsfjr fd; k t k jgk gS vkSj Hkk-d-̀
vuq-i -& , uchi ht hvkj ( jk"Vªh;  i kni
vkuqoaf' kd l al kèku C; wjks)  LFkkuh;  df̀"k
l eqnk; ksa vkSj i QafMax , t safl ; ksa dh enn
l s df̀"k l aj{k.k dks c<+kok nsdj {ks=k dh
i Ql yksa dh fofoèkrk dk l aj{k.k djus esa
vxz.kh Hkwfedk fuHkk jgk gSA bl h dM+h
esa] ; w,ubZi h&t hbZ, i Q ds l eFkZu ds l kFk
ck; ksosfl Vh baVjus' kuy us vkbZl h, vkj&
, uchi ht hvkj ds l kFk feydj df̀"k
l aj{k.k i j  , d i fj ; kst uk dks ykxw
fd; k gS] t gk¡ fofHkUu i jh{k.kksa ds ekè; e
l s fdl ku ds [ ksrksa esa LFkkuh;  fofoèkrk
dks fi Qj l s çLrqr fd; k x; k gS vkSj
fdl kuksa dks v i uh i qjkuh fdLeksa dks
mxkus ds fy,  çsfjr fd; k x; k gS t Sl k
fd os v i us i qjkus i woZt ksa }kjk l fn; ksa l s
vi us i woZt ksa }kjk [ ksrh dh xbZ Hkwfe ds
egRo dks l e>rs gSaA os vc v i uh
i qjkuh fdLeksa dks i jEi jkxr : i  l s
[ ksrh djus ds fy,  Lo&çsfjr gSa D; ksafd
vkèkqfud fdLeksa dks i ' kq {kfr] fofHkUu
t Sfod vkSj vt Sfod rukoksa l s xEHkhj
uqdl ku gqvk gSA

Mh, e dh nksVwd l M+d
pkSM+hd j . k gksxk

gY}kuh esa O; ki kj h usrkv ksa dks mUgha dk
fn; k Kki u l qukd j  fpr  d j  fn; k

gY}kuhA ' kgj dks u; s rjhds l s l t kus
ds ' kkl u&i z' kkl u ds vfHk; ku esa nqdkuksa
dh rksM+i QksM+ r;  gSA o"kksZa l s eq[ ;
ckt kj  esa nqdku l t k,  O; ki kjh v i us
dkjksckj dks ysdj fpfUrr gSa ysfdu
O; ki kjh l s T; knk O; ki kjh usrk v i us gh
t ky esa i Qal rs fn[ kkbZ ns jgs gSaA eaxy
i M+ko l s ysdj jksMost  rd 101 l jdkjh
o xSj l jdkjh l Ei fÙk; ksa ds èoLr fd; s
t kus dh gok yxrs gh O; ki kfj ; ksa esa
mcky vkuk LokHkkfod Fkk vkSj og
vkUnksyu djus yxsA i z' kkl u us l kjh
rS; kjh i gys l s dj  yh gSA
   chrs fnol  O; ki kjh usrk fi Qj l s
Mh, e oUnuk fl ag dh l Hkk esa v i uh
ckr ysdj  i g¡qp x; s fd l M+d
pkSM+hdj.k esa jkgr nh t k, A bl  i j
ft ykf/ dkjh us O; ki kfj ; ksa dks mUgha dk
fn; k gqvk Kki u l qukdj fpr dj
fn; kA O; ki kfj ; ksa us vf/ ' kkl h vfHk; Urk
dks dks Kki u fn; k Fkk ft l esa mUgksaus

ÝykbZvksoj dk fojks/  djrs gq,  l M+d
pkSM+hdj.k dh ekax dh FkhA Mh, e us
O; ki kfj ; ksa dks mUgha dk Kki u l qukrs gq,
l M+d pkSM+hdj.k ekeys esa fdl h Hkh
i zdkj dh jkgr nsus l s bUdkj dj  fn; kA
   Mh, e , p, u b.Vj dkyst  esa t y
l Eokn , oa t u l eL; k l ek/ ku f' kfoj
esa ekSt wn FkhaA bl  chp i zkUrh;  m| ksx
O; ki kj  i zfrfuf/  e.My ds ft ykè; {k
fofi u xqIrk ds usrR̀o esa nt ZuHkj l s
vf/ d O; ki kjh eaxy i M+ko l s jksMost
rd nksuksa rj i Q 15&15 ehVj l M+d
pkSM+hdj.k ds fojks/  esa i g¡qps vkSj
pkSM+hdj.k dk nk; jk 10&10 ehVj djus
dh ekax djus yxsA ft l  i j  Mh, e us
dgk vkWWfi Qf' k; y fjdkWMZ cu pqdk gSA
cjk&ckj ; gk¡&ogk¡ >wyus l s 15] 13] 10
ehVj ugha gks l drk gSA Mh, e us dgk
O; ki kfj ; ksa dks ÝykbZvksoj] fjax jksM]
l M+d pkSM+hdj.k ugha pkfg; s rks fodkl
dSl s gksxk\

cqX; kyksas dk l aj {k. k u
gksus l s v ki nk esa of̀¼
egkfo| ky ;  ryokM+h esa nks fnol h;

l sfeukj  esa i n~eJ h dY; k. k fl ag j kor
FkjkyhA i n~eJh dY; k.k fl ag jkor eSarh
us l qj f{kr Hkfo";  ds fy,  i gkM+ksa i j
fLFkr cqX; kyksa ds l aj{k.k i j  cy nsrs
gq,  dgk fd cqX; kyksa dk l aj{k.k ugha
gksus i j  fuf' pr gh i zkdf̀rd vki nkvksa
esa òf¼ gksxhA mUgksaus dgk fd cqX; kyksa
ds l aj{k.k ds fy,  eq[ ; ea=kh i q"dj
fl ag / keh us vkus okys o"kZ l s 2
fl rEcj dks cqX; ky l aj{k.k fnol  ekuus
dh ?kks"k.kk dh gSA
   jkt dh;  egkfo| ky;  ryokM+h esa
i ; kZoj.k , oa ekuo LokLF;  ds fy,
t So l fØ;  ; kSfxdksa dh vki wfrZ ds : i
esa i kS/ ksa dh t So fofo/ rk fo"k;  i j
vk; ksft r nks fnol h;  l sfeukj esa crkSj
eq[ ;  oDrk i n~eJh dY; k.k fl ag jkor
us dgk fd ns' k dh vf/ dka' k ufn; ksa
dk mn~xe Xysf' k; jksa l s gSA mÙkjk[ k.M
ds i fj i zs{;  esa rks yxHkx l Hkh ufn; ksa
dh t uuh Xysf' k; j  gh gSa fdUrq ft l
rst h ds l kFk Xysf' k; j  fi ?ky jgs gSA

og vkus okys l e;  ds fy; s , d cM+s
l adV dh vksj b' kkjk dj jgs gSaA
   Jh jkor us Xykscy okfeZax l s cpus
ds fy,  i sM+s] i kS/ ksa ds l aj{k.k ds l kFk
gh i kS/ kjksi .k dj mUgsa l aj f{kr djus]
cqX; kyksa dks cpkus ds Bksl  mi k;  djus
dh i gy djus dh vko' ; drk i j  cy
fn; kA bl  vol j i j mUgksaus eSarh vkUnksyu
i j  ppkZ djrs gq,  dgk fd vkt  bl
vkUnksyu dks fo' o ds dbZ ns' k v i uk,
gq,  gSa t ks fd vkUnksyu dh l kFkZdrk
dh vksj l adsr dj jgs gSaA mUgksaus bl
vkUnksyu dks t u&t u dk vkUnksyu
cukus ds fy,  vkxs vkus dh Hkh vi hy
dhA l sfeukj dk mn~?kkVu jkt dh;
LukrdksÙkj egkfo| ky;  d.kZi z; kx ds
i zkpk; Z MkW-ch-, u-[ kkyh us djrs gq,  dgk
fd i ; kZoj.k l aj{k.k ds fy,  l Hkh dks
i kS/ kjksi .k ds vkxs vkuk gksxkA ryokM+h
dkyst  esa i zkpk; Z MkW-; ksxsUnz pUnz fl ag o
l a; kst d MkW-i zfrHkk dk; Z us fopkj j [ ksA

Vud i qj  fMxzh dkyst
vkaf[ kj  : l k dk
ekeyk D; k gS\

Vudi qjA jkt dh;  egkfo| ky;  dh
mUufr dks ysdj l Unsg gksus yxk gS
D; kasfd eq[ ; ea=kh fo/ kul Hkk {ks=k vkSj
l h, e dSEi  dk; kZy;  dh ukd ds uhps
bl  dkyst  esa ft l  i zdkj l s ekgkSy
cu pqdk gS og l oky gh l oky gSA
crkrs pysa fd Nk=kksa ds vkUnksyu ds
ckn foxr fnuksa esa Hkwxksy ds f' k{kd
egsUnz fl ag pkSgku dks rRdky ; gk¡ l s
gVk; k x; kA bl h l e;  Nk=kksa us eq[ ;
' kkLrk l quhy dqekj dfV; kj  dks eq[ ;
' kkLrk i n l s gVkus dh ckr dghA mUgsa
Hkh dkyst  i z' kkl u us i n l s gVkrs gq,
ofj"B f' k{kd vCnqy ' kkfgn dks ; g
nkf; R;  fn; kA ekeyk vHkh Hkh xekZ; k
gqvk gS D; kasfd : l k en l s Vudi qj
dkyst  esa t ks dk; Z gq,  ml dk pkt Z
ysus esa l Hkh cp jgs gSaA crk; k t krk gS
fd : l k en l s eksVh / ujkf' k ' kkl u l s
vkbZ ft l esa okf.kT;  l adk;  cuk vkSj
dbZ rjg ds l eku dh [ kjhn&i Qjks[ r
dh xbZA crk; k t k jgk gS fd bl ds
pkt Z i j  jgs O; fDr dh i woZ i zkpk; Z
}kjk Hkh f' kdk; r dh xbZ FkhA ekeyk
' kkl u rd xjek; k gqvk gSA
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gksVy ek¡ uUnknsoh , . M ckj kr?kj
ukukl se] equL; kj h

x. ks' k fl ag erksZfy ; k , . M l Ul
gkMZos; j ] fcfYMax eSVhfj ; y ] t uj y  v kMZj  l Iyk; l Z
i Qksu l Ei dZ&  05961&222236 8958525979] 9411134775

YOGA
MEDITATION

LIVE
MUSIC

HOMELY
FOOD

BIRTHDAY
WEDDING

( ek¡ dksVxkM+h] ukSfyax nso] i krkyHkqous' oj )
fi r Ǹk; k& Lora=krk l axzke l sukuh Lo- t ksxkfl ag erksZfy; k

eks-&
9458920379]
6396098804

Near by-

l kIr kfgd gY}kuh

u r sj k u esj k Thats
APNA GHAR pkSdksM+h

           HOTEL   RESTRO     BANQUET

MARTOLIA  FURNITURE
A unit of Martolia Enterprises

Pilikothi, Haldwani
Mob- 8057167777, 7906752084, 8650427229

Enjoy Beauty of

 Himalaya at

MARTOLIA  LODGE

Family Guest House-
Sarmoly, Munsiyari
A Home Away From
Home & Home Stay

Phone: (05961) 222287

Lokeh] eqæd] çdk' kd  J herh xhrk mçsrh }kjk fi ?ky rk fgeky ; ] t s0ds0i qje~]
l sDVj  Mh] NksVh eq[ kkuh] gY}kuh ( uSuhrky )  mÙkjk[ k. M l s i zdkf' kr  , oa
' kfDr  i zsl ] t s0ds0i qje~] l sDVj  Mh] NksVh eq[ kkuh] gY}kuh( uSuhrky )  l s
eqfærA
l Ei knd% J herh xhrk mçsrh      i Qksu@eksckby

9458961490] 9411770280] 9411301014]
   editorpighaltahimalay@gmail.com

Website- www.pighaltahimalay.com

ds-
' kkfU

?kj  l s ckgj  v i uksa dk l kFk

gksVy y{;  bu
endksV

ujsUæ fl ag jkor
l Ei dZ

  7351285555

ek¡ uUnk v k; j u , . M
fcfYMax eSVsfj ; y

 HkksfV; k i M+ko] gY}kuh
( l hesUV] l fj ; k] Vkby ] i s. V] l susVjh]

gkMZos; j )
xksnke& t ksgkj  , l ksfl , V~l ] cPphuxj& 1]

deyqokxkat k] gY}kuh
eks-& 7409440813] 7500619761

    Hayat Paradise
Bus Station

Munsiari
Ph. 09411556700, 9997733070

/ eksr
gkse LVs

/ je?kj@pdksM+h

' kkj nh;  uoj kf=k
dh gkfnZd

' kqHkdkeukv ksa
ds l kFk&

      Hotel
Bala Paradise
         Tiksain,  Munsiari

Ph. 05961222237, 9412951678

t Sfd ' ku
l j kZi Q
esu ckt kj

Vud i qj  ( pEi kor )
gekj s ; gk¡

l ksus o pk¡nh ds
v kHkw"k. k rS; kj  feyrs gSaA

          Lo-&27-8-2005
Lo-ykyk t Sfd ' ku l j kZi Q
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